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INTRODUCCION

El fendmeno de la violencia sexual infantil, en adelante VSI, repercute
negativamente en las victimas a lo largo de su vida, su amplio espectro
involucra problemas de indole biopsicosociales, comprometiendo el
desarrollo de ninas y ninos asi como su derecho a desarrollarse en un

ambiente sano, saludable vy libre de violencia.

Segun la Organizacion Panamericana de la Salud, en una revision global
estima que el 58% de las ninas y los ninos en América Latina y 61% en
Ameérica del Norte sufrieron abuso fisico, sexual o emocional en 2022, y
que 1 de cada 2 ninas y ninos entre 2 y 17 anos sufridé algun tipo de
violencia (Organizacion Panamericana de la Salud, 2022); la misma
entidad, en la Encuestas de Violencia sobre Violencia contra Ninos, Ninas
y Adolescentes reflejo que el 16% de ninas 'y 10% de ninos en Honduras; el
15% de ninas y 8% de ninos en Colombia; y, el 14% de ninas y 3% de ninos
de El Salvador experimentaron violencia sexual antes de los 18 anos (OPS,
2020).

Por su parte, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, especifica
que alrededor de 120 millones de ninas menores de 20 anos en todo el
mundo han experimentado relaciones sexuales por la fuerza u otros actos

sexuales forzados (UNICEF, 2021).

Concordantemente, cifras oficiales de la UNICEF y la Organizacion
Panamericana de la Salud, evidencian que a nivel mundial la ninez por su
vulnerabilidad en razén de la edad, son mayoritariamente victimas de
todo tipo de violencia; y que los victimarios se enfocan en esta poblacion

ejerciendo manipulacion para alcanzar sus fines.



En este sentido, la Organizacion Mundial de la Salud calculd que en 2006,
150 millones de chicas y 73 millones de chicos menores de 18 anos tuvieron
relaciones sexuales forzosas o sufrieron otras formas de violencia sexual
con contacto fisico (Organizacion Mundial de la Salud, 2022); los cdlculos
aproximados publicados por la UNICEF en 2005 indicaron que en Africa
Subsahariana, Egipto y Suddn cada ano 3 millones de ninas, jovencitas y
mujeres fueron sometidas a mutilaciones/ cortes genitales (Global
Education Magazine, 2022) asimismo, a nivel mundial el 96% de las

victimas de trafico sexual son mujeres y ninas (RIPVD, 2020).

Para 2020, estudios realizados en Espana, senalaron que, del total los
casos de violencia sexual infantil, el 28,35% el imputado es el padre /
padrastro, de los cuales, el 89,47 % la victimas son ninas; si se amplia el
nUcleo familiar con tios, abuelos, primos u ofro familiar, el porcentaje
llegaria a un 45,77%,, estableciendo que el riesgo mayor se encuentra en
el circulo familiar, pues, si al dmbito familiar se agrega personas del
entorno como amigos de la familia, vecinos, maestros, encargados de
edificio - hotel - pensiones y cuidadores, el porcentaje alcanzaria el 77,11%

(Foro de Profesionales Latinoamericanos de Seguridad, 2020).

Entonces, la mayor parte de violaciones sexuales se perpetra contra ninas
y mujeres, tomando un papel protagdnico en el cohecho patrones
culturales machistas, androcéntricos y misdginos; donde las ninas y
mujeres son consideradas objetos sexuales, tanto mds las ninas y ninos por
su sola condicion etaria, se vuelven altamente vulnerables a ser victimas
de este tipo de abusos; de las cuales la prevalencia mundial de
victimizacion sexual en la ninez era de alrededor del 27% entre ninas y
aproximadamente 14% enfre ninos varones, en general, fue mds comun

el abuso sexual hacia ninas (CEPAL, 2018).



Asi, segun Carrera, en 2015, de los delitos de abuso sexual hacia ninas y
ninos, el 13.2% fue perpetrado por el padre, el 9.6% por el padrastro; y 16%
otros familiares; en casos de adolescentes victimas, el 47.2% de agresores
fueron familiares, y el 52.8% una persona conocida (no familiar) o

desconocida (Carrera, 2018).

En Ecuador, el 65% de casos de abuso sexual fueron cometidos por
familiares y personas cercanas a las victimas, de los cuales, 1 de cada 4
victimas nunca avisd por temor a represalias, vergienza, impotencia o por
miedo a las amenazas; de aquellas que avisaron, 1 de cada 3 nunca le
creyeron; en consecuencia, solo el 15% de casos de abuso sexual es

denunciado, y de ellos, el 5% sancionado (UNICEF, 2017).

En promedio, la Fiscalia General del Estado, reciben 14 denuncias de
violacion por dia, 3 de ellas contra ninas menores de 14 anos; por ofro
lado, 7 ninas menores de 14 anos dan a luz cada dia, la mayoria de ellas
por violencia sexual perpetrada por un adulto conocido (Plan
Internacional, 2021); los datos concuerdan con los proporcionados por el
Consejo Nacional para la Igualdad Intergeneracional y el Consejo de
Protecciéon de Derechos (2021) quienes refieren que el 65% de casos de
violencia sexual contra ninas, ninos y adolescente son cometidos por
familiares, de los cuales 55,6% no son denunciados por las familias

(Pichincha Comunicaciones, 2021).

Los datos que anteceden, tanto a nivel nacional como internacional,
reflejan un alarmante incremento en casos de violencia sexual, de los
cuales aquellos perpetrados contra ninas, ninos y adolescentes son adn
mayores, siendo las ninas mdas vulnerables por su condicidon etaria y de
género; llama la atencidn que mayoritariamente los agresores son

hombres del circulo familiar o cercano a las victimas.



La problemdtica convoca a la reflexion sobre las limitaciones de la
politica publica y del sistema de proteccion integral para enfrentar la
problemdtica de la violencia sexual infantil, sus casusas, efectos
biopsicosociales y las formas de intervencion para frenar la problemdtica;
por ello, el trabgjo tuvo como objetivo “Analizar los efectos
biopsicosociales y el procedimiento legal en casos de violencia sexual
infantil en Ecuador y el mundo, en el marco del interés superior de ninas y

ninos”.

En el Capitulo |, se hace referencia a las generalidades del tema,
enfatizando las definiciones generales, antecedentes y perspectivas

tedricas en las cuales se fundamentd el andlisis de la problemdtica;

El Capitulo Il, describe la problematica desde un contexto mundial, los
tipos de violencia sexual infantil, dmbitos de perpetracion, consecuencias
biopsicosociales a corto y largo plazo, asi como las formas de Intervencion
profesional a victimas de violencia sexual con énfasis en la intervencion

desde la prevencion.

El Capitulo I, titulado Norma Juridica de Proteccion Integral a Ninos vy
Ninas, aborda la normativa constitucional, supraconstitucional e

infraconstitucional para abordar la violencia sexual infantil en Ecuador.

Finalmente, en el capitulo IV, titulado Procedimiento Legal ante casos de
violencia sexual infantil, presentan tanto el procedimiento administrativo
como el judicial ante casos de violencia sexual infantil, asi como las

normas juridicas que motivan su defensa.



CAPITULO |
ANTECEDENTES Y PERSPECTIVAS TEORICAS

La produccidn cientifica en tforno a la VSI es ampliamente desarrollada a
nivel nacional e internacional, el frabajo abordd trabagjos relevantes de
acuverdo al tema planteado, estos antecedentes investigativos se

presentan a continuacion:

En Espana, Hurtado & Herndndez, abordaron la problemdtica de las
consecuencias que la VS|, determinando en las victimas la necesidad de
ser tratadas con el fin de recuperarse del frauma causado, mediante el
apoyo en la atencidon psicoldgica temprana evitando asi consecuencias

severas como frastornos postraumaticos (2022, pags. 99-117).

Por su parte, Javier Alberto Blades Pacheco, en Bolivia (2021), en su
trabajo investigativo destaca que las personas victimas de abuso sexual
que presentan alguna discapacidad, reflejan doble vulnerabilidad,
donde la actual sociedad machista afecta con mayor énfasis a mujeres,
especialmente a las ninas; entre las consecuencias postraumdticas
encontré la ideacion suicidad, baja autoestima, suicidio, trastornos
alimenticios, incluso en algunos casos conductas autolesivas (Blades
Pacheco, 2021, pdgs. 7-27). Al respecto, en Argentina, la pericia
psicolégica del abuso sexual es un proceso psiquico complejo debido a
un método clinico pericial enlazado al psicodiagndstico infantil moderno
(Lisboa Pinto & Perez Zambon, 2020, pdgs. 42-68).

En México, Molina Manchado & Carvajal (2019, pdgs. 72-80) destacan las
consecuencias de la violencia sexual infantil, enfocdndose en las terapias

psicoldgicas entre padres e hijos y terapias asistidas por animales,



mejorando la salud mental del paciente, al reducir el estrés

postraumdtico, depresion, angustia y algunos mads.

Asimismo, en Espana, Pereda & Sicilia, senalan que el abuso sexual puede
causar fuertes danos psicoldgicos en la sociedad, en especial en los
familiares de las victimas, debido a que se enfrentan a situaciones
confusas y confradictorias, con bagjo entendiendo acerca del
comportamiento posterior al abuso de su familiar (Pereda & Sicilia, 2017,
pAgs. 131-138 ).

Al abordar el sindrome depresivo en la adolescencia, este se asocia a
variables como el género, abuso sexual, violencia fisica y psicoldgica;
especificamente en victimas de abuso sexual en el entorno familiar, sobre
todo en las mujeres, mismas que en su mayoria acarrean consecuencias
mentales, aumentando la probabilidad de desarrollo de trastornos como
estrés postraumdtico a mediano y largo plazo, a la vez que eleva la
brecha de desigualdad de oportunidades (Arrom, Samudio, Ruoti, &
Orue, 2015, pags. 40-44).

De la misma maneraq, los niveles de efectividad de la terapia reparatoria
en victimas de violencia sexual infantil producto de buenas prdcticas
acumuladas e implementadas en la investigacion de forma consciente,
estas se encuentran relacionados a variables como género, edad, y
tiempo de permanencia (Sotomayor Lopez, 2016, pdgs. 12-22);
concordantemente, en Espana, las consecuencias de la violencia de
género o abuso, y el maltrato emocional y fisico en victimas, estas deben
ser clinica y especificamente atendidas para diagnosticar, atender y
disminuir el impacto y dano provocado (Alcantara, Lopez, Castro, &
Lopez, 2013, pdgs. 441-447).



Finalmente, respecto al procesamiento traumatogénico del abuso sexual
infantil en ninas y su relaciéon con variables victimoldgicas, en Chile, se
atribuye a que percepciones asociadas a las victimas, reflejan
propiedades psicométricas en las escalas de estigmatizacion, traicion,
culpa e indefension; la victima generalmente presenta danos
postraumdticos y su mente debe ir adaptdndose mediante tratamiento
psicologico (Plaza Villarroel, Beraud Fernandez, & Valenzuela Arancibia,
2014, pd&gs. 33-44).

En general, los trabajos que anteceden reflejan serias repercusiones en las
victimas de VSI, asi como limitaciones en la intervencion y los procesos

legales.

Perspectivas tedricas

Para el desarrollo de esta investigacion de acuerdo con sus variables de
estudio y el problema estudiado, fueron definidas las siguientes bases
tedricas, mismas que sirvieron de elementos de andlisis e interpretacion de

resultados, estas fueron:

- Teoria del Modelo Traumatogénico
- Teoria del Conflicto

- Teoria del Contrato Social - Rousseau

Teoria del Modelo Traumatogénico

Esta teoria sirvid de base de estudio y comprension para el problema de
VSI, gracias a sus principios basados en descripciones prdcticas
investigadas oportunamente y que describen con claridad y proyeccion

las causas y consecuencias que se derivan del mismo. Para Finkelhor
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David & Browne Angela, citado por Alejandro Pool, el Modelo

Traumatogénico:

Propone cuatro factores que estarian a la base de la dindmica
traumatogénica, es decir, del desarrollo de la sinftomatologia y
desestructuracion que sufren las victimas de abuso sexual. Estos
autores sostienen que estas dindmicas no son exclusivas de las
agresiones sexuales, pero la conjugacion de las cuatro dindmicas
en el abuso es lo que hace Unico al frauma de este fipo de
agresiones, diferencidndolo de otros traumas como el producido
por la separacion de los padres. Estas dindmicas alteran la
orientacion emocional y cognitiva del nino hacia el mundo y crean
una distorsion del auto concepto, vision de mundo y capacidad
afectiva. (Pool, 2006, pdgs. 45-44)

Los ninos y ninas victimas de VSI, demuestran sintomas caracteristicos del
acto sexual, conocidos también como dindmica traumatogénica,
generando afectaciones en el nino o nina, clasificados en cuatro factores

caracteristicos:

- La sexualizacion traumatica
- Traicion
- Indefension

- Estigmatizacion

La sexualizaciéon traumdtica se refiere a un proceso en que la sexualidad
del nino/a se desarrolla en forma inapropiada y disfuncional, esta puede
ocurrir cuando el nino/a es repetidamente recompensado por el
abusador, lo que es inapropiado para su nivel de desarrollo; el monto y

tipo de sexualizacion traumdtica puede variar dramdticamente; en los
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casos en que el abusador intenta evocar la respuesta sexual del/la menor;
el grado de conciencia que tengan las victimas respecto de las
implicaciones sexuales de la agresion se relaciona con la sexualizacion
traumdtica, ya que ninos/as pequenos/as que no entiendan estas
implicancias resultardn menos fraumatizados que aquellos que si tienen

este conocimiento.

Los/las menores que han sido fraumatizados sexualmente evidencian
repertorios inadecuados de conducta sexual, con confusion y distorsion
de sus autoconceptos sexuales y con asociaciones emocionales inusuales

de la actividad sexual (Pool, 2006).

La traicidon, deviene cuando el nino/a descubre que alguien de quien su
vida depende, le ha causado dano; las victimas infantiles pueden
experimentar la traicion no sélo en relacion al agresor, sino también en
relacion a otros miembros familiares, los cuales no han podido o no han
querido profegerlas o no les han creido. Producto de esta dindmica
traumatogénica, el/la menor puede manifestar dolor y depresion, junto
con esto, una intensa necesidad de volver a ganar confianza y seguridad,
manifiesta en la extrema dependencia y en lo "pegajoso” de estos
ninos/as; en adultos puede manifestarse como un juicio danado de la
confiabilidad de la gente, hostilidad, rabia, aislamiento y aversion a las
relaciones interpersonales infimas; asimismo, en especial en los hombres,
existe alta probabilidad de tener dificultades en sus relaciones

heterosexuales o matrimonios (Pool, 2006).

La indefension se refiere a los procesos en que la voluntad, los deseos vy
senfido de eficacia del nino/a son continuamente contravenidos, un fipo
bdasico de indefension ocurre cuando en el abuso sexual, el territorio y

espacio corporal del/la menor son repetidamente invadidos contra la
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voluntad de éste/a; esta dindmica se ve exacerbada cuando existe
coercion o manipulacion. La indefension es reforzada cuando la victima
ve que sus intentos de detener el abuso son frustrados. El que no se crea
en su relato fras la develacidon crea también un gran monto de
indefension. Una reaccion a la indefension es el miedo y la ansiedad, que
reflejan la incapacidad de controlar eventos nocivos, pueden extenderse
hasta la edad adulta (Pool, 2006).

La estigmatizacion se refiere a las connotaciones negativas que le son
transmitidas al nino/a, como maldad, verglenza y culpa, estas pueden
ser fransmitidas directamente por el abusador, quien puede culpar a la
victima de la actividad, degradarla o traspasarle el sentimiento de culpa
por la conducta; e guardar el secreto de haber sido victima de abuso
sexual puede incrementar el sentimiento del estigma, mientras que,
cuando los ninos saben que su experiencia es compartida por ofros pares,
la estigmatizacion se ve aliviada. La estigmatizacion es reforzada por las
actitudes que infiere u oye de personas de la familia o la comunidad. La
baja autoestima y la estigmatizacion son el resultado de la creencia
equivocada de que se es el Unico que ha vivenciado una experiencia
abusiva y que los otros rechazardn a una persona que ha tenido esta

vivencia (Pool, 2006).

Teoria Feminista Radical

La problemadtica de la VSI ha sido también abordada desde la teoria
Feminista Radical, donde la politica de la explotacion sexual, planteada
por Kathleen Barry, refiere que la dominacion de las mujeres estd
politicamente dirigida a lo que es especifica y psicoldgicamente
femenino: la sexualidad y la reproduccidon de las mujeres se construyen

social y politicamente como inferiores, donde la opresidon abarca desde
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las formas de objetivacion hasta la violencia y explotacion, pero es una
explotacion que se infroduce en los cuerpos de las mujeres, por la vaging,
por el recto, por la boca y en el Utero, a través del poder patriarcal; este
a su vez, no pierde su fuerza bajo cambios de condiciones estructurales y
economicas, mas bien, recompone la opresion y dirige la explotacion con
mas precision, donde el cuerpo se ha convertido en el terreno de la
dominacion, no reemplazando al matrimonio o a la familia como lugares
de opresion patriarcal, sino operando como un terreno que cubre todas

las otras condiciones (Barry, 2014, pdgs. 198-200).

Entonces los patriarcados donde el matrimonio y la familia son aln
condiciones seguras para que los hombres contfrolen a las mujeres,
la construccion politico-social de la deshumanizacion sexual no es
necesaria en muchos paises porque la familia es aun el centro firme

del control de las mujeres. (Barry, 2014, pdg. 200)

De acuerdo a esta teoria, la mujer es sexo, es sexual, estd sexualizada; los
hombres pueden necesitar experiencias sexuales, las buscan
frecuentemente tratando a la mujer como un objeto y a través de la
violencia; a veces ellos mismos pueden ser usados para el sexo, pero bajo
la sexualizacion ellos no son sexo, no son cuerpos sexualizados (Barry, 2014,

pdg. 201).

Teoria del Contrato Social de Jean-Jacques Rousseau

Finalmente, desde la variable de estudio “procedimiento legal para casos
de violencia sexual infantil”, ha sido abordado la teoria del Contrato
Social de Jean-Jacques Rousseau, esta postula una sociedad igualitaria
por medio de la voluntad general que vela por el interés comun; es asi

que cada individuo cede y a la vez, recibe derechos de los miembros de
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la comunidad, considerdndose soberania absoluta, puesto que, si una
persona renunciase al denominado contrato social, estaria en contra de

sus propios derechos (Ferndndez & Tamaro, 2004, pdag. 1).

En este sentido, el interés comun sobre el interés particular o individual, la
proteccion y erradicacion de la violencia, violencia de género y violencia
sexual en ninos y ninas es deber ineludible del Estado, por tanto, las
distintas instancias del sistema de proteccion ética y legalmente estdn
llamados a precautelar los derechos de personas o grupos de personas
en situacion de vulnerabilidad, como las ninas y ninos, en atencion al

principio del interés superior.

Partiendo de bases filosoficas acerca del estado constitucional de
derechos, se toma como referencia las obras de Kant y de Humboldt
donde los autores puntualizan a la actividad estatal de la constitucion y
las normas aprobadas en referencia a lo establecido por si mismo, al
respecto, Luigi Ferrajoli hace mencidén al Estado legista de derecho, para
tomarlo como precedente del Estado constitucional de derecho, que
presenta diferentes manifestaciones, como un nuevo pardmetfro de
validez de las normas juridicas; una visidon epistemoldgica de la ciencia
juridica; la aplicacion via jurisdiccional de las diversas normas juridicas;
subordinacion de la ley a los principios constitucionales (Witker Veldsquez,
2016, pdags. 29-48).

Es decir, el Estado Constitucional de derechos vy justicia, con dimensiones
proteccionistas y garantistas, en su articulo 1, senala que el "Ecuador es
un estado constitucional de derechos vy justicia, social, democrdtico,
soberano, independiente, intercultural, plurinacional y laico (Asamblea
Nacional del Ecuador, 2008), este serd abordado de manera

comparativa con otros paises de América latina.
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Desde ofro punto de vista, los aportes socioldgicos en relacion a la Teoria
del Conflicto suponen que el comportamiento social se entiende mejor
como la tensiéon y la lucha continua, ver quién se beneficia, quien sufre y
quien domina a expensas de los demdads. Se preocupan por los conflictos
enfre mujeres y hombres, padres e hijos, ciudades y suburbios, blancos y
negros y el sometimiento a una posicion de subordinacion. Cita... Ante lo
cual se justifica la utilizacion de dicha teoria para la comprension del por

qué la violencia y sus consecuencias.

Es asi que, en la investigacion acerca del sentimiento de Verglenza en
Mujeres Sobrevivientes de VSI desarrollado en 2010 sostiene que
cualguiera que ha sufrido de algin abuso sexual pueden llegar a ser
personas agresivas con falta de empatia, problemas de autocontroly con
constantes conflictos escolares, asi fambién muchos pueden enfrar al
mundo de las drogas y el alcohol, asi como de la delincuencia (Crempien
& Martinez, 2010, pdgs. 237-246). Ademds, conlleva problemas familiares

y de pareja (Trujillo Zuluaga, 2020, pags. 1-18).

De forma similar, las conductas disociales expresadas en el abuso hacia
los pares, genera una gran preocupacion por sus indices, especialmente
cuando son resultantes del abuso sexual infantil. Asi mismo, da Cruz et al.,
(2021) menciona en su investigacion que la prevalencia de conductas
disruptivas como consecuencia del abuso sexual en ninos, sobresalen
conductas oposicionistas, sadicas y antisociales; asi como el consumo de
alcohol y drogas ya que descargan su frustracion y ocupan mecanismos
de defensa mediante el consumo de sustancias y embarazos no

deseados.

En definitiva, la mayor incidencia de abuso sexual infantil es cometido

confra ninas mujeres, coincidiendo con la perspectiva feminista, la cual
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compromete a la falta de equidad de género como punto central de
todos los comportamientos y las organizaciones, debido a que se centra

claramente en un aspecto de la desigualdad.
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CAPITULO Il
VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL

La violencia sexual a nivel mundial es un fendmeno que atenta contra los
Derechos Humanos universales de las personas, con mayor énfasis en
grupos vulnerables, parficularmente ninos, ninas y adolescentesm en
adelante -NNA-, siendo este Ultimo la base de estudio del trabajo de

investigacion.

La Organizacion Panamericana de la Salud, define a la violencia como el
“Uso intencional de la fuerza fisica, el poder real o como amenaza contra
uNO MISMO, una persona, grupo o comunidad que tiene como resultado
la probabilidad de dano psicoldgico, lesiones, la muerte, privacion o mal
desarrollo” (2021, pdag. 2); la tentativa de consumar un acto sexual u otro
acto dirigido contra la sexualidad de una persona mediante coaccion
por otra persona, independientemente de su relacidén con la victima, en
cualguier dmbito, comprende actos como la violacién, esta se define
como la penetracion, mediante coercion fisica o de ofra indole, de la
vagina o el ano con el pene, ofra parte del cuerpo o un objeto, el intento
de violacion, los tocamientos sexuales no deseados y ofras formas de

violencia sexual sin contacto (Organizacion Mundial de la Salud, 2021,

pdg. 2).

lgualmente, para Fernandez citado por Romero & Aristizdbal, senalan que
“La violencia sexual en cualquiera de sus manifestaciones, representa una
violacion de los Derechos Humanos, pues es comprendida como el uso
deshonesto, prepotente y oportunista del poder con el fin de ejercer

control sobre ofro individuo” (2019, pag. 1).
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La VSI, es un comportamiento inadecuado, con fines sexuales cometidos
en contra de un nino o nina, quienes debido a su desconocimiento de la
realidad, resulta facil construir escenarios de ejercicios de manipulacion
por parte del victimario (Abad & Vinicio, 2019); estos hechos abusivos
afectan de manera fisica y psicoldégica con fines sexuales por otra
persona, provoca consecuencias inmediatas y a largo plazo en las

victimas (Vigil Torres, 2020, pdg. 23).

La problemdtica refleja estadisticas alarmantes en constante aumento a
nivel mundial, siendo las personas mds vulnerables los ninos y ninas

menores de doce anos.

Violencia sexual infantil en el contexto mundial

La VSI contra ninas y ninos a nivel mundial ha aumentado de manera
considerable, si bien es un tema de cardcter reservado, se han podido
conocer varios casos que han sido incluso mediatizados a través de

medios de comunicacion e incluso redes sociales.

Los lugares o dmbitos mds propensos a desarrollarse estos hechos
criminales contradictoriomente e dentro de los hogares y centros

educativos, donde la edad de NNA |os vuelve altamente vulnerables.

Los tipos de violencia incluyen el maltrato infantil por parte de adultos, el
acoso vy las peleas fisicas entre pares, la violencia sexual y la violencia en
el noviazgo, asi como el asalto asociado con la violencia entre pares y

pandillas.

En América Latina, existen avances en la consolidacion de la
democracia, sin embargo, aun existen debilidades para garantizar los

Derechos Humanos fundamentales en especial de la infancia, reflejado
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en el aumento progresivo de casos de transgresiones contra menores de
edad a manos de personas que abusan de su vulnerabilidad; como lo
documentd la UNICEF en 2017: especificando que, cerca de 1,1 millones
de NNA en América Latina han sido victimas de violencia sexual en algun
momento de su vida (CONNECTAS, 2017).

América Latina no difiere de la realidad mundial, siendo la ninez la
poblacidon mds vulnerable frente a esta problemdatica, en Ecuador por
ejemplo, la VS| ha alcanzado limites preocupantes en los Ultimos anos,
registrando casos con mayor frecuencia en el dmbito privado vy
perpetrado por familiares; en el dmbito publico también se reportan
actos de violencia, agravada aiun mds por casos suscitado en

establecimientos educativos.

La violencia fisica, psicoldgica o sexual contra NNA constituye una de las
principales amenazas a su desarrollo integral, estando presente en la
sociedad, bajo preceptos que la normalizan, avalan y en muchos casos
la dejan impune; al respecto, entre marzo y diciembre del 2020, en
Ecuador se reportaron 79.946 llamadas al ECU 911 relacionadas con la
violencia intrafamiliar (UNICEF, 2020). Esta realidad, fue aun mads
preocupante durante la emergencia sanitaria, ya que, al no asistir
presencialmente a las escuelas, 1os NNA, no tuvieron la posibilidad de

pedir ayuda a sus docentes o companeros.

Durante la pandemia la VSI, tuvo un hito alarmante, ya que, al estar en
confinamiento, muchas familias, en especial, NNA, incluso, hombres vy
mujeres, fueron victimas de algun tipo de violencia, siendo la mayor parte
los ninos y ninas, que como poblacion vulnerables no tenia acceso a

redes de apoyo o ayuda cuando las o los agresores se encontraban
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dentro del hogar, generando consecuencias negativas en su desarrollo

integral.

Para Valerio (2018) la violencia contra NNA es un flagelo mundial, y el
abuso sexual es la forma mds grave de malirato infantil y adolescente,
representa una vulneracion extrema de sus derechos, y fransversaliza
todos los estamentos sociales, econdmicos y culturales; es un problema
mulficausal y como tal, su abordaje debe ser multidisciplinario; en efecto,
la VSI es una manifestacion que ocurre en todos los niveles

socioecondmicos y no exceptia a instituciones educativas.

lgnorar o ser negligente ante un hecho de VSI, es considerado una

violencia pasiva y puede manifestarse de diferentes formas;

- Fisica (ausencia, permisividad o falta de limites, no denunciar
agresiones).

- Emocional (descalificaciones, manipulacion).

- Médica (desatencion en el drea de salud).

- Educativa (no supervisar las obligaciones académica).

- Virtual (acoso cibernético, poca supervision).

En este contexto, el Gobierno de Ecuador ha desarrollado planes vy
programas que protegen a los NNA ante la VSI; donde el Ministerio de
Educacion del Ecuador (2017) como ente regulador, promotor y ejecutor
de la educacion ha priorizado la proteccidon de NNA, planificando y
ejecutando estos programas de prevencidon en las Instituciones
educativas para erradicar la violencia sexual, a través de Rutas y
Protocolos de Atencidon Integral frente a casos de violencia sexual en el

sistema educativo.
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Si bien el Estado genera politicas publicas en favor de la ninez a través de
sus diferentes instancias e instituciones reguladoras, estas alun no han
surgido un efecto deseado, pues los casos de VSI, han ido en constante
aumento, debiendo prestar mayor atencion en los dmbitos donde

mayoritariamente se perpetran estos delitos.

Asi, las instituciones de educacion, son un factor determinante en la
construccion de los sentidos y las significaciones que ninos y ninas y
constituye un contexto de socializacidon y aprendizaje; entonces, como
espacio de socializacion, alude a que “todo proceso educativo (familiar
y/0o escolar) se encuentra atravesado por un sistema de valores, creencias
y codigos de relacionamientos vivenciales que aportar en la construccion
del sujeto individual y/o colectivo (sociedad)”; en tanto que, el
aprendizaje, implica “el proceso de adquirir un conocimiento sobre el
mundo un cambio relativamente permanente en la conducta de un

organismo como resultado de la experiencia” (Espinoza, 2021).

Por tanto, los NNA no acuden a la escuela sélo para aprender adquirir
aprendizajes académicos, como leer, escribir, sumar y restar; pues, al ser
una institucion donde los NNA se forman en diferentes, adquieren también
formas de interpretar y entender la realidad, por lo tanto, puede ser tanto
un factor protector, como un espacio de riesgo, de no prestar todas las

garantias necesarias para un sano desarrollo.

Asi mismo, Espinoza (2021) enfatiza que el abuso sexual hacia ninas y ninos
en la escuela corresponde a un fipo de violencia interpersonal-
comunitaria, se refiere a aquella “violencia ejercida por quien posee un
poder legitimado, una autoridad” que pertenece a instituciones “cuyo
objetivo es la proteccion y el cuidado ciudadano causando dano, ya que

se trastoca el rol ‘protector’ por el de victimario que, por un lado,
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victimizan o re victimizan al sujeto afectando su dignidad y vulnerando sus

derechos humanos”.

Muchas de las veces, las instituciones educativas frente a casos de
violencia sexual, revictimizan a la victima e incluso ejercen manipulacion,
a fin de que la victima no denuncie a las autoridades locales, a fin de
evitfar un escdndalo social y preservar la imagen que proyectan,
incurriendo en actos que podrian ser considerados delitos, al ocultalos,

negociar o mediar VSI.

En el caso de Ecuador, entre 2014 y mayo de 2020, el Ministerio de
Educacion registré 3.607 denuncias de violencia sexual en las instituciones
educativas, algunas de estas afectaban a mds de un estudiante; 4.221
NNA sufrieron violencia sexual por parte de docentes, personal escolar,
conserjes, conductores de transporte escolar y companeros de estudios;
dados los niveles generalmente bajos de denuncias de violencia de
género vy violencia sexual en el entorno escolar, es probable que esos
Casos representen apenas una proporcion de los casos reales de violencia
sexual en las instituciones educativas en todo el pais (Human Rights
Watch, 2020).

En el dmbito educativo, la violencia sexual contra NNA conlleva segun la
Organizacion Mundial de la Salud citado en (Franco & Finol, 2020) una
serie de formas enfre las cuales se encuentran: toqueteos, caricias,
Manoseos 0 acercamientos consentidos o no, por parte de una persona
adulta hacia un NNS, forzar a que un NNA toque las partes infimas de la
presunta persona agresora u ofros companeros o companeras, hacer
comentarios de indole sexual respecto a su cuerpo o apariencia, uso de
palabras erdticas, propuestas verbales sexuales, intenciones erdticas

sexualizadas que sobrepasan los limites emocionales apropiados entre
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adultos con NNA, invencion de juegos con la finalidad de que la
estudiante o el estudiante muestre o toque partes de su cuerpo, solicitud
de favores sexuales a cambio de calificaciones o aprobacion del ano
escolar, produccién, y utilizacion de material pornogrdfico, espiar a la
victima cuando se encuentra en el bano o mientras se cambia de ropa,
solicitar o llevar a cabo encuentros con finalidad sexual fuera de la

institucion educativa entre otras.

Tipos de violencia

La violencia en general, puede manifestarse en diferentes formas, asi
como de la violencia sexual se desprende también formas especificas
tipificadas en la norma; entonces, a manera general, la violencia puede

clasificarse en:

Violencia fisica

Es una de las practicas abusivas mdas comunes en la sociedad, debido su
naturalizacion inclusive como modelos de crianza dentro de los hogares;
corresponde a este tipo “todas las agresiones que atentan conftra el
cuerpo de una persona, ya sea a tfravés de golpes, lanzamiento de
objetos, encierro, sacudidas o estrujones, entfre otfras conductas que
puedan ocasionar danos fisicos” (Profamilia, 2022, pdg. 1); que, de
acuerdo a la intensidad y/o permanencia en el tiempo, provocan o
pueden provocar serias repercusiones biopsicosociales que interfieren en

el desarrollo y crecimiento. Puntualizando, este tipo de violencia incluye:

Castigos fisicos, formas de ftfortura y fratos o penas crueles,
inhumanas o degradantes, ademds de la infimidacion vy las
novatadas por parte de los adultos o de ofros ninos. El castigo fisico

se refiere a todo acto que utilice la fuerza con el fin de causar dolor
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o malestar por leve que sea. También se incluyen las patadas,
zarandeos o empujones a los ninos, aranazos, mordiscos, pellizcos,
tirones de pelo o de oregjas, golpes con un palo, someterles a
posturas incomodas, quemaduras u obligarlos a ingerir ciertos

productos. (Asociacion Espanola de Pediatria, 2022, pdg. 1)

La violencia fisica hacia ninas y ninos, por lo general se desarrolla en el
entorno familiar, siendo los padres o cuidadores quienes mayormente
agreden a las ninas y ninos (Glorio & Carbia, 2017, pdgs. 205-207); estas
prdcticas perpetradas en la ninez podrian ser reproducidas en la vida
adulta convirtiendo a las victimas en victimarios con sus descendientes,

debido al proceso de enculturacion.

Violencia psicologica

Se puede definir como hechos que impliquen el uso de palabras verbales
como medio de amenazas, humillaciones, manipulaciones o actos de
infimidacion, su deteccion resulta dificil en cierta manera, debido a las
creencias o al ambiente donde se desarrolle por la normalizacién o
naturalizacion de patrones instaurados culturalmente, reafirmados vy
reproducidos por los sistemas y subsistemas sociopoliticos (Profamilia,
2022).

También es considerada como “toda accion u omision destinada a
degradar o controlar las acciones, comportamientos, creencias y
decisiones de otras personas por medio de intimidacion, manipulacion,
amenaza, humillacion, aislamiento, o cualquier conducta que implique
un perjuicio en la salud psicoldgica” (Profamilia, 2022). Este tipo de

violencia hace referencia a:
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Todas las formas de hostilidad verbal, como insultos, desprecios,
criticas, amenazas de abandono o dano, asi como la falta de
afecto o reconocimiento a sus logros mediante criticas o burla de
sus aptitudes o errores; ademas, la ridiculizacion de sus acciones, la
falta de disponibilidad afectiva de los padres o el constante
bloqueo de sus iniciativas de intferaccion infantil (desde la evitacion
hasta el encierro). Todas estas son formas de atemorizar, humillar o
rechazar a los menores. La ausencia fisica o emocional de alguno
de los padres y la sobreproteccion constituyen también formas de
maltrato  emocional. Esta Ultima impide el desarrollo de sus
capacidades y su autonomia; crea inseguridad, temor, baja
autoestima y dificultad para tomar decisiones, que pueden
perdurar hasta la adultez. Los padres son los autores mds frecuentes
del abuso emocional en el hogar, en especial la madre. (Aguila
Escobedo, 2015, pag. 1)

La violencia psicolégica en las ninas y ninos abarca no solo el maltrato
por medio de frases despectivas, sino también ofras formas amenazantes
como el abandono si no cumple con los requerimientos que el agresor
impone, generando traumas a corto y largo plazo, que, a futuro en la

etapa de madurez podria intensificarse.

Por su parte, Glorio & Carbia, senalan que la violencia psicoldgica estd
constituida por conductas de los padres o cuidadores, como insultos,
rechazos, amenazas, humillaciones, desprecios, burlas, criticas,
agislamiento, que causen o puedan causar deterioro en el desarrollo
social, emocional o intelectual del nino (2017). Asimismo, Merck
Benavides, anade a este tipo de violencia, acciones u omisiones de

conducta dirigidos a causar dano emocional (Benavides, 2019, pdg. 3).
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Violencia sexual

La violencia sexual como prdctica abusiva y naturalizada en la sociedad,
refleja aumentos constantes en la estadistica nacional e internacional,
por ello, el estado ecuatoriano considera a este tipo de agresion como

una falta categorizada en diferentes delitos. Por su parte:

La Organizacion Mundial de la Salud, considera que es “cualquier
acto sexual, la tentativa de consumar un acto sexual u otro acto
dirigido contra la sexualidad de una persona mediante coaccion
por otra persona, independientemente de su relaciéon con la
victima, en cualquier dmbito. Comprende la violacidn, que se
define como la penetracion, mediante coercion fisica o de otra
indole, de la vagina o el ano con el pene, otra parte del cuerpo o
un objeto, el intento de violacion, los tocamientos sexuales no
deseados y ofras formas de violencia sexual sin contacto”.

(Organizacion Mundial de la Salud , 2021, pag. 1)

En este sentido, se enfiende como violacion a la penetfracion por coercion
fisica o de otro tipo, de los miembros femeninos o masculinos, como
también, parte del cuerpo u ofro objeto, de manera intencional, es decir,
relaciones sexuales no deseadas y ofras formas de violencia sexual sin

contacto.

Esta problemdtica se puede suscitarse hacia cualquier persona, sin
distinciones de sexo, edad, situacidon socioecondmica, enfre ofros
indicares; sin embargo, las ninas y ninos como grupo vulnerable, se
presentan mayores niveles de riesgo a ser victima de este y otros tipos de
violencia, en términos generales, la edad y la consecuente dependencia

de cuidado y proteccion de terceras personas denota la necesidad
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imperiosa de un cuidado integral por parte de la sociedad en general,
bajo la efectiva y operativa atencidn prioritaria en base al interés superior
de las ninas y ninos; puesto que, por lo general los agresores suelen formar
parte del grupo familiar mayormente, en estos escenarios, el ejercicio de
poder, uso de la fuerza fisica o psicoldgica limita de cierta manera la
voluntad de las ninas y ninos volviendo a este grupo de poblacion mds

propensa a sufrir esta agresion (Profamilia, 2022, pag. 1).

Puede abarcar el intento o hecho del contacto sexual como “actos no
consensuados de naturaleza sexual que no incluyen contacto actos de
frata sexual cometidos contra alguien que no puede dar su
consentimiento o negarse a estos actos; y explotacion por internet”

(Alumbra, 2020, pdg. 1).

La violencia sexual es un problema que afecta a toda la poblaciéon en
general, no tiene limites de edad, sexo, ni clase social, mas alld de eso
afecta a la victima su desarrollo personal, la autoestima, que pueden ser
a corto y a largo plazo limitando vivir plenamente, asi mismo, la forma de
violacién, en su mayoria, se dan desde los hogares, un tanto de
conocidos, y a través del uso de redes sociales para captar sus victimas.

En general:

La violencia sexual es cualquier clase de contacto sexual por parte
de un adulto desde una posicion de poder o autoridad. Este tipo de
abuso puede clasificarse en funcidon del tipo de contacto sexual, ya
qgue puede darse con o sin contacto fisico, y en funcidon de la
relacion que existe entre la victima y el ofensor (incesto o violacion).
Estos fipos de violencia pueden producir lesiones fisicas vy

emocionales indelebles, dano severo e incluso muerte. La
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gravedad de las lesiones depende del tiempo vy la intensidad del

maltrato. (Aguila Escobedo, 2015)

Los perpetradores de estos actos de violencia sexual contra ninos y ninas,
no lo hacen simplemente para satisfacer sus deseos de tener infimidad
con sus victimas, sino porque saben que los ninos serdn mas faciles de
controlar, en este sentido, es una de las formas mds graves de violencia y
constituye un delito (Humanium , 2022); las afectaciones de este tipo de
violencia influye en el desarrollo y crecimiento personal de la victima a lo
largo de su vida, puede incluir acoso verbal hasta la penetracion forzada
y una amplia gama de coacciones, desde la presion social y la
infimidacion hasta la fuerza fisica, incluyendo la psicoldégica, en este

sentido, se desprenden |os siguientes tipos de violencia.

De acuerdo al Cédigo Orgdnico Integral Penal (2021), en su seccidon
cuarta Art. 166, respecto al acoso sexual especifica que la persona que
solicite algun acto de naturaleza sexual, para si o para un tercero,
prevaliéndose de situacion de autoridad laboral, docente, religiosa o
similar, sea tutora o tutor, curadora o curador, ministros de culto,
profesional de la educacién o de la salud, personal responsable en la
atencion y cuidado del paciente o que mantenga vinculo familiar o
cualquier ofra forma que implique subordinacion de la victima, con la
amenaza de causar a la victima o a un tercero, un mal relacionado con
las legitimas expectativas que pueda tener en el dmbito de dicha
relacion, serd sancionada con pena privativa de libertad de 1 a 3 anos.
Cuando la victima sea menor de 18 anos de edad o persona con
discapacidad o cuando la persona no pueda comprender el significado
del hecho o por cualquier causa no pueda resistirlo, serd sancionada con
pena privativa de libertad de 3 a 5 anos. La persona que solicite favores

de naturaleza sexual que atenten contra la integridad sexual de otra
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persona, y que no se encuentre previsto en el inciso primero de este
articulo, serd sancionada con pena privativa de libertad de 6 meses a 2
anos. El Art. 168 del mismo ibidem, respecto a la distribucion de material

pornografico a NNA, refiere que:

(...) la persona que difunda, venda o entregue NNA, material
pornografico, serd sancionada con pena privativa de libertad de 1
a 3 anos. Y su Art. 169, en cuanto a actos de corrupcion de NNA,
especifica que, la persona que incite, conduzca o permita la
enfrada de NNA a prostibulos o lugares en los que se exhibe
pornografia, serd sancionada con pena privativa de libertad de 3

a 5 anos. (Asamblea Nacional del Ecuador, 2021)

En cuanto al abuso sexual, el Art. 170, del mismo cuerpo legal determina
que la persona que, en contra de la voluntad de otra, ejecute sobre ella
o la obligue a ejecutar sobre si misma u ofra persona, un acto de
naturaleza sexual, sin que exista penetracion o acceso carnal, serd
sancionada con pena privativa de libertad de 3 a 5 anos. Cuando la
victima sea menor de 14 anos de edad o con discapacidad; cuando la
persona no tenga capacidad para comprender el significado del hecho
o por cualquier causa no pueda resistirlo; o si la victima, como
consecuencia de la infraccion, sufra una lesion fisica o dano psicoldgico
permanente o confraiga una enfermedad grave o mortal, serd
sancionada con pena privativa de libertad de 7 a 10 anos. Sila victima es
menor de 6 anos, se sancionard con pena privativa de libertad de 10 a 13

anos (Asamblea Nacional del Ecuador, 2021).

Finaimente, el Art. 171 del Cdédigo, especifica que la violacién es el
acceso carnal, con introducciéon total o parcial del miembro viril, por via

oral, anal o vaginal; o la infroduccién, por via vaginal o anal, de objetos,
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dedos u organos distintfos al miembro viril, a una persona de cualquier
sexo. Quien la comete, serd sancionado con pena privativa de libertad
de 19 a 22 anos en cualquiera de los siguientes casos: 1. Cuando la
victima se halle privada de la razon o del sentido, o cuando por
enfermedad o por discapacidad no pudiera resistirse. 2. Cuando se use
violencia, amenaza o intfimidacion. 3. Cuando la victima sea menor de 14
anos. Se sancionard con el mdaximo de la pena prevista en el primer inciso,
cuando: (...) 3. La victima es menor de 10 anos. 4. La o el agresor es tutora
o tutor, representante legal, curadora o curador o cualquier persona del
entorno intimo de la familia o del entorno de la victima, ministro de culto
o profesional de la educacion o de la salud o cualquier persona que
tenga el deber de custodia sobre la victima. 5. La victima se encuentre
bajo el cuidado de la o el agresor por cualquier motivo, siempre y cuando
no constituya violacion incestuosa. En todos los casos, si se produce la
muerte de la victima se sancionard con pena privativa de libertad de 22
a 26 anos (Asamblea Nacional del Ecuador, 2021). Asimismo su Art. 172y
173, respecto a la Utilizacion de personas para exhibicion publica con
fines de naturaleza sexual y al Contacto con finalidad sexual con menores

de 18 anos por medios electronicos, determina que:

La persona que utilice a NNA, a personas mayores de 75 anos o
personas con discapacidad para obligarlas a exhibir su cuerpo total
o parcialmente con fines de naturaleza sexual, serd sancionada
con pena privativa de libertad de 7 a 10 anos. (...) La persona que
a tfravés de un medio electronico o telemdatico proponga concertar
un encuentro con una persona menor de 18 anos, siempre que tal
propuesta se acompane de actos materiales encaminados al
acercamiento con finalidad sexual o erdtica, serd sancionada con

pena privativa de libertad de 1 a 3 anos. Cuando el acercamiento
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se obtenga mediante coaccién o intfimidacion, serd sancionada
con pena privativa de libertad de 3 a 5 anos. La persona que
suplantando la identidad de un tercero o mediante el uso de una
identidad falsa por medios electronicos o telemdticos, establezca
comunicaciones de contenido sexual o erdtico con una persona
menor de 18 anos o con discapacidad, serd sancionada con pena
privativa de libertad de 3 a 5 anos. (Asamblea Nacional del
Ecuador, 2021)

En cuanto a la Ley Orgdnica Integral para la Prevencion y Erradicacion
de la Violencia de Género Contra las Mujeres (2018), su Art. 10, literal c),

respecto ala Violencia sexual, describe a la misma como:

(...) toda accion que implique la vulneracion o restriccion del
derecho a la intfegridad sexual y a decidir voluntariamente sobre su
vida sexual y reproductiva, a través de amenazas, coercion, uso de
la fuerza e infimidaciéon, incluyendo la violacidon dentro del
matrimonio o de otras relaciones vinculares y de parentesco, exista
O no convivencia, la transmision infencional de infecciones de
transmision sexual (ITS), asi como la prostitucion forzada, la tfrata con
fines de explotacion sexual, el abuso o acoso sexual, la esterilizacion
forzada y ofras practicas andlogas. También es violencia sexual la
implicacion de ninas y adolescentes en actividades sexuales con un
adulto o con cualquier ofra persona que se encuentre en situacion
de ventagja frente a ellas, sea por su edad, por razones de su mayor
desarrollo fisico o mental, por la relacidon de parentesco, afectiva o
de confianza que lo une a la nina o adolescente, por su ubicacion
de autoridad o poder; el embarazo temprano en ninas y
adolescentes, el matrimonio en edad temprana, la mutilacion

genital femenina y la utilizacion de la imagen de las ninas y
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adolescentes en pornografia. (Asamblea Nacional Republica del
Ecuador, 2018)

Ambitos donde se perpetra la violencia sexual

Las relaciones conflictivas y violentas con personas significativas en la vida
de NNA, les dificulta identificar escenarios de violencia, sobre todo en su
entorno familiar y social, potenciando el riesgo que ocurra y se mantenga

la conducta abusiva en secretos familiares.

Asi, para Orjuela, Rodriguez, Baita & Moreno, las ninas y ninos sumisos,
poco comunicativos y que no tienen vinculos de apego seguro con sus
cuidadores o con carencias afectivas, que crecen en un entorno de
violencia de género, sin informacion sobre situaciones de riesgo 0 que no
han tenido acceso a una educacion sexual adecuada, son mdads

vulnerables a situaciones de abuso sexual (2015).

El abuso sexual infantil afecta directamente la forma en que la victima se
autovalora y autoidentifica, ademds incide en coémo otras personas la
identifican e incluso estigmatizan a las victimas, generando una serie de
estereotipos, por lo general enfrecruzados con patrones culturales que

naturalizan la violencia de género hacia la muijer.

Si bien la familia es definida por el grado de parentesco dado por el
vinculo matrimonial consanguineo o adopcién, las nuevas dindmicas
familiares y sus cambios estructurales, amplian su concepcidén abarcando
incluso todas las personas que viven bajo un mismo hogar, en tanto
satisfacen necesidades comunes; este sistema familiar se encuentra en
permanente interaccidn con ofros sistemas sociales primitivos vy

secundarios, siendo el primero determinante en el desarrollo de NNA, ya
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que la falta armonia, inestabilidad y abuso de poder podria afectar a

todos los integrantes del sistema familiar (Losada & Jursza, 2019).

En este contexto, la VSI en el dmbito intrafamiliar, a mds de vulnerar
derechos, afecta las posibilidades de alcanzar un desarrollo integral, sano
y libre de violencia, ademds, naturaliza la violencia y agravando el riesgos
a gue ninos y ninas sufran abuso sexual en otros contextos relacionales

(Rodriguez, et al, 2020).

Se estima entonces que la mayoria de los abusos sexuales a ninas y ninos
ocurre dentfro del dmbito familiar, siendo aun mas tfraumaticos para las
victimas, desarrollando sentimientos contfradictorios en torno a la
confianza, proteccidon y al apego con miembros de su familig,
repercutiendo en consecuencias psicoldgicas que pueden perdurar a lo
largo del ciclo evolutivo del menor y extenderse a lo largo de la vida; a la
vez, es un factor de riesgo importante para desarrollar diversidad de

trastornos psicopatoldgicos en la edad adulta (ISEP, 2022).

No son menos importantes otros dmbitos donde se perpetran estos delitos,
para su efecto es preciso tener en cuenta los detallados en el Art. 12. De
la Ley para Prevenir y Erradicar la Violencia Contra las Mujeres (2018), ya
que son los diferentes espacios y contextos en los que se desarrollan los
tipos de violencia de género contra las mujeres: ninas, adolescentes,

jovenes, adultas y adultas mayores, estos son:

1. Infrafamiliar o doméstico.- Comprende el contexto en el que la
violencia es ejercida en el nucleo familiar. La violencia es
ejecutada por parte del conyuge, la pareja en unidon de hecho, el
conviviente, los ascendientes, los descendientes, las hermanas, los

hermanos, los parientes por consanguinidad y afinidad y las
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personas con las que la victima mantenga o haya mantenido
vinculos familiares, intimos, afectivos, conyugales, de convivencia,
noviazgo o de cohabitacion;

Educativo.- Comprende el contexto de ensenanza y aprendizaje
en el cual la violencia es ejecutada por docentes, personal
administrativo, companeros u ofro miembro de la comunidad
educativa de todos los niveles;

Laboral.- Comprende el contexto laboral en donde se ejerce el
derecho al trabgjo y donde se desarrollan las actividades
productivas, en el que la violencia es ejecutada por personas que
tienen un vinculo o convivencia de trabagjo con la victima,
independientemente de la relacion jerdrquica. Incluye condicionar
la contratacion o permanencia en el frabajo a través de favores
de naturaleza sexual; la negativa a contfratar a la victima o a
respetar su permanencia o condiciones generales de trabagjo; el
descrédito publico por el trabajo realizado y no acceso a igual
remuneracion por igual tarea o funcion, asi como el impedimento
a las mujeres de que se les acredite el periodo de gestacion y
lactancia;

Deportivo.- Comprende el contexto publico o privado en el cual la
violencia es ejercida en la prdactica deportiva formativa, de alto
rendimiento, profesional, adaptada/paralimpica, amateur, escolar
o social;

Estatal e institucional.- Comprende el contexto en el que la
violencia es ejecutada en el gjercicio de la potestad estatal, de
manera expresa o tacita y que se fraduce en acciones u omisiones,
provenientes del Estado. Comprende toda accidén u omision de
instituciones, personas juridicas, servidoras y servidores publicos o

de personal de instituciones privadas; y, de todo tipo de colectivo
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U organizacion, que incumpliendo sus responsabilidades en el
ejercicio de sus funciones, retarden, obstaculicen o impidan que las
mujeres tengan acceso a las politicas publicas y a sus servicios
derivados; y, a que ejerzan los derechos previstos en esta Ley;

6. Centros de Privaciéon de Libertad.- Comprende el contexto donde
la violencia se ejerce en centros de privacion de libertad, por el
personal que labora en los centros;

7. Medidtico y cibernético.- Comprende el contexto en el que la
violencia es ejercida a través de los medios de comunicacion
publicos, privados o comunitarios, sea por via tradicional o por
cualqguier tecnologia de la informacion, incluyendo las redes
sociales, plataformas virtuales o cualquier otro;

8. En el espacio publico o comunitario.- Comprende el contexto en el
cual la violencia se ejerce de manera individual o colectiva en
lugares o espacios publicos, privados de acceso publico; espacios
de convivencia barrial o comunitaria; transporte pUblico y otros de
uUso comun tanto rural como urbano, mediante toda accidn fisica,
verbal o de connotacion sexual no consentida, que afecte la
seguridad e integridad de las mujeres, ninas y adolescentes;

9. Centros e instituciones de salud.- Comprende el contexto donde la
violencia se ejerce en los centros de salud publica y privada, en
contfra de las usuarias del Sistema Nacional de Salud, ejecutada
por el personal administrativo, auxiliares y profesionales de la salud;
Y.

10.Emergencias y situaciones humanitarias.- Comprende el contexto
donde la violencia se ejerce en situaciones de emergencia y
desastres que promuevan las desigualdades entre hombres vy

mujeres, que pongan en riesgo la intfegridad fisica, psicoldgica y
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sexual de mujeres: ninas, adolescentes, jOvenes, adultas y adultas

mayores. (Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2018)

Consecuencias de la violencia sexual infantil

Entiendase por efecto el resultado, fin, conclusion o consecuencia que se

deriva de una causa, asi, las consecuencias de la VSI, afectan a las

victimas en las esferas biopsicosociales.

Figura 1.

Procedencia de LA produccioén cientifica en torno a la VSI
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A nivel mundial, la produccion cientifica recopilada a fravés de

proceso de

un

revision sistematica, evidencia amplia profundizacion

cientifica en torno a la problemdtica de VS| y sus efectos biopsicosociales

en ninas y ninos, siendo Espana quien evidencia mayor profundizacion

con un 37,00%; Colombia con un 18,00%; Chile 11,00%; Argentina con un
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7,00%, México 6,00%; Cuba un 5%; PerU 4%, Paraguay con un 2%,
finalmente Venezuela, Uruguay, Costa Rica, Nicaragua y Bolivia con un 1

% cada uno (Véase figura 1)

Tabla 1.

Ano de produccioén cientifica en tforno a la VS|

1999 2003 2018 2008 2013
Ano de Publicacion - - - - - Total
2002 2007 2022 2012 2017
Cantidad 3 5 25 27 41 101
Porcentaje 2,97% 4,95% 24,75% 26,73% 40,59% 100,00%

A nivel mundial se observa que los anos de publicacion de la producciéon
cientifica que fueron base para este frabajo investigativo, entre los anos
1999-2002 representa el 2,97%; entre 2003-2007 el 4,95%; entre 2008 a 2012
el 26,73%; entre 2013 a 2017 correspondid el 40,59%; y por Ultimo entre el
2018 a 2022 un 24,74% (Véase Tabla 1).

Tabla 2.
Enfoques utilizados en la produccion cientifica en torno a la VSI
Enfoque de la investigacion Cantidad Porcentaje
Cudlitativo 55 55,00%
Cuantitativo 43 36,00%
Mixto 9 9,00%
Total general 100 100,00%

Los enfoques de la produccion cientifica en torno a la VSI que fueron base
para este frabajo, mayoritariamente utilizd el enfoque cualitativo con un

55%; cuantitativo con el 36%, y mixto con el 9% (Véase Tabla 2).

Las consecuencias de la VSI, se han clasificado en tres amplias esferas:

- Consecuencias de las VS| en la salud fisica
- Consecuencias de las VS| en la salud mental

- Consecuencias de las VS| en la esfera social
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Estas consecuencias se presentan a continuacion, de manera inicial
aqguellos que fueron analizados desde un enfoque cualitativo y mixto a
nivel nacional e internacional, para finalmente apreciar trabajos

recopilados desde un cardcter cuantitativo.

Consecuencias de la VSI en la salud fisica

Dentro de las consecuencias fisicas de la VSI que experimentan ninos y
ninas se hallan molestias para caminar o sentarse, sensaciones de dolor,
comezon en el drea genital, hinchazdn en dreas genitales, dolor al orinar,
infecciones urinarias repetitivas, cuerpos extranos en la vagina o recto y
en algunos casos contusiones o sangrado en las dreas genitales externas,

vaginal o anal (Bravo & Meléndez, 2016).

Los mismos autores, refieren que en caso mas graves se pueden encontrar
enfermedades de ftransmision sexual, VIH positivo y embarazos
prematuros, cabe senalar que en algunos casos de VS| no siempre se
evidencian signos fisicos, por lo cual no se debe desestimar otros aspectos
como el relato del nino y los efectos psicoldgicas a la hora de

diagnosticarlo (Bravo & Meléndez, 2016).

En el caso de Pery, refleja los problemas de salud publica frente a la VSI,
ya que por lo general las victimas se encuentran en situacion de
vulnerabilidad debido a padres ausentes, condicidon etaria y ofras
condiciones como la presencia de discapacidad fisica parcial o total;
ademds las victimas se vuelven propensas a desarrollar patrones de

agresion (Giron Sanchez, 2015, pdgs. 61-71).

Por su parte, Pereda Beltrdn, expone informacion referente a las

consecuencias fisicas de la VSI, dentro de las cuales destaca las lesiones
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genitales y anales, infecciones de trasmision sexual, dolores estomacales
fruto de trastorno de alimentacion, traumatismo y embarazos; ademds,
conductas autoliticas, trastornos psicosomdaticos, de ansiedad y del sueno
(2010, pags. 273-285).

En concordancia, el trabajo de Losada & Jursza (2019, pdgs. 2803 - 2826),
relacionado con las consecuencias de la VS| en la salud fisica en ninas y
ninos victimas. Detalla como principales, la pérdida o aumento de
apetito, dolores estomacales generados por los frastornos alimenticio,
problemas para dormir, traumatismos y las infecciones de transmision

sexual.

En términos generales, las consecuencias de la VSI, no son exclusivamente
fisicas, psicoldégicas o sociales, pues la problemdatica afecta todas las
esferas de la vida de las victimas, por lo cual, es comUn encontrar casos

con afectaciones en todas las esferas biopsicosociales.

Tabla 3.

Consecuencias de la VSl en la salud fisica

Consecuencias en la salud fisica Cantidad Yo
Trastornos de la alimentacién 56 22,76%
Problemas de sueno 46 18,70%
Trastornos gastrointestinales 44 17,89%
Secuelas de la agresién (Traumatismos, lesiones corporales,
genitales y/o anales, hematomas, hemorragias) 29 11,79%
Fibromialgia (Dolores crénicos generales) y enfermedades
psicosomdticas 25 10,16%
Enfermedades de transmisién sexual 20 8,13%
Embarazo de alto riesgo 11 4,47%
Cefalea 9 3,66%
Pérdida del control de esfinteres 3 1,22%
Trastornos cardiovasculares 3 1,22%
Total general 246 100,00%

Por otro lado, los trabajos investigativos referentes a la VSI, desarrollados

desde un enfoque cuantitativo, compilaron 44 investigaciones, que como
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puntos de encuentro identificaron 10 consecuencias de la VSl en la slaud

fisica de ninas y ninos victimas, estos fueron:

- Trastornos de la alimentacion

- Problemas de sueno

- Trastornos gastrointestinales

- Secuelas de la agresion (Traumatismos, lesiones corporales,
genitales y/o anales, hematomas, hemorragias)

- Fibromialgia (Dolores cronicos generales) y enfermedades
psicosomaticas

- Enfermedades de transmision sexual

- Embarazo de alto riesgo

- Cefalea

- Pérdida del control de esfinteres

- Trastornos cardiovasculares

Los frastornos de la alimentacidn predominaron con un 22,76%
correspondiente a 56 consecuencias identificadas; problemas de sueno
con el 18,70 % correspondientes a 46 consecuencias identificadas;
trastornos gastrointestinales con el 17,89% correspondientes a 44
consecuencias identificadas; secuelas de la agresion (Traumatismos,
lesiones corporales, genitales y/o anales, hematomas, hemorragias) con
el 11,79% correspondientes a 29 consecuencias identificadas; fioromialgia
(Dolores cronicos generales) y enfermedades psicosomdticas con el
10,16%  correspondientes a 25 consecuencias identificadas;
enfermedades de transmision sexual con el 8,13% correspondientes a 20
consecuencias identificadas; embarazo de alto riesgo con el 4,47
correspondientes a 11 consecuencias identificadas; cefalea con el 3,66%
correspondientes a 9 consecuencias identificadas; pérdida de control de

esfinteres  1,22% correspondientes a 3 consecuencias identificadas y

41



trastornos cardiovasculares con el 1, 22 % correspondientes a 3

consecuencias identificadas (Véase Tabla 3).

Las consecuencias a largo plazo de la VSI en la salud fisica, generan un
malestar significativo en los problemas de alimentacion, relacionados a
conductas anoréxicas y bulimicas, ademds de la pérdida del apetito
como sinfoma depresivo, sumado a ello, la presencia de pensamientos,
por lo general nocturnos, rumiantes y repetitivos del suceso traumdatico,

generando insomnio o problemas del sueno.

La comorbilidad y reacciones corporales o somatizaciones igualmente
son consecuencias significativas, especialmente aquellas de fipo
gastrointestinales como gases, dispepsia, vomitos acuosos, nduseas,
sensacion de estdmago vacio, borborigmos, disenteria, estrenimiento,
somatizaciones cardiovasculares como taquicardia, palpitaciones, dolor

del pecho y sensacion de desmayo.

Consecuencias psicologicas de la violencia sexual infantil

Para Gonzdles & Valdez (2014) la psicologia no solo estudia el
comportamiento del ser humano, analiza todas las acciones que el
individuo realiza a través del tiempo; para entender su comportamiento,
hace una clasificacion en base a sus acciones, senfimientos, emociones
y comportamientos de acuerdo al lugar y medio que lo rodeaq, en tal
sentfido las consecuencias de la VS| a ninas y ninos victimas desde la salud
humana conlleva un estudio profundo que a lo largo de las

investigaciones permiten conocer los efectos y planes de intervencion.

Estas consecuencias psicolégicas de la VSI en ninas y ninos victimas
comprenden alteraciones en el pensamiento, atencidn, memoriq,

capacidad de resolver problemas y demds (Folgueira et al., 2018);
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experiencias que impactan negativamente en el desarrollo de NNA y en

el ejercicio de derechos.

Las ninas y ninos victimas de VSI presentan un sinnUmero de
caracteristicas que se pueden detectar, como el cambio de
comportamiento drastico, dificultades en la sociabilizacion, conductas

intfrovertidas, falta de atencidén y concentracion sobre todo en clases.

Por su parte, Bravo & Meléndez (2016) en su estudio psicoldgico
desarrollado con victimas de VSI, destacé dentro de los problemas
emocionales, cognitivos y funcionales presentes en ninas y ninos victimas

de VSl la presencia de:

Miedos, fobias, sinfomas depresivos, ansiedad, baja autoestima,
senfimiento de culpa, estigmatizacion, trastorno por estrés
postraumdtico, autolesiones, ideacidn y conducta suicida.
Teniendo en cuenta las caracteristicas que rodean la agresion
sexual y las caracteristicas de la victima, el impacto emocional
varia de persona a persona dependiendo de la relacidon entre
abusado - abusador, y especialmente del grado de infimidad que
se desarrolla entre ambos. Conducta hiperactiva, problemas
atencionales y de concentraciéon, bajo rendimiento académico,
funcionamiento cognitivo general no adecuado, frastorno por
déficit de atencion con hiperactividad. Los ninos y ninas abusados
sexualmente, pueden presentar diferentes dificultades cognitivas,
considerandose uno de los indicadores mdas notable en el dmbito
escolar, produciendo en las victimas un bajo rendimiento
académico relacionados con las funciones ejecutivas y en algunos
casos frastornos por déficit de atencidn con hiperactividad.

Problemas de sueno pesadillas, pérdida del control de esfinter
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enuresis y encopresis, trastorno de la conducta alimentaria, y quejas

somaticas. (Bravo & Meléndez, 2016)

Igualmente, Intebi (2011) citado por Stefano (2021), senalan como
efectos psicologicos de la VS, las conductas regresivas:
comportamientos como enuresis 0 encopresis en ninos que ya lograron
controlar esfinteres, Complacencia compulsiva: actitud que busca
contentar a otros, Incomodidad al momento de banarse o cambiarse,
Aumento o disminucion del apetito, Trastornos alimentarios (anorexia,
bulimia), cambios en el estado de dnimo y personalidad, distraido o
distante, hiperactividad, aislamiento social y retraimiento, ansiedad,
dificultades de aprendizaje y bajo rendimiento académico, depresion o
ideacion suicida, prefiere estar en el colegio y no en casa (cuando el
abusador es alguien que vive con él), insomnio y/o hipervigilancia,
pesadillas, somatizaciones como dolor abdominal o dolor de cabeza,
comportamientos sexualizados con adultos u ofros ninos, tales como
tratar de tocar u oler los genitales, o llegar desde atrds y simular
movimientos de copula, juegos sexualizados que incluyen referencias
explicitas al sexo oral, coito, etc., conocimientos sobre sexualidad o
comentarios sexuales no acordes a su edad, masturbacion en una edad

no esperable, dibujos con contenido sexual, entre ofras.

En cuanto a la violacion, esta representa la maxima expresion de los tipos
de violencia sexual, cuyos efectos negativos en las victimas laceran la
salud fisica, psicoldgica vy el sistema social de las victimas, su deteccion
temprana puede permite un abordaje integral y podria impedir que la
victima experimente mayores efectos negativos en su salud a lo largo de

su vida, asi como evitar escenarios de repeticidon o revictimizacion.
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Las consecuencias psicolégicas a largo plazo del abuso sexual infantil
evidencia que los infantes tienden a tener baja interaccion social, bajo
rendimiento educativo, afectacion en su capacidad de atenciéon, e
incluso mucho de los ninos pueden terminar en situacion de calle y

delincuencia ante el consumo de alcohol y drogas (Pereda Beltran, 2010).

Por su parte, Cortez, destaca como consecuencia del abuso sexual en
ninos y ninas, los problemas emocionales, sociales, conductuales vy fisicos,
que de cierta manera se relacionan y generan afectaciones directas en
la victima, asi como también en las personas que viven en su entorno
(2020, pag. 1); tal es el caso que, acerca de la evaluacion psicosocial del
abuso sexual infantil, los factores de riesgo y proteccion, indicadores,
técnicas, y procedimientos senalan que por lo general tanto victima
como agresor pertenecen al mismo nucleo familiar por lo que la
afectacion psicologia es de mayor intensidad y requiere fratamiento

inmediato (Zayas Garcia, 2016, pdags. 201-209).

Los estudios que evaluan los efectos de los abusos sexuales en la infancia
muestran una disminucion de la sinfomatologia con el paso del tiempo;
alrespecto, Rind, Tomovich & Bauserman, encontrd que alrededor de 2/3
de los hombres y 1/3 de las mujeres que habian mantenido actividad
sexual con ofros adolescentes y/o adultos durante la infancia no

mostraban sintomatologia clinica en la adultez (1998).

Sin embargo, se debe precisar que si bien hay alguna sinftomatologia que
puede disminuir o desvanecerse en el tiempo, aquella relacionada a
manifestaciones de ansiedad, agresividad o cuestiones sexuales, pueden
agravarse, especialmente si no son fratadas inicialmente (Rodriguez
Lopez, 2012); ya que como resultado del abuso sexual se genera un

trauma vy los efectos pueden ser permanentes, dando lugar a diversas
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patologias, y dano psiquico (Aguilera, Barbieri, Bomtempo, Cordero, &
Thoman, 2018, pags. 99-107).

Entre los factores de riesgo para ser victima de VSI que mds se destaca
segun Apraez Villamarin, es una baja autoestima y las consecuencias
pueden ampliarse tanto a esferas sociales, ambientales y familiares (2015,
pdgs. 87-94). Un dato relevante, para determinar las consecuencias
psicolégicas en hijos de mujeres maltratadas, demostraron que en el
dmbito emocional presentan miedo, angustia, rabia, enojo (Hernandez &
Rosa, 2005, pags. 11-17).

Si bien los trastornos de la conducta alimentaria en victimas de abuso
sexual infantil repercuten en la salud fisica, su génesis responde a
problemas de salud mental, de alli la importancia de la implementacion
de un fratamiento que involucre ambos campos de la salud(Losada &
Saboya, 2013, pdgs. 102-134); por tanto, la evaluacion psicoldgica forense
frente ala evaluacion clinica, debe incluir la informacidon recogida a partir
de distinfos métodos de evaluacion y entrevistas que permiten el
diagnostico directo de la conducta, permitiendo su validacion, ademdas,
la experiencia profesional de psicologia para detectar la afectacion
(Echeberua, Munoz, & Loinaz, 2011, pdags. 140-159).

Por ofra parte, acerca de la calidad de vida de adolescentes victimas de
violencia sexual, Quiceno y Otros, determinaron que presentan trastornos
de estrés postraumatico sujetas a tener ansiedad y depresion, con riesgo

a desencadenar comportamientos suicidas (2013, pags. 107-117).

La descripcidon de indicadores psicoldgicos de abuso sexual infantil a
través de diferentes mecanismos empleados como dibujos y oftras

producciones graficas, analizan de manera minuciosa las consecuencias
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psicologias relevantes de esta problemdatica (Della Mora, 2014, pags. 1-
13); en este sentido, las consideraciones de la responsabilidad del
psicologo destacan que el film muestra como el deslizamiento moral
provoco efectos no deseados a raiz del abuso sexual en la infancia, tanto
para la victima como en la persona acusada (Lima, Ormart, Salomone,

Lopez, & Penaq, 2015, pdgs. 1-9).

En cuanto a la valoracion psicoldégica en casos de VSI, en Colombia la
Fiscalia General de la Nacidén no cuenta con protocolos establecidos
especificamente, pero si, documentos orientadores del proceso
psicolégico para evitar vulneracion de derechos y herramientas para las
valoraciones oportunas en las victimas (Pulido Rojas & Blanco Rodriguez,
2022, pdgs. 1-34). En Espana, para obtener datos del indicio cognitivo en
menores victimas de VS| se readliza una entrevista forense permitiendo
identificar que debido a la falta de indicios fisicos y bioldgicos en estos
delitos las investigaciones toma tiempo en resolverse (Munoz, y otros, 2016,
pAgs. 2015-216).

Finalmente, la psicoterapia para las victimas de VSI que se encuentran en
una edad adulta, como proceso orgdnico y por tanto impredecible,
requiere de la intervencion efectiva para que el terapeuta sincronice,
ayude y responda respetuosamente a las necesidades actuales del

paciente (Castilla Lopez, 2002, pdgs. 40-50).

Los apartados que antecede especifican las consecuencias psicologicas
de la VSI, sin embargo, como se ha mencionado ya, las consecuencias
son por lo general biopsicosociales. En adelante se especifican aquellas

consecuencias analizada a nivel mundial desde un enfoque cuantitativo.
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Los 44 trabajos de investigacion analizados, permitieron identificar 8
consecuencias de la VSI, clasificados por su mayor ponderacion de la

siguiente manera:

- Trastornos alimenticios y del sueno

- Trastornos del aprendizaje e hiperactividad

- Trastornos esquizoides; obsesivos y patologias toxicas

- Hostilidad y agresion

- Trastorno de personalidad

- Baja autoestima, sentimientos de culpa y dependencia emocional
- Trastorno por estrés postraumatico

- Ansiedad y depresion

Tabla 4.

Consecuencias psicologicas de la VSI.

Consecuencias psicolégicas Cantidad %
Trastornos alimenticios y del sueno 29 19,73%
Trastornos del aprendizaje e hiperactividad 6 4,08%
Trastornos esquizoides; obsesivos y patologias téxicas 16 10,88%
Hostilidad y agresion 7 4,76%
Trastorno de personalidad 11 7.48%
Baja autoestima, sentimientos de culpa y dependencia emocional 18 12,24%
Trastorno por estrés postraumdtico 13 8,84%
Ansiedad y depresidon 21 14,29%
Total general 147  100,00%

Trastornos alimenticios y del sueno 19,72% correspondiente a 29
consecuencias identificadas; ansiedad y  depresion  14,28%
correspondiente a 21 consecuencias identificadas; baja autoestima,
sentimientos de culpa y dependencia emocional 12,24% correspondiente
a 18 consecuencias identificadas; trastornos esquizoides; obsesivos vy
patologias toxicas 10,88% correspondiente a 16 consecuencias
identificadas; trastorno por estrés postraumdatico 8,84% correspondiente a
13 consecuencias identificadas;  trastorno de personalidad 7,48%
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correspondiente a 11 consecuencias identificadas; hostilidad y agresion
4,76% correspondiente a 7 consecuencias identificadas; frastornos del
aprendizaje e hiperactividad 4,08% correspondiente a é consecuencias

identificadas (Véase Tabla 4).

Las consecuencias psicoldgicas del abuso sexual infantil estdn expresadas
en las diferentes psicopatologias, ademds, es importante considerar las
diferentes comorbilidades que se pueden desarrollar como consecuencia
de esta problemdtica; predominando significativamente los trastornos
alimenticios mismos que estdn relacionados a problemas de autoestima,

emocionales, cognitivos y conductuales.

Behar & Barra (2021) presta especial atencidon en los problemas de
obesidad como consecuencia de la VSI, por la significativa relacion con
cuadros clinicos ansiosos, expresados en la compulsion por comer,
alteraciones del autoconcepto y autoestima, que a su vez, podrian
producir frastornos como anorexia y bulimia. Sumado a ello
consecuencias en la afectividad, expresada en sentimientos de soledad,
tristeza, llanto facil (Da Cruz et al., 2021), ademds, la autora, plantea a la
depresidbn como una de las principales consecuencias en adolescentes
por la laceraciéon emocional que reciben las victimas de VS|, produciendo

una ideacidn de autolisis activa.

El estrés postraumadtico es otra consecuencia que produce la VSI, pues las
victimas generan recuerdos constates del suceso, produciendo vy
desarrollando  sinfomatologia  depresiva, ansiosa, ademds de

somatizaciones.

Frecuente la violencia infrafamiliar, maltrato infantil y abuso sexual genera
en la persona malfratada, violentada o abusada cuadros de estrés

postraumdtico, trastornos de depresion y de ansiedad como efectos de
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los mismos, ocasionando confusidn, fristeza, iritabilidod, miedo,
impotencia, culpa, autorreproche, verguenza, trastornos de sueno y

reacciones ansioso-depresivas (Florez & Gonzdlez , 2012, pdgs. 74-91).

Consecuencias sociales de la violencia sexual infantil

Klineberg (1965), puntualiza que la psicologia social, como el estudio
cientifico de las actividades del individuo influido por otros individuos; es
un proceso de andlisis en el cual la persona realiza acciones en base al

medio social en el que se vincula y evoluciona de acuerdo a la época

(pag. 13).

Es asi que, Jean Maisonneuve, destaca el papel de la psicologia social en
la comprension y el estudio del contacto y comportamiento humano
desde sus origenes, asi como las relaciones psicosociales que existen en
el medio que se vincula (Maisonneuve, 1969, pdg. 16). De este particular,
la necesidad de identificar las consecuencias sociales del VSI en ninas y

ninos victimas.

Para Intebi (2011) citado por Sarmiento Villanueva (2013, pag. 8), el perfil
de la nina o nino victima de VSI estd relacionado a su edad, lugar que
ocupa en el nucleo familiar, asi como también relaciones sociales, estos
van presentando sinfomas caracteristicos como terrores nocturnos,
amenorreas, claustrofobia, terrores nocturnos, miedo al fracaso, anorexia,
intentos suicidas, entre otfros; sin embargo, no en todos los casos son tan
notorias estas presentaciones, pues cada persona asume su realidad

tfraumdtica de una manera diferente.

Las caracteristicas de una nind o un nino victima de abuso sexual

explicado por en México suelen ser:
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- Baja autoestima, timidez o retraimiento, dificultad para establecer
limites, actitud de sumision y dificultad para decidir (Gobierno de
México, 2022).

- Padres separados o personas viviendo temporalmente en casa; el
aislamiento dentro del entorno familiar; necesidad de afecto y falta
de atencion; escaza o nula educacion sexual o alguna

discapacidad (Gobierno de México, 2022).

- Las caracteristicas sociales vinculadas con el ejercicio de la
prostitucion en su entorno, orfandad, pertenecer a una minoria
étnica, vivir o trabajar en la calle y el abuso de drogas y/o alcohol.
(Gobierno de México, 2022).

Las ninas y ninos victimas de VS| presentan un sinnUmero de indicadores
claves que pueden ser detectados, ante cambios de comportamiento
drasticos, falta de sociabilizaciéon, introvertido, falta de atenciéon. Al
respecto, Bravo & Meléndez (2016) en una revision de los principales

indicadores de VSI en victimas cita cinco aspectos claves:

- Problemas de Relacion social, caracterizdndose por no tener
muchos amigos, escaso fiempo de juego con iguales y aislamiento
social. En cuanto a la interaccion social que aparece en la victima,
esta se considera una de las mayores dificultades en la actualidad,
tanto en un inicio como a largo plazo cuando se expone al abuso
sexual, lo que genera dificultades mds adelante en el proceso de
desarrollo de su desarrollo psicoldgico y social. (Bravo & Meléndez,
2016)
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- Problemas de conducta: estos son de tipo compulsivo, disruptivo y
disocial, ademds de tener comportamientos hostiles, agresivos,
manifestaciones de ira y rabia, y algunos pueden llegar a presentar
el trastorno  oposicionista  desafiante.  También  existen
comportamientos sexuales como la masturbacion forzada, la
imitacion de actos sexuales, el uso inapropiado del vocabulario
sexual, la curiosidad sexual excesiva y el comportamiento

ostentoso. (Bravo & Meléndez, 2016)

Por esta razdn, se considera que la VSI deja huellas en las victimas, v,
aungue no siempre todos los indicadores se presentan en conjunto, es
importante considerar cambios bruscos del comportamiento y la
presencia de uno o varios de los indicadores descritos, a fin de detectar
tempranamente y desde un cardcter preventivo, pues en muchos casos
la VSI es progresiva, y puede iniciar desde el abuso sexual, acoso sexual y

llegar ala violacion.

Desde una perspectiva social y juridica, los factores de riesgo que tienen
los ninos y ninas que han sido victimas, se destaca provenir de familias de
bajos recursos econdmicos y la baja autoestima (Vargas, Mosquera,
Medina, & Miryam, 2014).

Desde un cardcter interdisciplinario los casos de VSI se establece que los
ninos y ninas sexualmente abusados presentan a mdas de una
sinfomatologia ansiosa y depresiva, desde un enfoque social, reflejan una
menor participacion en actividades comunitarias (Rodriguez Cely, 2003,
pdags. 57-60). Ademas, los indicadores sociales de la VSI en ninas y ninos,
tienen un vinculo directo a las condiciones de género, edad, situacion
socioecondmica, medio social y limitaciones en su interaccion social
(Diaz Bonilla, 2013, pags. 127-171).
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Es igualmente relevante, analizar dentro de los efectos sociales de la VSI
en ninas y ninos, el papel del sistema de proteccion, pues intervenciones
poco efectivas generan revictimizacion en las victimas (Guerra & Bravo,
2014, pdgs. 71-84). Ademas, la resiliencia en ninos y ninas victimas de VS|
se relaciona con el entorno familiar y cambia constantemente de
acuerdo al caso, por lo que la atencidon profesional eficaz y oportuna es
necesaria para recibir el tratamiento adecuado para cada caso
(Pereda, 2011, pdgs. 103-114).

Asimismo, existe evidencia para relacionar entre el abuso sexual sufrido
en la infancia y la drogodependencia en la edad adulta (Perez & Mestre,
2013, pags. 143-149). En estos escenarios, el sistema familiar se constituye
como un factor tanto de riesgo como protector, al ser los principales
dmbitos donde se perpetran estos delitos, pero al mismo tiempo, los
escenarios donde pueden ser identificadas los indicadores o
consecuencias de la VSI, como la verguenza en ninas y ninos (Pereda,
2010, pdags. 69-78); estos sentimientos en mujeres sobrevivientes de VSI
pueden llegar a conductas agresivas con falta de empatia, problemas
de autocontrol y con constantes conflictos escolares, asi como el
consumo de drogas, alcohol y delincuencia (Crempien & Martinez, 2010,
pAgs. 237-246).

En términos generales, la violencia nace desde el maltrato y va
relacionado entre si, se deriva del silencio provocado por la demanda
social que limita a conocer el caso como tal y lédgicamente a poder
brindar la ayuda que requiera (Carceles & Maria, 2009, pdgs. 210-240). Los
hechos demuestran que el maltrato de la mujer se extiende a sus hijos e
hijas, impactan negativamente en su bienestar y desarrollo, con
consecuencias a largo plazo, llegando incluso a tfransmitir a generaciones

futuras (Sepulveda Garcia, 2006, pdgs. 149-164).
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La potencia de los enfoques preventivos estudiados en Espana ante la
VS|, concluye que una de las situaciones mds usuales es el tiempo de
planeacion frente a la implementacion de dindmicas administrativas
estatales que contribuyan con la identificacion de la investigaciéon como
un factor de riesgo incidente en las problemdticas asociadas a derechos

sexuales y reproductivos de NNA (Mendez, Montero, & Rojas, 2012).

Oftra consecuencia de la VSI, altamente alarmante, es el riesgo de suicidio
en las victimas, pues las personas mds vulneradas se encuentran en
sifuaciones de pobreza, produciendo de esta manera factores de riesgo
como depresion, que podria conllevar al suicidio (Aja Eslava, 2018, pdgs.
424-430). Sumado a ello, la dificultad para comunicarse ante la pérdida
de confianza de las victimas de VSI, también presenta problemas para
adaptarse  socialmente, pudiendo llegar a la negacion vy

comportamientos sexuales agresivos (Diaz Narvaez, 2020).

A continuacioén se describen las consecuencias sociales de la VSI, como
resultado del compilado de producciones cientificas a nivel mundial

realizadas desde un enfoque cuantitativo.

Los trabajos de investigacion analizados identificaron 9 consecuencias

sociales de la VSI, clasificados por prevalencia:

- Baja concentracion y rendimiento académico.

- Conductas antisociales y comportamientos abusivos hacia sus
pares.

- Disfuncion familiar.

- Consumo de alcohol y drogas.

- Situacion de calle y delincuencia.
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- Comportamiento sexual agresivo e ideas distorsionadas sobre
sexualidad.

- Negacion del hecho sufrido, y facilidad para mentir.

- Embarazo no deseado.

- Estigmatizacion. (Véase Tabla 5)

Tabla 5.
Consecuencias sociales de la violencia sexual infantil.
Consecuencias sociales Cantidad %
Baja concentracién y rendimiento académico 55 29.26%

Conductas antisociales y comportamientos abusivos hacia sus

pares 49 26,06%
Disfuncién familiar 22 11,70%
Consumo de alcohol y drogas 19 10,11%
Situaciéon de calle y delincuencia 19 10,11%

Comportamiento sexual agresivo e ideas distorsionadas sobre

sexualidad 14 7,45%
Negacién del hecho sufrido, y facilidad para mentir 7 3.72%
Embarazo no deseado 2 1,06%
Estigmatizacion 1 0,53%

Total general 188 100,00%

La baja concentracion y rendimiento académico predomina con un
29.26% correspondiente a 55 consecuencias identificadas; conductas
antisociales y comportamientos abusivos hacia sus pares con el 26,06 %
correspondientes a 49 consecuencias identificadas; disfuncidon familiar
con el 11,70% correspondientes a 49 consecuencias identificadas
correspondientes a 49 consecuencias identificadas; consumos de alcohol
y drogas 10,11% correspondientes a 49 consecuencias identificadas;
situacion de calle y delincuencia con el 10,11% correspondientes a 19
consecuencias identificadas; comportamiento sexual agresivo e ideas
distorsionadas sobre sexualidad con el 7,45% correspondientes a 14,

consecuencias identificadas; negacion del hecho sufrido y felicidad para
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mentir con el 3,72 correspondientes a 7 consecuencias identificadas;
embarazo no deseado con el 1,06% correspondientes a 2 consecuencias
identificadas; estigmatizacion 0,53% correspondiente a 1 consecuencia

identificada.

Durante y posterior al desarrollo de un episodio depresivo, el deterioro
cognitivo fipico de la hipotimia es de comun aparicion, reflejndose
alteraciones significativas en procesos psicoldégicos como la voluntad,
atencion y memoria, dichas cogniciones estdn ligadas directamente con
el proceso de aprendizaje, este a su vez, incide directamente en el
rendimiento académico; concordante a ello, es el resultado de las
investigaciones realizadas cuyo resultfados mayormente ponderados son
los problemas de concentracion y bajo rendimiento académico, este
problema guarda coherencia con las consecuencias detectadas e
interacciéon significativa con cuadros depresivos como parte de su

sinfomatologia.

Las conductas diséciales expresadas en el abuso hacia los pares genera
una gran preocupacion por sus altos indices, especialmente cuando son
resultantes de la VSI; al respecto, Da Cruz et al. (2021) menciona a la
prevalencia de conductas disruptivas como consecuencia del abuso
sexual en ninos, sobresaliendo conductas oposicionistas, sddicas vy
antfisociales, esto se debe a la predisposicion en el aprendizaje

conductual y cognitivo que desarrollan las victimas.

Los autores, consideran que la VS| afecta la dindmica familiar interna
como la comunicacion, roles, y relaciones entre sus integrantes; por la
poca aceptacion y negacion al fendmeno violento produciendo un
distanciamiento entre sus intfegrantes. Sumado a ello, existe prevalencia

del consumo de alcohol y drogas como consecuencia del abuso sexual
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infantil en muchas de las victimas, descargando su frustracion y como

mecanismos de defensa (Da Cruz et al., 2021).

Finalmente, la presencia de ideas hipersexualizadas como consecuencias
de la VSI, es una problemdtica de gran preocupacion y repercusiones,
existiendo conductas sexuales de riesgo como la masturbacion vy
consumo de pornografia compulsiva, relaciones sexuales precoces,
embarazos no deseados y especialmente el hecho cognitivo de
normalizar conductas afipicas, situacidn que ha generado una
catastrofizacion  del fendbmeno  produciéndose un  rechazo,
discriminacion, maltrato fisico, debido a la generacion de estereotipos y

prejuicios sociales fraducidos en estigmatizacion.

Consecuencias de la violencia sexual infantil a corto plazo

Otra forma de clasificacion de las consecuencias de la VSl en ninas y ninos
victimas, es identificando sus efectos a corto y largo plazo. Asi, muchos de
los casos por violaciones sexuales a menores generan consecuencias a

corto plazo que se detallan a continuacion:

Al menos un 80% de las victimas de VSI sufren consecuencias psicoldgicas
negativas, el alcance del impacto emocional dependerd del grado de
culpabilizacion del nino por parte de los padres, asi como de las
estrategias de afrontamiento que disponga la victima (Echeburra &
Corral, 2016, p3).

El Manual de Prevencion del Abuso Sexual Infantil, publicado por Save

the Children, expone las siguientes consecuencias en corto plazo:

- Fisicas: pesadillas y problemas de sueno, cambios de hdbitos de

comida, pérdida de control de esfinteres.
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- Conductuales: Consumo de drogas y alcohol, fugas, conductas
auto lesivas o suicidas, hiperactividad, bajada del rendimiento
académico.

- Emocionales: miedo generalizado, agresividad, culpa y verglenza,
aislamiento, ansiedad, depresion, baja estima, rechazo al propio
cuerpo. (STC, 2022)

Por su parte, la Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador senala los

siguientes efectos de la VSl a corto plazo:

Huellas del objeto agresor (morados, quemados, magulladuras,
etc), inflamacién, deformacion de la regiéon, fractura, ruptura
visceral, ingresos frecuentes a hospital por lesiones cuya causa no
es clara, presencia en genitales y/o ano de: laceraciones,
sangrado, dificultad para caminar, semen, infecciones,
somatizacion, retraso psicomotor, no juegan, se aislan, higiene
deficiente, ninos que estdn sucios, malolientes, con ropa
inadecuada, etc., desnutricion en grado variable, aspecto

enfermizo, ropa inadecuada para el lugar o clima. (PUCE, 2022)

Se consideran efectos a corto plazo cuando estos aparecen dentro de
los dos anos posteriores al abuso; la victima comienza a cambiar en su
comportamiento notoriamente, incluso requiriendo de atencidén médica
inmediata, sin contar las enfermedades de trasmision que adquieren,

estar alerta a estos indicadores puede salvar la vida de las victimas.

Consecuencias de la violencia sexual infantil a largo plazo

Las consecuencias a largo plazo mds habituales en victimas de VS| son las

alteraciones en la esfera sexual, como disfunciones sexuales y menor
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capacidad de disfrute; asi tfambién la depresion, trastorno de estrés
postraumdtico y el control inadecuado de la ira mayoritariamente
presentes en varones, volcadas en forma de violencia; y en mujeres en

forma de conductas autodestructivas (Echeburra & Corral, 2016).

Las violaciones sexuales generan problemas aun mayores en la victima
ante la presencia de cuadros depresivos, pudiendo llegar incluso en el

suicidio y muerte de la victima.

En el caso de los ninos, las consecuencias pueden darse a corto y largo
plazo, es decir, que los efectos se irdn manifestando paulatinamente en
el avance y desarrollo emocional de los menores de edad (Echeburra &
Corral, 2016); los efectos a largo plazo son menos frecuentes y mds difusos
que las secuelas iniciales, pero pueden afectar, al menos al 30% de las
victimas. En concordancia, Vicente (2017), refiere los efectos del abuso a

corto y a largo plazo, llegando incluso hasta la vida adulta.

Las consecuencias a largo plazo segun Gil (2017) citado en ( (Herrero,
2020) son disfunciones sexuales, baja autoestima y pobre autoconcepto,
depresibn mayor, frastornos de ansiedad, trastorno de estrés
postraumdtico, fracaso escolar, promiscuidad sexual, alcoholismo,

drogadiccion, inadaptacion social, relaciones familiares conflictivas.

Los efectos o consecuencias a largo plazo aparecen transcurridos los dos

anos del abuso y pueden ser:

- Cognitivos: retrasos en el desarrollo, retraso en el aprendizaje,
déficit atencional; fisicos: dificultad para caminar y sentarse;

alteracion en drea anogenital como dolores, picores, hemorragias,
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desgarros, hematomas; infecciones genitales y del tracto urinario;
enfermedades de tfransmision sexual; embarazo; etc.;

- Conductuales: el menor presenta conductas sexuales tales como
masturbaciéon compulsiva, conductas sexualizadas con otros ninos,
conocimientos sobre sexualidad que no son frecuentes a esa edad,
negativa a ir con una determinada persona, cambios bruscos de
conducta, la retractacion es un indicador de abuso.

- Psicologicos: alteraciones del sueno y de la alimentacion, enuresis,
encopresis, depresion, conductas autoliticas, ansiedad, trastorno
obsesivo-compulsivo,  frastorno  por estrés  postraumdtico,
sentimientos de culpa.

- Sociales: aislamiento social, abuso de otros menores, desconfianza,

consumo de toxicos. (Vicente, 2017)

Las consecuencias a largo plazo pueden llegar incluso hasta la edad
adulta impidiéndole tener una vida plena, debido a que muchas de estos
delitos son recurrentes y no detectados tempranamente, teniendo

afectaciones alun mayores.

Referente a las consecuencias a largo plazo del abuso sexual infantil en
mujeres atendidas en el Sistema Nacional Intfegrado de Salud, reflejan
afectaciones en lo mental, fisico, emocional y cognitivo (Germanie, 2015,
pAgs. 1-24). Como resultado del abuso sexual infantil las repercusiones a
largo plazo, son mas dificiles de superar, mds aun si no fueron intervenidos
oportunamente, y en procesos legales, mdas dificlmente comprobables

(Trujillo Zuluaga, 2020, pags. 1-18).

En Ecuador, las repercusiones negativas en la salud mental a corto y largo
plazo son el desarrollo de episodios depresivos, el deterioro cognitivo

tipico de la hipotimia, reflejdndose alteraciones significativas en procesos

60



psicolégicos como la voluntad, atencidon y memoria, dichas cogniciones
estdn ligadas directamente con el proceso de aprendizaje, que incide

directamente en el rendimiento académico.

Ofra de las consecuencias del ASI son las ideas hipersexualizadas,
existiendo conductas riesgo como la masturbacion, consumo de
pornografia compulsiva, relaciones sexuales precoces y catastrofizacion

del fendmeno.

Conlo senalado, no se puede descartar las consecuencias a largo plazo
del abuso sexual infantl en la salud fisica, como problemas de
alimentacioén, relaciondndose con conductas anoréxicas y bulimicas
ademds de la pérdida del apetito como sinfoma tipico de la depresion,
a esto se le suma la presencia de importantes alteraciones en el
contenido del pensamiento rumiantes y repetitivos del suceso tfraumatico,
estos pensamientos nocturnos del suceso tfraumatico fabrican el insomnio

que a su vez se traduce como un problema de sueno.

Intervencion profesional a victimas de violencia sexual infantil

La VSI, es una problemdtica alarmante que le atane a la sociedad en
general y al mundo entero, los indicadores de riesgo si bien reflejan
algunos factores de riesgo, estos no restringen que cualquier ninas o NINOS
puede ser un potencial victima, independientemente de género,
situacion socioecondmico, familiar y demdas; al igual que cualquiera
persona puede ser un perpetrador, incluso miembros del ndcleo familiar

con o sin vinculos de consanguineidad.

Si bien, se tienen datos acerca de la epidemiologia y consecuencias de
la VSI, no es vdlido cenirse rigidamente a ellos o a los estereotipos que la

poblacidn puede tener; se deberd contar con la suspicacia para no
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soslayar posibles agresiones y sinfomatologias relacionadas con los
estados emocionales que se puedan detectar y denunciar a lo largo de

la vida laboral o social.

Segun Casado (2017), laimportancia de la intervencion a victimas de VS|,
radica en la metodologia de la intervencion aplicada por el profesional,
debido a que dota de procedimientos que ordenan y dan sentido a las
intervenciones, siendo fundamental contar con una estrategia flexible
que articule la accion del profesional con el contexto, permitiendo una

reflexion dialéctica y critica en las situaciones problematicas.

La deteccién es la primera condicidon que debe darse para que un menor
pueda ser protegido, la cual incluye tanto las situaciones de maltrato
como las de sospecha, riesgo y vulnerabilidad que puede llevar a que se
produzca dicha situacion, esta deteccidon se readliza a través de

indicadores que han sido mencionados anteriormente (Casado, 2017).

La agresion sexual puede ser detectada tanto por profesionales sanitarios,
como por profesionales que traten con menores o profesionales que

descubran casos de VS| en cualquier dmbito.

Acompanar en el proceso posterior al abuso sexual de un NNA, resulta
una de las mejores formas de intervenir en esas situaciones, mostrarse
como una figura de seguridad, confianza y comprension ante lo
acontecido, ayuda a la victima a sentir que tiene con quien contary que
no se encontrard solo en el proceso de recuperacion y manejo de la
situacion; lo anterior es de vital importancia, puesto que se deberd

trabajar con las consecuencias derivadas de la VSI.
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La manifestacion de la VSI es multifactorial y su gravedad depende de
diversos aspectos, siendo esencial brindar la mejor atencion segun las
necesidades e individualidades de cada NNA, para asegurar und
adecuada intervencion y fratar de disminuir el impacto de las

consecuencias de la VSI.

El abordaje de la VSI debe hacerse desde distintas perspectivas,
instancias e instituciones, una de ellas es la escuela, porque constituye uno
de los contextos de socializacion mds importantes de NNA; ofro dmbito
igualmente relevante es el familiar, procurando trabajar con todos los

integrantes.

En Espana se ha recopilado una serie de informacion sobre el tratamiento
psicolégico a victimas de VSI en el dmbito familiar desde un enfoque
integrador, desde una terapia de procesamiento cognitivo que
contribuya con la recuperacion de los ninos y ninas (Uruena Suarez, 2011).
Asimismo, el andlisis en base a la resiliencia psicoldgica avanzado en
Chile, expone informacion en linea de tiempo acerca del abuso sexual
infantil, conteniendo diferentes etapas, efectos, factores de riesgo y de
proteccion de victimas infanto-juveniles para intervenciones que permita
las victimas superar los eventos traumatizantes(Pinto Cortez, 2014, pdgs.
19-33).

A nivel mundial, la VS| en la mayor parte de paises dentro de sus leyes
tienen como compromiso proteger a ninos y ninas mediante programas
eficaces y eficientes de proteccion (Ramirez Herrera & Fernandez Parrg,
2011, pags. 7-39); sin embargo, la intervencion con victimas de abuso
sexual infantil en Pery, se enfoca en la ayuda a victimas en casos de
abusos sexuales a menores, dada la especial proteccidon que necesitan

los ninos al ser sujetos mdas indefensos. La mayor vulnerabilidad de los ninos
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hace necesaria una dedicacion particular por parte de su familia,
profesionales e instituciones, cuya finalidad es evitar que el nino tenga
traumas en el futuro, recuerdos de los abusos u otras consecuencias

psicologicas (Guitierrez, 2013, pdgs. 1-7).

Encontrarse expuesto de manera prolongada a estimulos traumaticos
supone un factor de riesgo que pueden repercutir en su vida adulta; pero,
en la mayor parte de los casos, si la terapia es adecuada, se pueden
superar (Guitierrez, 2013, pdgs. 1-7). Por ello, la intervencion
psicopedagodgica es importante pues los efectos negativos traumaticos
se relacionan directamente con el vinculo que la victima tenga con el

agresor (Bautista & Gaona, 2002, pdgs. 57-68).

Las victimas de VSI ante el sistema de justicia penal requieren de
infervenciones psicoldgicas para mantener informados a los profesionales
de los centros educativos y sanitarios acerca de lo que las victimas
necesitan, y estos a su vez, puedan brindar una ayuda profesional

personalizada (Tamarit, Abad, & Hernandez, 2015, pdgs. 27-54).

La guia para la atencion en casos de VS| desarrollada en México, por su
parte demuestra que los factores relacionados con el mal diagnostico
generan consecuencias desfavorables para la victima e incluso para
todo el sistema judicial, dado por falta de apoyo por parte de la madre u
otros familiares, falta de credibilidad del menos, paso del tiempo que
impiden que la agresion sexual sea comprobada (Garcia, Loredo, &
Martha, 2009, pdags. 94-103).

Las técnicas bdsicas usadas correctamente permiten que Ias ninas y ninos
victimas de VS| reciban la correcta intervencion profesional, a través de

juegos, elementos sustantivos, contacto empdtico del psicélogo con la
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victima, entre otras; todo eso hace que sea posible lograr el bienestar de
los ninos y ninas en diferentes dmbitos (Velazquez, Delgadillo, & Gonzalez,
2012, pags. 131-139).

Las relaciones personales y el medio social limitan a las victimas de VSI a
contar su caso, cayendo en un silencio parcial o total, impidiendo una
posible valoracion y tratamiento necesario a las personas involucradas
(Greco et al. 2018, pdags. 1-26). En cuanto a la validez de pruebas
proyectivas de evaluacion de victimas de abuso sexual infantil es
primordial, y concluye con una discusion de las implicancias y alcances
de la propuesta formulada, en donde la naturaleza de las técnicas
proyectivas como instrumentos psicodiagnodsticos (Navarro, Gallardo, &
Weinstein, 2017, pdgs. 5-25).

Ademds, en el andlisis del proceso judicial en casos de VSl se destaca los
resultados del proceso mismo, donde de cierta manera se producen
procesos revictimizantes a ninas y ninos victimas, donde el rol de los
psicologos juega un papel importante para ayudar con la superacion de
las secuelas del hecho (Ercoli Altamirano, 2003, pdgs. 29-48); y ayudar al

tratamiento integral segun la edad (Alvare & Pelaez, 2020, pdgs. 1-23).

Intervenir desde la prevencion

En Ecuador, el personal docente en cuanto a la prevencion del abuso
sexual infantil, reflejan un bajo nivel de conocimiento sobre protocolos de
actuaciéon en casos de violencia sexual, asi como en temas de
prevencion dentro o fuera del ambiente escolar (Herrera, Apolo,
Caizaluisa, & Villavicencio, 2020, pdgs. 16-26). Este desconocimiento a
nivel de las instituciones de educacion, es imprescindible fortalecer ya

que los centros educativos son uno de los principales espacios donde se
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puede detectar tempranamente casos de VS,  apegados
adecuadamente a las rutas y protocolos de actuacion; asi como a fravés
de programas y proyectos que abarquen procesos de psicoeducacion

referentes ala VSI.

Laintervencion desde la prevencion sin duda es una de las mejores formas
abordar la VSI, por su cardcter protector y garantista de derechos; sus
procesos requieren un abordaje interdisciplinario e interinstitucional,
donde todas las instituciones que forman parte del sistema de proteccion
deben unir esfuerzos para erradicar este problema que afecta a un grupo

de atencion prioritaria y vulnerable por su sola condicidon etaria.

La psicoeducacion con NNA para atender y prevenir la VSI debe ser
abordado de acuerdo a grupos etarios y con informacion especifica e
idonea que permita a NNA identificar cuando estan estd siendo victima
de VSI.

Asi también, dotar a padres y madres de familia, personal docente y
administrativo de las instifuciones educativas de los conocimientos
adecuados sobre factores de riesgo e indicadores de haber sido victimas,
es preciso, a fin de detectar tempranamente la VSI, e incluso evitar
episodios de violencia prolongados o progresivos en el tiempo, asi como
los mecanismos y procedimientos a seguir de presentarse tales situaciones
y laresponsabilidad que tiene al conocer casos de VSl indistintfamente del

vinculo del agresor/a con la victima.

En cualquier caso, la intervencidon con ninas y ninos victimas de VSI,
requiere ser abordada desde los principios de inmediatez, celeridad y
oportuno; la prevencion es igualmente relevante y alin mdas garantista del
derecho al desarrollo integral y el derecho a vivir en un ambiente sano y
liore de violencia; su ejecucion y complementariedad es responsabilidad
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del Estado, sociedad y familia en beneficio de las ninas y ninos victimas
de VSI, en apego estricto al Art. 35 de la Constitucion de la Republica del
Ecuador, mismo que precisa la atencidon prioritaria que requiere este

grupo etario por su condicion de vulnerabilidad.
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CAPITULO IlI
NORMA JURIDICA DE PROTECCION INTEGRAL

Las ninas y ninos son un grupo de atencidén prioritaria, su condicion de
vulnerabilidad radica fundamentalmente en la etapa etaria a la cual
pertenecen y las relaciones asimétricas de poder histéricamente

instauradas en la sociedad. Asi que, para Cabrera Diaz, E.:

El poder del adulto frente al nino o nina es asimétrico. El respeto
hacia su dignidad se emplea para lograr con el nino o nina lo que
Pfeiffer denomina “persona merecedora de dignidad”, es el
gjercicio del poder legitimo y ético para reconocerle su dignidad y
lograr la autonomia progresiva del nino o nina (Pfeiffer, 2008). Es
obtener lo que Hoffman establece como socializacion moral, a
partir de la actitud empdtica del adulto hacia el nino o nina, se da
origen a la moralidad, al juicio moral en el nino o nina porque ha
experimentado la escucha, la igualdad, su dignidad (Hoffman,
2001. p. 71-89). (Cabrera Diaz, E., 2017. P. 97)

La misma autora, hace hincapié en la ética basada en el reconocimiento
de la dignidad inherente al nino o nina, la ética de la responsabilidad con
las generaciones de ninos y ninas presentes y futuros; una ética de la
dignidad humana capaz de crear una ruptura frente al acervo histérico
cultural y frente a la convencion o la ley, dando paso a un nuevo
imaginario sobre el nino o nina, como perteneciente al género humano,

lo humaniza, lo dignifica (Cabrera Diaz, E., 2017).

En este sentido, la norma juridica de proteccioén integral para ninas y ninos
victimas de VSI en el contexto ecuatoriano, cuenta con amplio marco

legal, que va desde su carta Magna o Constitucion de la Republica del
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Ecuador, hasta la norma infraconstitucional y supraconstitucional, mismas

que referentes a la problemdatica estudiada se describen a continuacion:

Constitucion de la Republica del Ecuador - CRE

En Ecuador, las ninas, ninos y adolescentes son un grupo etario cuya
atencion es prioritaria, mdas aln en situaciones de riesgo, como las
victimas de violencia doméstica y sexual, maltrato infantil, entre otros, el
Estado ecuatoriano tiene la obligacion de brindar especial protecciéon a

personas en condicion de doble vulnerabilidad.

Especificamente, la Constitucion de la Republica del Ecuador, en su Art.

35, refiere:

Las personas adultas mayores, ninas, ninos y adolescentes, mujeres
embarazadas, personas con discapacidad, personas privadas de
libertad y quienes adolezcan de enfermedades catastroficas o de
alta complejidad, recibirdn atencion prioritaria y especializada en
los dmbitos publico y privado. La misma atencién prioritaria
recibirdn las personas en situacion de riesgo, las victimas de
violencia doméstica y sexual, maltrato infantil, desastres naturales o

antropogénicos. (...). (Asamblea Nacional del Ecuador, 2008)

El mismo cuerpo legal, en su Art. 44, respecto al Estado, establece que el
sociedad y familia promoveran de forma prioritaria el desarrollo integral
de las NNA, y asegurardn el ejercicio pleno de sus derechos, atendiendo
al principio de su interés superior y sus derechos prevalecerdn sobre los de
las demds personas. En este sentfido, los NNA tendrdn derecho a su
desarrollo integral, entendido como proceso de crecimiento, maduracion
y despliegue de su intelecto y de sus capacidades, potencialidades y

aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de
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afectividad y seguridad. Este entorno permitird la satisfaccion de sus
necesidades sociales, afectivo-emocionales y culturales, con el apoyo de
politicas intersectoriales nacionales y locales (Asamblea Nacional del
Ecuador, 2008).

Asimismo, el Art. 45 y 46, reconoce a los NNA el pleno goce de los
derechos comunes del ser humano, ademds de los especificos de su
edad; como el derecho a la integridad fisica y psiquica; para su efecto,

el Estado adoptard, entre ofras, las siguientes medidas que aseguren:

(...) 4. Proteccion y atencidn confra fodo tipo de violencia,
maltrato, explotacion sexual o de cualquier otra indole, o contra la
negligencia que provoque tales situaciones (...). (Asamblea

Nacional del Ecuador, 2008, pdag. 24)

El mismo ibidem, reconoce y garantiza a las personas, dentro de su Art. 66
Numeral 3, Literales a) y b) “El derecho a la integridad personal”, que
incluye la integridad fisica, psiquica, moral y sexual y una vida libre de
violencia en el dmbito publico y privado. El Estado adoptard las medidas
necesarias para prevenir, eliminar y sancionar toda forma de violencia, en
especial la ejercida contra las mujeres, NNA, personas adultas mayores,
personas con discapacidad y confra toda persona en situacion de
desventaja o vulnerabilidad; idénticas medidas se fomardn contra la
violencia, la esclavitud y la explotacion sexual (Asamblea Nacional del
Ecuador, 2008).

En cuanto a los Derechos de Proteccion, el articulo 81 de la Constitucion
puntualiza que la ley establecerd procedimientos especiales y expeditos
para el juzgamiento y sancion de los delitos de violencia intrafamiliar,
sexual, crimenes de odio y los que se cometan contra NNA, jovenes,

personas con discapacidad, adultas mayores y personas que, por sus
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particularidades, requieren una mayor proteccion. Se nombrardn fiscales
y defensoras o defensores especializados para el tratamiento de estas

causas, de acuerdo con la ley (Asamblea Nacional del Ecuador, 2008,

pAg. 41).

La Asamblea Nacional del Ecuador (2008), en su carta Magna determina
que las NNA estardn sujetos a una legislacion y a una administracion de
justicia especializada, asi como a operadores de justicia debidamente
capacitados, que aplicardn los principios de la doctrina de proteccion
integral, debiendo dividir la competencia en protecciéon de derechos y
en responsabilidad de adolescentes infractores; siendo el sistema
nacional descentralizado de proteccion integral de la ninez y la
adolescencia “(...) el encargado de asegurar el ejercicio de los derechos
de NNA. Serdn parte del sistema las instituciones publicas, privadas y

comunitarias” (Asamblea Nacional del Ecuador, 2008).

Amplio es la norma juridica de proteccion en diversos dmbitos, como el
educativo, pues, la carta Magna dentro de su Art. 347, para ninas y ninos

en casos de VS, responsabiliza al Estado de:

(...) 4. Asegurar que todas las entidades educativas impartan una
educacion en ciudadania, sexualidad y ambiente, desde el
enfoque de derechos. 5. Garantizar el respeto del desarrollo
psicoevolutivo de los NNA, en todo el proceso educativo. 6.
Erradicar todas las formas de violencia en el sistema educativo y
velar por la integridad fisica, psicoldgica y sexual de las estudiantes

y los estudiantes. (...). (Asamblea Nacional del Ecuador, 2008).
Caodigo Organico Integral Penal - COIP

El derecho penal regula el gjercicio punitivo y preventivo del Estado, asi el
COIP surge de la imperiosa necesidad de unificar en un solo texto la
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legislacion existente de cardcter punitivo, que se encontraba dispersa en
el ordenamiento juridico ecuatoriano, y cuya mayor exigencia se ve

reflejada en la seguridad juridica.

Para los casos especificos de VSI, este instrumento legal en su Art. 16,
Numeral 4, observard como regla que los delitos contra la integridad
sexual y reproductiva cuyas victimas sean NNA, son imprescriptibles tanto
en la accidn como en la pena; cuanto mas si al cometer la infraccion el
agresor/a, se valid de una situacion de superioridad laboral, docente,
religiosa o similar; se aprovechd de las condiciones personales o laborales
de la victima que impliquen indefension o discriminacién, o cometer la
infraccion en perjuicio de NNA, adultos mayores, mujeres embarazadas o

personas con discapacidad.

Dentro de las circunstancias agravantes en las infracciones contra la
integridad sexual y reproductiva, la integridad y la libertad personal, el Art.
48 del mismo ibidem, refiere que la integridad y la libertad personal,
ademds de las previstas en el arficulo 47, circunstancias agravantes
especificas como encontrarse la victima al momento de la comision de
la infraccion en entre otros, en lugares en los que se realicen programas o
actividades de culto, investigacion, asistencia o refugio, centros
educativos, guarderias o centros de cuidado infantil, y, en general,
espacios en los que se realicen actividades de cuidado, estudio, deporte

o recreacion de NNA (Asamblea Nacional del Ecuador, 2021).

Ademds, cuando el delito tenga relacion directa con el ejercicio
profesional, oficio, empleo o cargo publico del sentenciado, el juzgador,
dispondrd que una vez cumplida la pena privativa de libertad, se
inhabilite del ejercicio de su profesion, empleo, oficio o cargo publico, por
el tiempo determinado en cada fipo penal; si el delito fue contra la

integridad sexual y reproductiva contra NNA, se suspenderd por el mismo
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tiempo de la pena privativa de libertad una vez cumplida esta, siempre
que el ejercicio ponga a la persona en contacto directo con este grupo

de atencion prioritaria (Asamblea Nacional del Ecuador, 2021).

Es preciso senalar que en Ecuador, de acuerdo al mismo cuerpo legal, no
prescriben las penas determinadas en las infracciones de danos contra la
infegridad sexual y reproductiva cuyas victimas sean NNA (Asamblea

Nacional del Ecuador, 2021).

En cuanto a la explotacion y turismo sexual, los Art. 100 y 101 del COIP
(2021), precisan que la persona que en beneficio propio o de terceros,
venda, preste, aproveche o dé en infercambio a ofra para ejecutar uno
o mds actos de naturaleza sexual sobre NNA, o si entre la victima vy la
persona agresora se mantiene o mantenido una relaciéon consensual de
pareja, familia, conyugal o de dependencia econdmica o exista vinculo
de autoridad civil, militar, educativa, religiosa o laboral, serd sancionada
con pena privativa de libertad de 16 a 19 anos. Asimismo, la persona que
organice, promueva, ofrezca, brinde, fraslade, reclute, adquiera o
contrate actividades turisticas que impliquen servicios de naturaleza
sexual, con victimas NNA o personas en situacion de vulnerabilidad, aun

cuando hayan prestado su consentimiento, la pena serd de 10 a 13 anos.

La pornografia con utilizacion de NNA, dentro del Art. 103 del mismo
cuerpo legal, refiere que la persona que fotografie, fiime, grabe,
produzca, transmita o edite materiales visuales, audiovisuales,
informdticos, electronicos o de cualquier otro soporte fisico o formato que
contenga la representacion visual de desnudos o semidesnudos reales o
simulados de NNA en actitud sexual; serd sancionada con pena privativa
de libertad de 13 a 16 anos; si la victima sufre algun tipo de discapacidad
o enfermedad grave o incurable, ascenderd de 16 a 19 anos. Cuando la

persona infractora sea el padre, madre, pariente hasta el cuarto grado
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de consanguinidad o segundo de afinidad, futor, representante legal,
curador o pertenezca al entorno intimo de la familia; ministro de culto,
profesor, maestro, o persona que por su profesion o actividad haya
abusado de la victima, la pena ascenderd de 22 a 26 anos (Asamblea

Nacional del Ecuador, 2021).

Ademds, el Art. 104 del COIP (2021), especifica que la comercializacion
de pornografia con utilizacion de NNA, por cualquier medio, para uso
personal o para intercambio de pornografia de NNA, serd sancionada
con pena privativa de libertad de 10 a 13 anos. Por ofro lado, el Art. 168
refiere que la persona que difunda, venda o entregue a NNA, material
pornografico, serd sancionada con pena privativa de libertad de 1 a 3
anos. En el mismo sentido, el Art. 169, determina un apena de 3 a 5 anos
para la persona que incite, conduzca o permita la entrada de NNA a

prostibulos o lugares en los que se exhibe pornografia.

En general, el COIP (2021)., especifica que la persona que como
manifestacion de violencia se imponga a otfra y la obligue a tener
relaciones sexuales u otras prdcticas andlogas, contra NNA, personas
adultas mayores y personas con discapacidad, serd sancionada con el
maximo de las penas previstas en los delitos contra la integridad sexual y

reproductiva.

De igual manera, la persona que utilice a NNA, para obligarlas a exhibir
su cuerpo total o parcialmente con fines de naturaleza sexual, serd
sancionada con pena privativa de libertad de 7 a 10 anos, conforme

refiere el Art. 172 (Asamblea Nacional del Ecuador, 2021).

En cualquier caso, durante la version o testimonio de NNA, tendrdn
derecho a que su comparecencia ante la o el juzgador o fiscal, sea de

forma adecuada a su situacion y desarrollo evolutivo, utilizando
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elementos técnicos tales como circuitos cerrados de television,
videoconferencia o similares, por una sola vez, incorporando como
prueba la grabacién de la declaracion en la audiencia de juicio. Se
deberd tener en cuenta como reglas para el testimonio de la victima,
quien podra solicitar rendir su testimonio evitando la confrontacién visual
con la persona procesada, sin que ello impida el derecho a la defensa y
en especial, a contrainterrogar. Asimismo, de manera obligatoria e
inmediata, la o el juzgador ordenard medidas cautelares y de proteccion
en casos de delitos contra la infegridad sexual y reproductiva de NNA

(Asamblea Nacional del Ecuador, 2021).

En cuanto ala inadmisibilidad, el COIP, en su Art. 544 del COIP, determina
que no se admitird caucidn en los delitos donde las victimas son NNA
(2021).

Respecto a la aplicacion de medidas de restriccion, la o el juzgador
podrd, de manera excepcional, dictar una o mds medidas de restriccion
siempre que no atenten contra los derechos de los sujetos procesales y
atendiendo al principio de necesidad, cuando se expone a dano
psicoldgico a NNA que intervienen en el proceso (Asamblea Nacional del
Ecuador, 2021).

En cuanto al otorgamiento inmediato y oportuno de medidas de
proteccion, el procedimiento para ordenar serd informal, sencillo, répido
y eficaz, buscando los medios mds eficientes para proteger el derecho
amenazado o que estd siendo vulnerado; otorgando inmediatamente
una o varias de las medidas previstas en el articulo 558 del COIP, la Ley
Orgdnica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres
y el Codigo de la Ninez y Adolescencia, de manera directa, e informard

sobre lo actuado a Fiscalia, mismas que podrdn ser revocadas,
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modificadas o ratificadas en audiencia de juicio (Asamblea Nacional del
Ecuador, 2021).

Cadigo de la Ninez y Adolescencia - CNA

EI CNA, definicidn de nino o nina como la persona que no ha cumplido 12
anos de edad y adolescente a la persona de ambos sexos entre 12y 18
anos de edad. Su Art. 8 determina la corresponsabilidad del Estado, la
sociedad vy la familia (Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003),

esto es:

Es deber del Estado, la sociedad y la familia, dentro de sus
respectivos dmbitos, adoptar las medidas politicas, administrativas,
econdmicas, legislativas, sociales y juridicas que sean necesarias
para la plena vigencia, ejercicio efectivo, garantia, proteccion y
exigibilidad de la totalidad de los derechos de ninos, ninas y

adolescentes. (Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003)

El mismo ibidem, en sus Art. 9 y 10 (Asamblea Nacional Republica del
Ecuador, 2003) reconoce y protege a la familia como el espacio natural
y fundamental para el desarrollo integral de NNA, correspondiendo
prioritariomente al padre y madre, la responsabilidad compartida del
respeto, proteccion y cuidado de los hijos y la promocidn, respeto vy
exigibilidad de sus derechos; siendo deber del Estado frente definir y
ejecutar politicas, planes y programas que apoyen a las familias para

cumplir con sus responsabilidades.

Por su parte, el interés superior del nino como principio orientado a
satisfacer el ejercicio efectivo del conjunto de los derechos de 1os NNA;
impone a todas las autoridades administrativas y judiciales y a las

instituciones publicas y privadas, el deber de ajustar sus decisiones y
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acciones para su cumplimiento (Asamblea Nacional Republica del
Ecuador, 2003).

Para apreciar el interés superior se considerard la necesidad de
mantener un justo equilibrio entre los derechos y deberes de ninos,
ninas y adolescentes, en la forma que mejor convenga a la
realizacion de sus derechos y garantias. Este principio prevalece
sobre el principio de diversidad étnica y cultural. El interés superior
del nino es un principio de interpretacion de la presente Ley. Nadie
podrd invocarlo contra norma expresa y sin escuchar previamente
la opinidn del nino, nina o adolescente involucrado, que esté en
condiciones de expresarla. (Asamblea Nacional Republica del
Ecuador, 2003)

Amplio es el marco juridico de proteccion en este instrumento legal, ya
que su especificidad respecto a los derechos de NNA, otorga a las y los
juzgadores las orientaciones necesarias para proteger de manera
especializada y con enfoque de nineces; en este sentido, el Art. 12 del
CNA (Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003), en cuanto al

criterio de prioridad absoluta refiere:

En la formulacion y ejecucion de las politicas publicas y en la
provision de recursos, debe asignarse prioridad absoluta a la ninez
y adolescencia, a las que se asegurard, ademds, el acceso
preferente a los servicios publicos y a cualquier clase de atencion
que requieran. Se dard prioridad especial a la atencidon de ninos y
ninas menores de seis anos. En caso de conflicto, los derechos de
los ninos, ninas y adolescentes prevalecen sobre los derechos de los

demds. (Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003)
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Asi también, los NNA tienen derecho a una vida digna, que les permita
disfrutar de las condiciones socioecondmicas necesarias para su
desarrollo integral; para el caso de los NNA con discapacidades, el Estado
y las instituciones que las atienden deberdn garantizar las condiciones,
ayudas técnicas y eliminacion de barreras arquitectonicas para la
comunicacioén y transporte; concordantemente, los NNA tienen derecho
a disfrutar del mas alto nivel de salud fisica, mental, psicoldégica y sexual

(Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003).

El Codigo de la Ninez y Adolescencia (2003) determina claramente que
los NNA tienen derecho a que se respete su integridad personal, fisica,
psicoldgica, cultural, afectiva y sexual, no podrdn ser sometidos a torturas,

tratos crueles y degradantes.

En este marco de proteccion, dentro de las prohibiciones relacionadas
con el derecho a la dignidad e imagen se encuentra la participacion de
NNA en programas, mensajes publicitarios, en producciones de
contenido pornogrdfico y en espectdculos cuyos contenidos sean
inadecuados para su edad; la publicacion o exhibicion de noticias,
reportajes, croénicas, historias de vida o cualquiera ofra expresion
periodistica con imagen o nombres propios de NNA victimas de maltrato
o abuso; vy, la publicacion o exhibicidon de imdgenes y grabaciones o
referencias escritas que permitan la identificacion o individualizacion de
un NNA victima de malirato, abuso sexual o infraccidén penal, y cualquier
otra referencia al entorno en el que se desarrollan (Asamblea Nacional
Republica del Ecuador, 2003).

El Art. 67, de CNA (2003), entiende por maltrato toda conducta, de accidn
U omisidn, que provoque o pueda provocar dano a la integridad o salud
fisica, psicologica o sexual de un NNA, por parte de cualquier persona,

incluidos sus progenitores, otros parientes, educadores y personas a cargo
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de su cuidado; cualesquiera sean el medio utilizado para el efecto, sus
consecuencias y el tiempo necesario para la recuperacion de la victima,
se incluye el trato negligente o descuido grave o reiterado en el
cumplimiento de las obligaciones para con los NNA, relativas a la
prestacion de alimentos, alimentacion, atencion médica, educaciéon o

cuidados diarios; y su utilizacion en la mendicidad.

EL Art. 68 del presente Cddigo (2003), da como concepto de abuso
sexual, sin perjuicio de lo que dispone el COIP, todo contacto fisico,
sugerencia de naturaleza sexual, a los que se somete un NNA, aun con su
aparente consentimiento, mediante seduccidon, chantaje, intimidacion,
enganos, amenazas, o cualquier otro medio. En el mismo sentido, se

constituyen explotacion sexual la prostitucion y la pornografia infantfil:

Prostitucion infantil es la utilizacion de un nino, nina o adolescente
en actividades sexuales a cambio de remuneraciéon o de cualquier
otra retribucion. Pornografia infantil es toda representacion, por
cualguier medio, de un nino, nina y adolescente en actividades
sexuales explicitas, reales o simuladas; o de sus érganos genitales,
con la finalidad de promover, sugerir o evocar la actividad sexual.

(Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003)

Asimismo, se entiende por trafico de NNA, su sustraccion, fraslado o
retencion, dentro o fuera del pais y por cualquier medio, con el propdsito
de utilizarlos en la prostitucion, explotacion sexual o laboral, pornografia,
narcotrdfico, trafico de érganos, servidumbre, adopciones ilegales u otras

actividades ilicitas (Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003).

En cualquier caso, las personas que por su profesion u oficio tengan
conocimiento de un hecho que presente caracteristicas propias de

maltrato, abuso y explotacion sexual, trafico o pérdida de que hubiere
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sido victima un NNA, deberdn denunciarlo dentro de las 24 horas
siguientes de dicho conocimiento ante cualquiera de los fiscales,
autoridades judiciales o administrativas competentes, incluida Ila
Defensoria del Pueblo, como entidad garante de los derechos
fundamentales. Ya que es deber de todas las personas intervenir en el
acto para proteger a un NNA en casos flagrantes de maltrato, abuso
sexual, trafico y explotacion sexual y otras violaciones a sus derechos; y
requerir la intervencidon inmediata de la autoridad administrativa,

comunitaria o judicial (Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003).

El Estado adoptard las medidas legislativas, administrativas, sociales,
educativas y de ofra indole, necesarias para proteger a NNA e impulsard

politicas y programas dirigidos, entre otfras a:

- La asistencia a NNA y a las personas responsables de su cuidado y
proteccion, con el objeto de prevenir estas formas de violacion de
derechos.

- La prevencion e investigacion de los casos de malirato, abuso y
explotacion sexual, frafico y pérdida. (Asamblea Nacional
Republica del Ecuador, 2003)

En casos de emergencia que aporten indicios serios de agresion o
amenaza contra la integridad fisica, sicoldgica o sexual de NNA o de
delito flagrante, las entidades de atencion autorizadas podrdn ejecutar
provisionalmente medidas especiales de proteccidn y ponerlo en
conocimiento de la autoridad competente en el plazo maximo de 72
horas, para que disponga las medidas definitivas (Asamblea Nacional
Republica del Ecuador, 2003).

La VSI, es razén para privacion o pérdida judicial de la patria potestad,

por uno o ambos progenitores, entre algunos casos, por:
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- Abuso sexual del hijo o hija
- Explotacion sexual, laboral o econdmica del hijo o hija. (Asamblea

Nacional Republica del Ecuador, 2003)

En los casos en que el Juez confie la tenencia o el ejercicio de la patria
potestad a uno de los progenitores, deberd regular el régimen de visitas;
sin  embargo, cuando se hubiere decretado alguna medida de
proteccion a favor de NNA por violencia fisica, sicoldgica o sexual, el Juez
podrd negar el régimen de visitas o regularlas visitas en forma dirigida,
segun la gravedad de la violencia (Asamblea Nacional Republica del
Ecuador, 2003).

Este Codigo, en su Art. 193 (Asamblea Nacional Republica del Ecuador,
2003), determina que las politicas de proteccion integral son el conjunto
de directrices de cardcter publico, dictadas por los organismos
competentes, cuyas acciones conducen a asegurar la proteccion
infegral de los derechos y garantias de NNA. En este sentido, el Sistema
Nacional Descentralizado de Proteccion Integral de la Ninez vy
Adolescencia contempla 5 tipos de politicas de proteccion integral, para

efectos de este trabagjo se resaltan:

Las politicas de proteccidon especial, encaminadas a preservar y
restituir los derechos de los ninos, ninas y adolescentes que se
encuentran en situaciones de amenaza o violacidon de sus
derechos, tales como: malirato, abuso y explotacion sexuadl,
explotacion laboral y econdmica, trafico de ninos, ninos privados
de su medio familiar, ninos hijos de emigrantes, ninos perdidos, NiNos
hijos de madres y padres privados de libertad, adolescentes
infractores, ninos desplazados, refugiados o con discapacidades;
adolescentes embarazadas, etc. (Asamblea Nacional Republica
del Ecuador, 2003)
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Ley para Prevenir y Erradicar la Violencia Contra las Mujeres

LA Ley para Prevenir y Erradicar la Violencia Contra las Mujeres fue
promulgada mediante decreto oficial en 2018, misma que en su Art. 23.
Define al ente rector de Justicia y Derechos, sin perjuicio de las facultades
establecidas en la respectiva normativa vigente, tendrd dentro de sus
atribuciones, establecer los mecanismos, medidas y politicas integrales de
prevencion, atencion, protecciéon y reparacion especializada para ninas
y las adolescentes con la finalidad de promover e impulsar cambios en los
patrones culturales que mantengan la desigualdad entre NNA hombres y

mujeres (Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2018).

Este cuerpo legal especializado, en su Art. 9. (Asamblea Nacional
Republica del Ecuador, 2018), Determina que las mujeres: ninas,
adolescentes, jovenes, adultas y adultas mayores, en toda en su
diversidad, tienen derecho al reconocimiento, goce, ejercicio vy
proteccion de todos los derechos humanos y libertades contemplados en
la Constitucion de la Republica, los instrumentos internacionales
ratificados por el Estado y en la normativa vigente, que comprende, entre

otros, los siguientes:

- A una vida libre de violencia en el dmbito publico y privado, que
favorezca su desarrollo y bienestar;

- A dar su consentimiento informado para los exdmenes médico-
legales que se practiquen en los casos de violencia sexual y, dentro
de lo posible, escoger el sexo del profesional para la prdctica de los
MisMos;

- A ser escuchadas en todos los casos personalmente por la
autoridad administrativa o judicial competente, y a que su opinion

sea considerada al momento de tomar una decision que la afecte.
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Se tomard especial atencidon a la edad de las victimas, al contexto
de violencia e infimidacidon en el que puedan encontrarse.

- A recibir un trato sensibilizado, evitando la revictimizacion, teniendo
en cuenta su edad, su situacion de discapacidad u ofras
condiciones o circunstancias que requieran especial atencion;

- A no ser confrontadas, ni ellas ni sus nucleos familiares con los
agresores. Queda prohibida la imposicion de métodos alternativos
de resolucion de conflictos en los procesos de atencion, proteccion
O penales;

- Al auxilio inmediato de la fuerza publica en el momento que las
victimas lo soliciten;

- A una vivienda segura y profegida. Las mujeres victimas de
violencia basada en su género, constituyen un colectivo con
derecho a proteccion preferente en el acceso a la vivienda;

- A recibir proteccidn frente a situaciones de amenaza, intfimidacion

o humillaciones. (Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2018).

Para su efecto, el Sistema Nacional Integral para Prevenir y Erradicar la
Violencia contra las Mujeres como conjunto organizado y articulado de
instifuciones, normas, politicas, planes, programas, mMecanismos Yy
actividades estdn orientados a prevenir y a erradicar la violencia contra
las mujeres, a través de la prevencion, atencion, proteccion y reparacion
infegral de los derechos de las victimas, se encuentfra organizard de
manera articulada a nivel nacional, en el marco de los procesos de
desconcentracion y descentralizacion para una adecuada prestacion de

servicios en el territorio (Asamblea Nacional RepuUblica del Ecuador, 2018).

Los integrantes del Sistema, de acuerdo al Art. 22 de mismo ibidem, tanto

a nivel nacional y local comprende:

1. Ente rector de Justicia y Derechos Humanos;
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0 o N oD

10.

12.
13.
14.
15.
16.

Ente rector de Educacion;

Ente rector de Educacion Superior;

Ente rector de Salud;

Ente rector de Seguridad Ciudadana y Orden Publico;

Ente rector de Trabajo;

Ente rector de Inclusion Econdmica y Social;

Consejos Nacionales para la Igualdad;

Consejo de Regulacion y Desarrollo de la Informacion vy
Comunicacion;

Instituto Nacional de Estadisticas y Censos;

Servicio Integrado de Seguridad ECU 911;

Consejo de la Judicaturag;

Fiscalia General del Estado;

Defensoria PUblica;

Defensoria del Pueblo; vy,

Un representante elegido por la asamblea de cada dérgano
asociativo de los Gobiernos Autdbnomos Descentralizados.

(Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2018).

El Eje de prevencion, de acuerdo al Art. 40. De esta ley, articulard las

politicas, planes, programas, proyectos, mecanismos, medidas y acciones

necesarios para la prevencion de la violencia contra las mujeres, ninas,

adolescentes, jovenes, adultas y adultas mayores (Asamblea Nacional
Republica del Ecuador, 2018).

La prevencion a fravés de mecanismos de sensibilizacion vy
concientizacion estd dirigida a eliminar progresivamente los
pafrones socioculturales y estereotipos que se justifican o
naturalizan con el fin de erradicar la violencia contra las mujeres. En

cumplimiento del principio de corresponsabilidad, la sociedad civil
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y la familia en todos sus fipos, podrdn proponer, promover y
desarrollar actividades para prevenir y erradicar la violencia contra
las mujeres: ninas, adolescentes, jdvenes, adultas y adultas mayores
en su diversidad, asi como también, ser parte activa de los planes y
programas generados desde el Estado para el mismo fin.

(Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2018)

Dentro de las Medidas para la prevencion el Estado, a través de las
entidades que conforman el Sistema, en el dmbito de sus competencias,
aplicardn las siguientes politicas, planes, programas, proyectos,
lineamientos y acciones (Asamblea Nacional Republica del Ecuador,

2018)., entre otras:

- Implementar un Programa Nacional de Formacion y Evaluacion
permanente y obligatorio sobre el enfoque de género, derechos
humanos y prevencion de la violencia contra las mujeres, ninas,
adolescentes, jovenes, adultas, adultas mayores, dirigido a
servidoras y servidores puUblicos;

- Generar un mecanismo de coordinacion con las organizaciones de
la sociedad civil, para implementar y fortalecer politicas de
prevencion de violencia contra las mujeres, a nivel territorial;

- Elaborar e implementar una politica sobre deteccion, valoracion de
riesgo, alerta temprana de la violencia y derivacion a las instancias
competentes, en el sector publico y privado, en la que se
especifique la responsabilidad de las instituciones integrantes del
subsistema;

- Disenar e implementar una estrategia comunicacional que
promueva los derechos de las mujeres, ninas, adolescentes,
jovenes, adultas y adultas mayores y que transforme los patrones

socioculturales para prevenir la violencia contra las mujeres;
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- Implementar programas de reeducacion a personas agresoras, en
materia de derechos humanos, con énfasis en género,
masculinidades y violencia. (Asamblea Nacional Republica del
Ecuador, 2018)

Corresponde a los medios de comunicacion ftanto publicos como
privados y comunitarios, velar porque la difusion de la informacién en
todas sus formas y que tenga que ver con la violencia contra las mujeres,
sea tratada con la correspondiente objetividad informativa en pro de la
defensa de los derechos humanos y dignidad de las mujeres victimas de
violencia y de sus hijos; asi también deberdn desarrollar contenidos
vinculados a la sensibilizacion, prevencion, proteccion, sancion vy
reeducacion para la erradicacion de la violencia contra las mujeres,
ninas, adolescentes, jovenes, adultas y adultas mayores y los integrantes

del grupo familiar (Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2018).

La publicidad o informacién colocada en las vias publicas, centros
comerciales, espacios de mayor concentracion, no deberdn difundir

mensajes sexistas, machistas o que vulneren los derechos de las personas.

El Eje de atencidn de acuerdo al Art. 43. Del mismo cuerpo legal,
determina que las autoridades en el dmbito de sus respectivas
competencias, deberdn prestar atencidn médica, psicoldgica,
socioecondmica y asesoria juridica a las mujeres victimas de violencia, de
manera  especializada, interseccional, interdisciplinaria, integral,

inmediata y gratuita (Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2018).

Las mujeres, ninas, adolescentes, jdvenes, adultas y adultas mayores
victimas de violencia, recibirdn atencion especial, prioritaria vy
oportuna de cualquier autoridad y en todos los servicios publicos o

privados necesarios para garantizar un trato digno, con calidad y
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calidez, en todas las instancias, niveles y modalidades de servicios.
La asistencia a la victima de violencia estard a cargo de
profesionales especializados en la materia. (Asamblea Nacional
Republica del Ecuador, 2018)

Dentro del Art. 44, la Ley, establece el deber implementar los siguientes

lineamientos y acciones para la atencion integra:

- Disenar modelos, protocolos y demds normativa de coordinacion
interinstitucional para la atencidn integral y especializada a
victimas de violencia, que contemplen y definan la articulacion de
los servicios, considerando la especificidad de la atencidn de las
mujeres;

- Fortalecer la red de servicios especializados y gratuitos de atencion
juridica, psicoldgica, médica y socioecondmica para las victimas
de violencia;

- Ampliar la cobertura, mejorar la calidad de los servicios y fortalecer
espacios de atencion integral en violencia, como centros de
atencion especializada y casas de acogida para mujeres victimas
de violencia, con énfasis en el drea rural.

- Se creardn redes de apoyo enfre victimas de violencia, con
especial énfasis en la formacion de promotoras comunitarias:

- Crear espacios de atencion integral especializada para dmbitos y
tipos especificos de violencia, expuestos en esta Ley;

- Crear vy fortalecer espacios fisicos exclusivos, seguros vy
confidenciales para la atencion a victimas de violencia en todas las
instituciones responsables de su atencion;

- Garantizar la especializacion y capacitacidon permanente de
equipos multidisciplinarios con enfoque de género, derechos

humanos y violencia contra las mujeres, ninas, adolescentes,
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jovenes, adultas y adultas mayores para fortalecer la atenciéon
infegral de las victimas. (Asamblea Nacional Republica del
Ecuador, 2018)

El Eje de proteccion, establecido en el Art. 45, del mismo ibidem,
establece que la proteccion como parte del Sistema Nacional Integral de
Prevencion y Erradicacion de la violencia contra las mujeres, ninas,
adolescentes, jovenes, adultas y adultas mayores, buscard garantizar la
infegridad y seguridad de las mujeres victimas de violencia y de las
victimas indirectas, asi como su dignidad, autonomia, integridad vy
bienestar, considerando los factores de vulnerabilidad y de riesgo vy
soporte a las medidas dictadas a fravés del Sistema de Administracion de
Justicia o generacion de medidas administrativas necesarias a favor de
las victimas de violencia, cuyos casos no se judicializan (Asamblea

Nacional Republica del Ecuador, 2018).

Las medidas de proteccion impuestas por la autoridad competente son
de aplicaciéon inmediata, para salvaguardar la vida, la integridad fisica,
psicologica, sexual; y, los derechos patrimoniales, econdmicos y laborales
de las mujeres en situacion de violencia y de sus dependientes (Asamblea
Nacional Republica del Ecuador, 2018). Al respecto, la ley, en su Art. 46 y

47, hacen referencia a:

Las medidas de proteccion integral reguladas por esta Ley, se
otorgardn a las victimas de violencia de forma apropiada y
proporcional a la gravedad del hecho que amenaza o vulnera sus
derechos, alos danos que ha sufrido la victima y a sus circunstancias
particulares. (...) Las medidas de proteccion serdn de cardcter
inmediato y provisional; tendran por objeto evitar o cesar la
amenaza o vulneracion de la vida e integridad, en relaciéon con los

actos de violencia confra las mujeres, ninas, adolescentes, j6venes,
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adultas y adultas mayores, determinados en este cuerpo legal. El
ente rector del Sistema deberd disponer para todas las entidades
del sector publico y privado el determinar medidas administrativas
o internas de prevencion y proteccion en caso de cualquier acto
de violencia de los establecidos en esta Ley. (Asamblea Nacional
Republica del Ecuador, 2018)

Como acciones urgentes se ejecutardn por parte de la Policia Nacional
cuando exista o se presuma una inminente vulneraciéon o riesgo a la vida

e integridad de la victima.
Convencion de los Derechos del Nifo

La Convencidon de los Derechos del nino, proclamada en 1989 por la

UNICEF, dentro de su Articulo 19. 1. Refiere que:

Los Estados Partes adoptardn todas las medidas legislativas,
administrativas, sociales y educativas apropiadas para proteger al
nino contfra toda forma de perjuicio o abuso fisico o mental,
descuido o trato negligente, malos tratos o explotacion, incluido el
abuso sexual, mientras el nino se encuentre bajo la custodia de los
padres, de un representante legal o de cualquier otra persona que

lo tenga a su cargo. (UNICEF, 1989)

Esas medidas de proteccion deberian comprender, segun corresponda,
porcedimientos eficaces para el establecimiento de programas sociales
con objeto de proporcionar la asistencia necesaria al nino y a quienes
cuidan de él, asi como para otras formas de prevencion y para la
identificacion, nofificacion, remision a una institucion, investigacion,
tratamiento y observacion ulterior de los casos antes descritos de malos

tratos al nino y, segun corresponda, la intervencion judicial (UNICEF, 1989).
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El mismo cuerpo legal, en su Art. 34 establece que los Estados Partes se
comprometen a proteger al nino contra todas las formas de explotacion
y abuso sexuales; con este fin, los Estados Partes tomardn, en particular,
todas las medidas de cardcter nacional, bilateral y multilateral que sean

necesarias para impedir (UNICEF, 1989):

Al respecto, Ecuador como estado parte de esta Convencion, se apega
a este instrumento legal para la proteccidn y atenciéon de los derechos de
NNA, cuanto mds en casos de NNA victimas de VSI, asi como ofras norma

supraconstitucionales.

Carta de las Naciones Unidas

La Carta de las Naciones Unidas reafirma la fe en los Derechos Humanos
fundamentales, en la dignidad y el valor de la persona humana y en la
igualdad de derechos de hombres y mujeres, mientras que la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos reafima el principio de no
discriminacion y declara que todos los seres humanos nacen libres e
iguales en dignidad y derechos (Organizacion de las Naciones Unidas,
1981).

Por tanto, Ecuador como Estado Parte en el Pacto Internacional de
Derechos Humanos estd obligado a garantizar la igualdad de hombres y
mujeres en el disfrute de todos los derechos econdmicos, sociales,

culturales, civiles y politicos.

Considerando las convenciones internacionales concertadas bajo los
auspicios de las Naciones Unidas y de los organismos especializados para
favorecer la igualdad de derechos entre el hombre y la mujer, asi mismo
las resoluciones, declaraciones y recomendaciones aprobadas por Ias

Naciones Unidas y los organismos especializados para favorecer la
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igualdad de derechos enfre el hombre y la mujer; aun requieren
mecanismos de exigibilidad y aplicacion, pues, pese a estos diversos
instrumentos las mujeres siguen siendo objeto de diferentes tipos de

violencia (Organizacion de las Naciones Unidas, 1981).

En este sentido, la expresion “discriminacion contra la mujer” denota toda
distincion, exclusion o restriccion basada en el sexo que tenga por objeto
o resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o gjercicio por
la mujer, independientemente de su estado civil, sobre la base de la
igualdad del hombre y la mujer, de los derechos humanos vy las libertades
fundamentales en las esferas politica, econdmica, social, cultural y civil o

en cualquier ofra esfera (ONU, 2021).

Al respecto, los Estados Partes condenardn la discriminacion confra la
mujer en todas sus formas, convienen en seguir, por todos los medios
apropiados y sin dilaciones, una politica encaminada a eliminar la
discriminacion contra la mujer y, con tal objeto, los Setados parte, dentro
de ellos Ecuador (Organizacion de las Naciones Unidas, 1981), se

comprometen a:

a) Consagrar, siaun no lo han hecho, en sus constituciones nacionales
y en cualquier ofra legislacion apropiada el principio de la igualdad
del hombre y de la mujer y asegurar por ley u otros medios
apropiados la realizaciéon prdctica de ese principio;

b) Adoptar medidas adecuadas, legislativas y de otro cardcter, con
las sanciones correspondientes, que prohiban toda discriminacion
confra la mujer;

C) Establecer la proteccidn juridica de los derechos de la mujer sobre
una base de igualdad con los del hombre y garantizar, por

conducto de los tribunales nacionales competentes y de oftras
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instituciones publicas, la proteccion efectiva de la mujer contra
todo acto de discriminacion;

d) Abstenerse de incurrir en todo acto o prdctica de discriminacion
contra la mujer y velar por que las autoridades e instituciones
publicas actuen de conformidad con esta obligacion;

e) Tomar todas las medidas apropiadas para eliminar la discriminacion
confra la mujer practicada por cualesquiera personas,
organizaciones o0 empresas;

f) Adoptar todas las medidas adecuadas, incluso de cardcter
legislativo, para modificar o derogar leyes, reglamentos, usos vy
prdcticas que constituyan discriminacion contra la mujer;

g) Derogar todas las disposiciones penales nacionales que constituyan
discriminacion contra la mujer. (Organizacion de las Naciones
Unidas, 1981)

Los Estados Partes tomardn en todas las esferas, y en particular en las
esferas politica, social, econdmica vy cultural, todas las medidas
apropiadas, incluso de cardcter legislativo, para asegurar el pleno
desarrollo y adelanto de la mujer, con el objeto de garantizarle el ejercicio
y el goce de los derechos humanos vy las libertades fundamentales en
igualdad de condiciones con el hombre. Comprende ademds, la
adopcidon de medidas especiales de cardcter temporal encaminadas a
acelerarlaigualdad de facto entre el hombre y la mujer no se considerard
discriminacion en la forma definida en la presente Convencion, pero de
ningln modo enfranard, como consecuencia, el mantenimiento de
normas desiguales o separadas; estas medidas cesardn cuando se hayan
alcanzado los objetivos de igualdad de oportunidad vy trato

(Organizacion de las Naciones Unidas, 1981).
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Estas y otras acciones individuales y colectivas han significativo un avance
en la conquista de los derechos de las mujeres, sin embargo, la
desigualdad social por razones de género persiste, junto con ella la lucha
social emancipatoria de las mujeres confinua, mds adn cuando se
considera la condicidon etaria, como es el caso de las mujeres ninas,

donde la vulnerabilidad y riesgo social se potencia.
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CAPITULO IV
PROCEDIMIENTO LEGAL ANTE CASOS DE VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL

En Ecuador, el procedimiento legal ante casos de VSI, se puede dividir
entfre: Procedimiento administrativo y judicial, ante las instancias de las
Juntas Cantonales de Proteccion de Derechos vy, Fiscalia General del

Estado y Funcién Judicial, respectivamente.

Actualmente se encuentran habilitadas mdas de 100 Juntas Cantonales de
Proteccién de Derechos en todo el Ecuador, con la finalidad proteger y
garantizar los derechos de NNA, personas adultas mayores, y mujeres

victimas de violencia.
Procedimiento administrativo
De las Juntas Cantonales de Proteccion de Derechos - JCPD

De acuerdo al Art. 205. Del Cdédigo de la Ninez y Adolescencia, las Juntas
Cantonales de Proteccion de Derechos, en adelante JCPD, son érganos
de nivel operativo, con autonomia administrativa y funcional, tienen
como funcidén publica la proteccidon de los derechos individuales y
colectivos de los NNA, personas adultas mayores y mujeres victimas de
violencia de género, en el respectivo cantdn (Asamblea Nacional
Republica del Ecuador, 2003).

Las JCPD Estardn integradas con 3 miembros principales y sus respectivos
suplentes, elegidos por el Concejo Cantonal de la Ninez y Adolescenciaq,
entre candidatos que acrediten formacion técnica necesaria para
cumplir con las responsabilidades propias del cargo, propuestos por la
sociedad civil, durardn 3 anos en sus funciones y podrdn ser reelegidos por
una sola vez (Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003). Su

procedimiento se encuentra normado en este y otros instrumentos legales
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y su organizacion estard a cargo de cada municipalidad a nivel cantonal
o parroquial, segun sus planes de desarrollo social, por tanto su
financiamiento se realizard por el Municipio con los recursos establecidos

en el CNA y mds leyes.

La duracion maxima del procedimiento administrativo en ningin caso
podrd durar mdas de 30 dias hdabiles; y el desistimiento, de acuerdo al Art.
242 del CNA, refiere que la accidon administrativa no impide que el érgano
sustanciador pueda continuar con el procedimiento, cuando lo estime
necesario para la adecuada proteccidon de los derechos de NNA

afectados (Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003).

Entre las funciones de las JCPD, de acuerdo al Art. 206 del mismo ibidem,

se encuentran:

a) Conocer, de oficio o a peticion de parte, los casos de amenaza o
violacion de los derechos individuales de NNA dentro de la
jurisdiccion del respectivo canton; y disponer las medidas
administrativas de proteccion que sean necesarias para proteger el
derecho amenazado o restituir el derecho violado;

) Vigilar la ejecucion de sus medidas;

C) Interponer las acciones necesarias ante los organos judiciales
competentes en los casos de incumplimiento de sus decisiones;

d) Requerir de los funcionarios publicos de la administracion central y
seccional, la informacion y documentos que requieran para el
cumplimiento de sus funciones;

e) Llevar el registro de las familias, adultos, NNA del respectivo
Municipio a quienes se haya aplicado medidas de proteccion;

f) Denunciar ante las autoridades competentes la comision de

infracciones administrativas y penales en contra de NNA;
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9) Vigilar que los reglamentos y prdcticas institucionales de las
enfidades de atencion no violen los derechos de NNA,

h) Las demds que senale la ley. (Asamblea Nacional Republica del
Ecuador, 2003).

Ahora bien, de acuerdo al Art. 215. Del mismo cuerpo legal, las medidas

de proteccioén son:

(...) acciones que adopta la autoridad competente, mediante
resolucion judicial o administrativa, en favor del nino, nina o
adolescente, cuando se ha producido o existe el riesgo inminente
de que se produzca una violacion de sus derechos por acciéon u
omision del Estado, la sociedad, sus progenitores o responsables o
del propio nino o adolescente. En la aplicacion de las medidas se
deben. preferir aquellas que protejan y desarrollen los vinculos
familiares y comunitarios. (Asamblea Nacional Republica del
Ecuador, 2003)

Estas medidas imponen al Estado, sus funcionarios o empleados o
cualquier particular, incluidos los progenitores, parientes, personas
responsables de su cuidado, maestros, educadores y el propio NNA,
determinadas acciones con el objeto de hacer cesar el acto de
amenaza, restituir el derecho que ha sido vulnerado y asegurar el respeto
permanente de sus derechos; pudiendo decretarse una o mds medidas
para un mismo caso y aplicarse en forma simultdnea o sucesiva y su
aplicaciéon no obsta la imposicion de sanciones que el caso amerite

(Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003).

Las medidas administrativas de proteccion conforme lo establece del Art.
217 del CNA son:
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1. Las acciones de cardcter educativo, terapéutico, sicoldgico o
material de apoyo al nucleo familiar, para preservar, fortalecer o

restablecer sus vinculos en beneficio del interés del NNA:

2. La orden de cuidado del nino, nina o adolescente en su hogar;
3. La reinsercion familiar o retorno del NNA a su familia biolégica;
4, La orden de insercion del NNA o de la persona comprometidos en

la amenaza o violaciéon del derecho; en alguno de los programas
de proteccion que contempla el sistema y que, a juicio de la
autoridad competente, sea el mds adecuado segun el tipo de acto
violatorio, como por ejemplo, la orden de readlizar las
investigaciones necesarias para la identificacion y ubicacion del
NNA o de sus familiares y el esclarecimiento de la situaciéon social,
familiar y legal del NNA, la orden de ejecutar una accion
determinada para la restitucion del derecho conculcado, tal
como: imponer a los progenitores la inscripcion del NNA en el
Registro Civil o disponer que un establecimiento de salud le brinde
la atencidn de urgencia o que un establecimiento educativo
proceda a matricularlo, etc.;

5. El alejamiento temporal de la persona que ha amenazado o
violado un derecho o garantia, del lugar en que convive con el
NNA afectada; y;

6. La custodia de emergencia del NNA afectado, en un hogar de
familia o una entidad de atencion, hasta por setenta y dos horas,
tiempo en el cual el Juez dispondrd la medida de proteccion que

corresponda. (Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003)

Una vez que los miembros de tribunales de las JCPD, realizan el estudio

pertinente del caso, procederdn a:

- Avocar conocimiento expresando si es de oficio o por denuncia.
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- Identifica el hecho/s o situacion/es de vulneran o amenazan con
vulnerar los derechos del NNA.

- Se declara competente para conocerlo.

- Cita alas partes (denunciante/s, denunciado/s) a audiencia.

- Convoca al NNA a audiencia reservada.

- Dispone medidas de proteccidon emergentes, con senalamiento de
la o las personas responsables de cumplir la medida y su tiempo de
cumplimiento.

- Fija dia y hora para la realizacion de la Audiencia. (DECIDE , 2008,
pag. 40)

Las medidas administrativas pueden ser dispuestas por Jueces de la Ninez
y Adolescencia y JCPD; sin embargo, las medidas judiciales sdlo pueden
ser ordenadas por los Jueces de la Ninez y Adolescencia; en este sentido,
el acogimiento familiar, institucional y adopcidon son medidas
exclusivamente judiciales; asimismo, de las medidas dispuestas por las
JCPD y las entidades de atencion puede recurrirse ante los Jueces de la
Ninez y Adolescencia, contra cuya resolucion no cabrd recurso alguno

(Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003).

En cualquier caso, tanto las JCPD y los Jueces de la Ninez y Adolescencia
tienen la responsabilidad de dar seguimiento alas medidas de proteccion
ordenadas, revisar su aplicacion y evaluar su efectividad, en relacidon con
los fines que se tuvieron, por tanto, pueden ser sustituidas, modificadas o
revocadas (Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003). El
procedimiento para la sustanciacion de casos, de acuerdo al Art. 235.,

del CNA serd para los siguientes asuntos:

Q) La aplicacion de medidas de proteccion cuando se ha producido
una amenaza o violaciéon de los derechos individuales o colectivos

de uno o mds NNA;
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b)

El conocimiento y sancion de las infracciones sancionadas con
amonestacion; vy,

El conocimiento y sancidon de las irregularidades cometidas por las
entidades de atencion, le compete a los érganos que registraron y
autorizaron a la entidad infractora. El conocimiento y resolucion de
los asuntos senalados en los literales a) y b) corresponde a la JCPD
del cantén en que se produjo la amenaza, violacién de derecho o

infraccion. (Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003)

Su legitimacién activa, sin perjuicio de la facultad de los érganos

competentes para actuar de oficio y de los casos en que se concede

accion publica, pueden proponer la accidon administrativa de proteccion:

EI NNA afectado;

Cualquier miembro de su familia, hasta el cuarto grado de
consanguinidad y segundo de afinidad;

La Defensoria del Pueblo;

Las Defensorias Comunitarias; vy,

Cualguier otfra persona o entidad que tenga interés en ello.

(Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003)

El CNA (Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003), en su Art. 237

referente al inicio del procedimiento administrativo de proteccion de

derechos, indica que este puede ser de oficio o mediante denuncia

verbal o escrita senalando:

El organismo ante el cual se comparece;
Los nombres, apellidos, edad y domicilio del denunciante y la
calidad en la que comparece;

La identificacion mds detallada posible del NNA afectado;
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4, La identificacion mds detallada posible de la persona o entidad
denunciada;y,

S. Las circunstancias del hecho denunciado, con indicacion del
derecho afectado o la iregularidad imputada. (Asamblea

Nacional Republica del Ecuador, 2003)

Dentro de las 48 horas de conocido el hecho o recibida la denuncia, el
organismo administrativo avocard conocimiento y senalard dia y hora
para la audiencia de contestacion, la citacidon se practicard
personalmente o mediante boleta dejada en el domicilio del citado en
dia y hora hdbiles (Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003). De
acuerdo al Art. 238. Del CNA, en la audiencia se oirdn los alegatos

verbales de las partes:

(...) comenzando por el denunciante, concluidos los cuales se oird
reservadamente al adolescente, en todo caso, o al nino o nina que
estén en condiciones de expresar su opinion. (...) el organismo
sustanciador procurard la conciliacion de las partes, si la naturaleza
del asunto lo permite, de conformidad con la ley. Asi mismo, puede
remitir el caso a un centro especializado de mediacion. Silas partes
concilian, se dispondrd una medida de proteccion tendiente a
favorecer las relaciones entre los afectados y se determinardn los
mecanismos de evaluacidon y seguimiento de la medida.

(Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003)

En caso contrario, si existen hechos que deban ser probados, el organismo
sustanciador convocard de inmediato a una nueva audiencia para la
rendicion de pruebas, (...) a mds tardar dentro de los siguientes cinco dias
hdbiles. El organismo sustanciador tendrd la facultad de disponer las

pruebas e investigaciones que considere necesarias (Asamblea Nacional
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Republica del Ecuador, 2003). Para su efecto, el Art. 239 del CNA, dentro

de audiencia de prueba:

Las partes rendirdn todas sus pruebas en la misma audiencia, luego
de lo cual podrdn exponer verbalmente sus alegatos, comenzando
por la parte denunciante. Si el organismo sustanciador lo estima
necesario por la extension de las pruebas, podrd establecer un
receso de hasta tres dias hdbiles. (Asamblea Nacional Republica
del Ecuador, 2003)

El organismo sustanciador pronunciard su resolucion definitiva en la misma
audiencia o a mds tardar, dentro de los 2 dias hdbiles siguientes Art. 240.-
Resolucion. Los requerimientos de las acciones de proteccion si son
urgentes, deberdn cumplirse de inmediato o en su defecto dentro del
plazo de 5 dias contados desde la nofificacion de la resolucion
correspondiente, la misma que podrd hacerse en la misma audiencia
(Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003). En caso de
incumplimiento del requerimiento, el denunciante o la JCPD recurrirdn all
Juez de la Ninez y Adolescencia para la aplicaciéon de las sanciones por
violaciéon a los derechos, observando el trdmite correspondiente de la
accion de amparo constitucional (Asamblea Nacional Republica del
Ecuador, 2003).

En cuanto a la impugnacion, contra la resolucion pronunciada por el

organismo sustanciador, el Art. 241., determina los siguientes recursos:

1. De reposicion, que debe proponerse en el término de tres dias,
ante el mismo organismo que la pronunciod, quien la resolverd en el
término de cuarenta y ocho horas; y, 2. De apelacidén, ante el Juez
de la Ninez y Adolescencia con jurisdiccion correspondiente al

organo que pronuncio el fallo o denegd a trdmite la peticion. La
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apelacion debe interponerse en el término de tres dias contados
desde que se dictd la resolucion impugnada o se denegd la
reconsideracion, segun el caso. (Asamblea Nacional Republica del
Ecuador, 2003)

El recurso de reposicion se resolverd en una audiencia que se fije para el
efecto, de acuerdo con las normas de esta misma seccion en la que las
partes presentardn Unicamente sus alegatos verbales (Asamblea

Nacional Republica del Ecuador, 2003).

El expediente que contenga el recurso de apelacion se remitird en el
plazo mdximo de 48 horas al Juez de la Ninez y Adolescencia, el cual
avocard conocimiento del proceso administrativo y convocard a una
audiencia para resolver el recurso que deberd llevarse a cabo en el
término mdximo de setenta y dos horas (Asamblea Nacional Republica
del Ecuador, 2003).

En la audiencia de resolucion las partes podrdn presentar sus alegatos
verbales y Unica y exclusivamente aquellas pruebas que se demuestren
que por su naturaleza no se hubieren conocido en el proceso
administrativo. El Juez de la Ninez y Adolescencia, dentro del plazo de
cinco dias, deberd dictar sentencia, la cual no podrd ser objeto de
recurso alguno posterior y deberd ejecutarse inmediatamente. Ninguno
de estos recursos suspenderdn la ejecucion de las medidas de proteccion

adoptadas (Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003).

Cuando el organismo administrativo niegue indebidamente dar trdmite a
una denuncia se sancionard a los miembros con multa de 50 a 100
ddlares; cuando exceda los plazos de duracion del procedimiento, se
sancionard con la multa prevista en el articulo 249 del CNA; tanto los

miembros de los Consejos de Ninez y Adolescencia y las JCPD serdn
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juzgados y sancionados por Jueces de Ninez y Adolescencia de la
respectiva jurisdiccion; La multas se depositardn en el Fondo para la
Protecciéon de la Ninez y Adolescencia y estard a cargo del respectivo
Municipio; para la aplicacidén de sanciones privativas de la libertad,
estardn a lo dispuesto en el COIP (Asamblea Nacional Republica del
Ecuador, 2003).

Por otro lado, las entidades de atencién vy servicio publico y privado que
violen o amenacen los derechos de NNA, serdn sancionados con
suspension de 5 dias la primera vez, un mes la segunda y con clausura
definitiva la tercera vez. A la vez, el Art. 248., del mismo cuerpo legal,
refiere que cualquiera de estas entidades que amenace o viole alguno
de los derechos o garantias contemplados en este Codigo y mds leyes,
en favor de un NNA, y cuya conducta de accidén u omision no tenga
asignada una sancion especial, pagard una multa de 100 a 500 ddlares,
por cada amenaza o violacidon de éstos (Asamblea Nacional Republica
del Ecuador, 2003).

En este sentido, el CNA contemplan infracciones contra el derecho a la
educacion (Art. 249), informacion (Art. 250), intimidad e imagen (Art. 251),
relativas a la adopcion (Art. 252), relativas a la adopcidn (Art. 252) y ofras
infracciones (Art. 253), estas infracciones serdn sancionados con multa de
100 a 500 ddlares, sin que el pago exima de restituir el derecho violado

(Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003).

Sobre la sancién a juzgadores por el retardo de tframites de procesos, sin
perjuicio de las responsabilidades civiles, administrativas o penales que
correspondan, serdn sancionados con multa de 3 ddlares por cada dia
hdbil o fraccion de dia que excedan del fiempo mdximo de
sustanciacion; tratdndose de ministros jueces, jueces, funcionarios y

servidores judiciales, la infraccion serd conocida y sancionada por el
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Consejo Nacional de la Judicatura; mientras que los miembros de los
Consejos de la Ninez y Adolescencia y JCPD por los Jueces de Ninez y

Adolescencia (Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003).

En tfodo procedimiento, judicial o administrativo, el Juez o autoridad
competente, velard porque se respete el interés superior de NNA; para
ello, entre otras acciones, el NNA declarardn sin juramento, ante la
presencia de sus progenitores o guardador, de no tenerlos, el Juez
designard y posesionard un curador especial, prefiiendo una persona de
confianza del NNA, su declaracion deberd ser reservadamente y en
respetando la intimidad, integridad fisica y emocional (Asamblea

Nacional Republica del Ecuador, 2003).

Cabe senalar, que, en los casos especificos de VSI, el procedimiento
administrativo de proteccion, al ser un delito contemplado en el COIP, el
organismo administrativo de proteccion, puede y debe dictar medidas
emergentes de proteccion, sin embargo, por no ser su competencia

resolver, deberd remitir el proceso a la autoridad competente.
De las instituciones publicas y privadas

En comparacion con paises europeos, Latinoamérica presenta un indice
alto de casos de abuso sexual, problemdtica que puede estar también
relacionada con la falta de programas efectivos de educacion sexual y

prevencion de abuso (Zambrano et al, 2016).

Porlo que antecede, existen diversas instituciones dedicadas a la defensa
de los derechos de NNA, velando por la seguridad y proteccion de la
victima, ejerciendo presidon para que el/la victimario/a sea procesado por
sus actos, encargdndose también que la victima no sea revictimizada y
tenga un acompanamiento interdisciplinario junto con su familia, en
articulacion con diversas instituciones publicas, privadas y ONG.
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En este sentido, en Ecuador, es obligacion de las escuelas, colegios,
cenfros de salud y en general enfidades que brinden servicios de
educaciéon y las de salud, publicas y privadas, cumplir con las medidas de
proteccion y resoluciones administrativas y judiciales que emitan las
autoridades correspondientes y con los estdndares de calidad

establecidos (Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003).

Tal acatamiento responde a la necesidad de atencidn y prevencion de
todo tipo de violencia en los diferentes dmbitos donde Ias ninas y ninos

desarrollan sus actividades y vida misma.

Procedimiento judicial
De la Justicia Especializada de Ninez y Adolescencia

La administracion de Justicia Especializada de Ninez y Adolescencia del
Ecuador, estd conformada por los Juzgados de la familia, Mujer, Ninez y
Adolescencia, correspondiendo a los Jueces en esta materia, conocery
resolver los casos dentro de sus respectivas circunscripciones territoriales,
donde se ha producido la violacidn del derecho, domicilio del
demandado o del accionante, a eleccion de este Ultimo; debiendo
aplicar el procedimiento sumarisimo que garantice la contradiccion
procesal, garantias del debido proceso y el derecho a la tutela judicial

efectiva, en este sentido:

En atencion a las necesidades del servicio de administracion de
justicia, el Consejo de la Judicatura podrd disponer la existencia de
una oficina técnica como érgano auxiliar de los jueces y juezas de
la Ninez y Adolescencia, de las salas especializadas de la Corte
Provincial y Nacional, integrada por médicos, psicdlogos,

trabajadores sociales y mds profesionales especializados en el
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trabajo con la ninez y adolescencia, en el nUmero que para cada
caso determine el Consejo de la Judicatura. Esta oficina tendrd a
su cargo la prdctica de los exdmenes técnicos que ordenen los

jueces y sus informes tendrdn valor pericial.

En los casos de VSI, de acuerdo al Art. 264y 265 del CNA, la accidn judicial
de proteccidén cuyo objeto es obtener un requerimiento judicial para la
proteccion de los derechos colectivos y difusos de NNA, puede ser

propuesta por:

a) Las JCPD, en casos de amenazas o violaciones de derechos
producidos en su respectiva jurisdiccion;

b) La Defensoria del Pueblo; vy,

C) Cualguier persona mayor de 15 anos que tenga interés en ello.

(Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003)

En casos de VSI, se debe tener en cuenta el Art. 305., del CNA, que en su
parte pertinente refiere: “Los adolescentes son penalmente inimputables
y, por tanto, no serdn juzgados por jueces penales ordinarios ni se les
aplicaran las sanciones previstas en las leyes penales”. Asimismo, se debe
tener en cuanta el Art. 306., “Los adolescentes que cometan infracciones
fipificadas en la ley penal estardn sujetos a medidas socioeducativas por
su responsabilidad de acuerdo con los preceptos del presente Cdodigo”.

Finalmente, el Art. 307., esto es:

Los ninos y ninas son absolutamente inimputables y tampoco son
responsables; por tanto, no estdn sujetos ni al juzgamiento ni a las
medidas socioeducativas contempladas en este Codigo. Si un nino
O nina es sorprendido en casos que puedan ser considerados de
flagrancia segun el articulo 326, serd enfregado a sus

representantes legales y, de no tenerlos, a una entidad de atencion.
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Se prohibe su detencidn e internacidon preventiva. (Asamblea

Nacional Republica del Ecuador, 2003)

Por tanto, la Justicia Especializada de Ninez y Adolescencia, en los casos
que amerite, vigilard que la demanda redna los requisitos contemplados
en el arficulo 71 del Codigo de Procedimiento Civil y el Juez la calificard
dentro de las 48 horas en su primera providencia, aceptando el frédmite u

ordenard completarla.

En caso de cdlificar la demanda, el juzgador convocard a audiencia de
conciliacién y contestacion, promoviendo un arreglo conciliatorio; que
de no produce, el Juez escuchard de inmediato las réplicas y contra
réplicas de las partes y escuchard reservadamente al adolescente, o al
niNo o nina que esté en edad y condiciones de prestarlo. Si existen hechos
que deban probarse, convocard a audiencia de prueba no antes de 15
ni después de 20 dias contados desde la fecha del senalamiento. Siendo
que los casos de VSI, son una grave vulneracidon de derechos
irenunciables de NNA, de acuerdo al Art. 294, del CNA, no es
procedente la mediacion o conciliacion, por tanto, se dard paso a la
audiencia de prueba, donde, el actor y demandado, presentardn los
medios probatorios oportunamente anunciados, comenzando con el
examen de los testigos y los informes técnicos; iniciada la diligencia, el
Juez podrd disponer un receso o diferirla por 1 sola vez y hasta por 5 dias

hdbiles.

El Juez pronunciard auto resolutorio denfro de 5 dias siguientes a la
audiencia; misma que a peticion de parte interesada y escuchada la
parte contraria, podrd modificar si se prueba que han variado las
circunstancias presentes para emitirla. La parte que no esté conforme,
podrd apelar dentro del término de 3 dias de noftificado, que, de ser

admitido, el Juez remitird el expediente al superior dentro del término de
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5 dias siguientes a la concesion del recurso. La tframitacion en segunda
instancia, se dard en la Sala de la Corte Superior, quien convocard a una
audiencia donde los defensores de las partes presentardn sus alegatos

verbales, concluida la audiencia, pronunciard su resolucion.

En cuanto al recurso de casacion, este procederd Unicamente contra el
auto resolutorio de segunda instancia, se sustanciard en la Sala
Especializada de la Corte Suprema de Justicia y se ajustard a la Ley de

Casacion.

En caso de tratarse de un victimario adolescente, durante el proceso, de
acuerdo al Art. 309., del CNA, el objetivo de la investigacion y de la
determinacion de la responsabilidad, durante el proceso de juzgamiento,
ademds de establecer el grado de participacion de un adolescente en
el hecho del que se le acusa, fiene por finalidad investigar las
circunstancias del hecho, la personalidad del adolescente y su conducta
y el medio familiar y social en el que se desenvuelve, de manera que el
Juez pueda, de acuerdo a las reglas establecidas en este Codigo, aplicar
la medida socioeducativa mds adecuada para fortalecer el respeto del
adolescente por los derechos humanos y las libertades fundamentales de
terceros, promover la reintegracion del adolescente y que éste asuma

una funcidon constructiva en la sociedad.

Los derechos y garantias de adolescentes en el juzgamiento obedecerdn

estrictamente al:

- Art. 311.- Presunciéon de inocencia.

- Art. 312.- Derecho a ser informado.

- Art. 313.- Derecho a la defensa.

- Art. 314.- Derecho a ser oido e interrogar.

- Art. 315.- Celeridad procesal.
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- Art. 316.- Derecho a ser instruido sobre las actuaciones procesales.
- Art. 317.- Garantia de reserva.

- Art. 318.- Garantias del debido proceso e impugnacion.

- Art. 319.- Garantias de proporcionalidad.

- Art. 320.- Cosa juzgada.

- Art. 321.- Excepcionalidad de la privacion de la libertad. (Asamblea

Nacional Republica del Ecuador, 2003)

La privacion de la libertad del adolescente sélo se dispondrd como Ultimo
recurso, por orden escrita del Juez competente en los casos, por el tiempo
y con las formalidades prescritas por la ley. El infernamiento preventivo
podrd ser revocado en cualquier etapa del proceso, de oficio o a
peticiobn de parte. (...) El adolescente que se encuentre detenido,
infernado preventivamente o cumpliendo una medida de privacion de
libertad, o hard en centros especializados que aseguren su separacion

de los adultos fambién detenidos.

Durante el proceso, el juzgador podrd imponer medidas cautelares de
aplicacion restrictiva, que tengan por objeto asegurar la inmediacion del
adolescente inculpado con el proceso y su eventual responsabilidad civil
o la de su representante; que, de acuerdo al Art. 324., del CNA, dentro de

las medidas cautelares de orden personal el Juez podrd decretar:

1. La permanencia del adolescente en su propio domicilio, con la
vigilancia que el Juez disponga;

2. La obligacion de someterse al cuidado de una persona o entfidad
de atencion, que informardn regularmente al Juez sobre la
conducta del adolescente;

3. La obligacion de presentarse ante el Juez con la periodicidad que

éste ordene;
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La prohibicion de ausentarse del pais o de la localidad que senale
el Juez;

La prohibicion de concurrir a los lugares o reuniones que determine
el Juez;

La prohibicidon de comunicarse con determinadas personas que el
Juezsenale, siempre que ello no afecte su derecho al medio familiar
y a una adecuada defensa; vy,

La privacion de libertad, en los casos excepcionales que se senalan
en los articulos siguientes. (Asamblea Nacional Republica del
Ecuador, 2003)

Ademds, para asegurar la inmediacion del adolescente con el proceso,

podrd procederse a su detencidn o su internamiento preventivo, con

apego a las siguientes reglas:

1.

3.

La detencidon solo procede en los casos de los articulos 328 y 329,
por orden escrita y motivada de Juez competente;

Los adolescentes privados de la libertad serdn conducidos a
cenfros de internamiento de adolescentes infractores que
garanticen su seguridad, bienestar y rehabilitacion;

Se prohibe cualquier forma de incomunicacion de un adolescente
privado de la libertad; vy,

En todo caso de privacion de la libertad se deberd verificar la edad
del afectado y, en casos de duda, se aplicard la presuncion del
articulo 5y se lo someterd a las disposiciones de este Codigo hasta
que dicha presuncidon se destruya conforme a derecho. El
funcionario que contfravenga lo dispuesto en este articulo, serd
destituido de su cargo por la autoridad correspondiente.

(Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2003)
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Las etapas del juzgamiento del adolescente infractor, de acuerdo al Art.

340., del CNA son las siguientes:

1. La Instruccion Fiscal;
La Audiencia Preliminar;

La Audiencia de Juzgamiento; y,

M 0D

La Etapa de Impugnacion. (Asamblea Nacional Republica del
Ecuador, 2003)

Durante la audiencia de juzgamiento, de acuerdo al Art. 361., los testigos
permanecerdn en un lugar adecuado que asegure su dislamiento e
imposibilite la comunicacion entre ellos, y del cual saldrdn solamente para

prestar su declaracion las veces que sean requeridos por el Juez.

En caso de reincidencia e incumplimiento de la medida se aplicard el
maximo de duracidn previsto en el articulo 370 para cada medida, asi
mismo, si el adolescente no ha cumplido la medida impuesta, por causas
que le sean imputables, el mismo Juez impondrd ofra medida segun la
gravedad de la causa. En cuanto a incumplimiento de medidas
establecidas en los numerales 1, 2, 3, 4y 5 del articulo 369 del CNA, no se
podrd imponer las medidas establecidas en los numerales 8 y 9; y de
incumplimiento de las medidas de los numerales 6, 7 y 8 del mismo
articulo, se podrd aplicar la medida superior, excepto el internamiento

institucional.
De Fiscalia General del Estado - FGE

La Fiscalia General del Estado, en adelante FGE, es un organismo
encargado en dirigir investigaciones en etapa preprocesal y procesal
penal de diferentes delitos, hasta la finalizacion del proceso; ademdas,
instruye a las victimas por infermedio de la o el fiscal sobre sus derechos y
en especial, sobre su intervencion en la causa.
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En el caso especifico de delitos sexuales, la FGE, tienen atribuciones
claramente definidas para intervenir durante el proceso, en apego al

COIP, que en su articulo 443 senala:

2. Organizary dirigir el Sistema especializado integral de investigacion,
de medicina legal y ciencias forenses.

3. Dirigir el Sistema de protecciéon y asistencia de victimas, testigos y
otros participantes en el proceso.

4, Expedir en coordinacion con las enfidades que apoyan al Sistema
especializado integral de investigacion, medicina legal y ciencias
forenses o con el organismo competente en materia de transito, los
manuales de procedimiento y normas técnicas para el desempeno
de las funciones investigativas.

5. Garantizar la intervencion de fiscales especializados en delitos
conftra la integridad sexual y reproductiva, violencia contra la mujer
o0 miembros del nicleo familiar, crimenes de odio y los que se
cometan contra ninas, ninos, adolescentes, jovenes, personas con
discapacidad, adultas y adultos mayores y, en las materias
pertinentes que, por sus particularidades, requieren una mayor
proteccion. En estos casos ademds, se dard prioridad para las

investigaciones. (Asamblea Nacional del Ecuador, 2021)

La FGE como drgano Unico, auténomo e indivisible del Poder Judicial,
funciona de manera descentralizada y goza de autonomia
administrativa, econdmica y politica; él o la Fiscal general es la maxima
autoridad vy representante legal, y actuard conforme a los principios
constitucionales, derechos y garantias del debido proceso; sus

atribuciones se encuentran:

1. Recibir denuncias escritas o verbales en los delitos en los que

procede el ejercicio publico de la accion.
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Reconocer los lugares, huellas, senales, armas, objetos e
instrumentos con la intervencidon del personal del Sistema
especializado integral de investigacion, medicina legal y ciencias
forenses o personal competente en materia de transito, conforme
con lo dispuesto en este Cddigo.

Formular cargos, impulsar y sustentar la acusacion de haber mérito
o abstenerse del gjercicio publico de la accion.

Disponer al personal del Sistema especializado integral de
investigacion, medicina legal y ciencias forenses o al personal
competente en materia de trdnsito, la prdactica de diligencias
tendientes al esclarecimiento del hecho, salvo la recepcion de la
version del sospechoso.

Supervisar las disposiciones impartidas al personal del Sistema
especializado integral de investigacion, medicina legal y ciencias
forenses o a la autoridad competente en materia de fransito.
Recibir las versiones de la victima y de las personas que
presenciaron los hechos o de aquellas a quienes les conste algin
dato sobre el hecho o sus autores.

Solicitar a la o al juzgador, en los casos y con las solemnidades y
formalidades previstas en este Codigo, la recepcion de los
testimonios anticipados aplicando los principios de inmediacion vy
contfradiccion, asi como de las victimas de delitos contra la
intfegridad sexual y reproductiva, frata de personas y violencia
contra la mujer o miembros del ndcleo familiar.

Impedir, por un tiempo no mayor de ocho horas, que las personas
cuya informaciéon sea necesaria, se ausenten del lugar, en la forma
establecida en este Cddigo.

Disponer que la persona aprehendida en delito flagrante sea

puesta a érdenes del érgano judicial correspondiente, a fin de que
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13.
14.

resuelva su situacion juridica dentro de las veinticuatro horas desde
que ocurrio la aprehension.

Disponer al personal del Sistema especializado integral de
investigacion, medicina legal y ciencias forenses o autoridad
competente en materia de ftransito, la identificacion del
sospechoso o de la persona procesada cuando la victima o los
declarantes no conozcan su nombre y apellido pero aseguren que
la identificarian si vuelven a verla, de acuerdo con las disposiciones
previstas en este Codigo.

Solicitar a la o al juzgador que dicte las medidas cautelares y de
proteccidon que considere oportunas para la defensa de las
victimas y el restablecimiento del derecho. Igualmente podrd pedir
la revocatoria o cesacion de dichas medidas cuando estime que
la investigacion practicada ha permitido desvanecer los indicios
que las motivaron.

Ordenar el peritgje integral de todos los indicios que hayan sido
levantados en la escena del hecho, garantizando la preservacion
y correcto manejo de las evidencias.

Aplicar el principio de oportunidad.

Disponer la prdctica de las demas diligencias investigativas que
considere necesarias.

Siempre que se limiten los derechos de alguna persona se requerird
autorizacion de la o el juzgador.

La o el denunciante o cualquier persona que, a criterio de la o el
fiscal, deba cooperar para el esclarecimiento de la verdad, tendrd
que comparecer ante la Fiscalia para la practica del acto procesal
respectivo. En caso de incumplimiento la o el fiscal podrd solicitar la
comparecencia con el uso de la fuerza publica. (Asamblea

Nacional del Ecuador, 2021)
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De manera general, la FGE es responsable de dirigir la proteccion y apoyo
de los involucrados en este proceso, incluyendo victimas y testigos.
Pueden utilizar medidas especializadas a su disposicidon para asegurarse

en caso de peligro, en cualquier etapa del proceso legal.

Por ofra parte, la Constitucidon de la Republica del Ecuador, establece
procedimientos especiales y expeditos para diferentes delitos, en los que
se incluye la VSI, quienes por su condicion tienen derecho a una atencion
prioritaria debido a su vulnerabilidad y riesgo; en este contexto, para este
caso de delitos, se readlizan designaciones a fiscales y defensores
especialistas en la materia (Asamblea Nacional del Ecuador, 2008, pdg.
41).

Asi mismo, el COIP con el fin de normar el poder punitivo del Estado,
tipifica infracciones penales para delitos de violencia sexual,

ampliaomente detallados en el capitulo que antecede, esto son:

- Trata de personas.

- Explotacion sexual.

- Prostitucion forzada.

- Turismo sexual.

- Pornografia con utilizacion de NNA.

- Comercializacion de pornografia con utilizacion de NNA.
- Femicidio.

- Violencia contra la mujer o miembros del nucleo familiar.
- Violencia sexual contra la mujer o miembros del nicleo familiar.
- AC0s0 sexual.

- Distribucion de material pornogrdfico a NNA.

- Corrupcion de NNA.

- Abuso sexual.

- Violacion.
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- Utilizacidon de personas para exhibicion publica con fines de
naturaleza sexual.

- Contacto con finalidad sexual con menores de dieciocho anos por
medios electronicos.

- Oferta de servicios sexuales con menores de dieciocho anos por

medios electronicos. (Asamblea Nacional del Ecuador, 2021)
Procedimientos especiales - COIP

El Codigo Orgdnico Integral Penal (COIP), cuenta con procedimientos
especiales para ser aplicados dependiendo el caso, mismos que son:
procedimiento abreviado, directo, expedito, para el ejercicio privado de
la accidon penal, y, procedimiento unificado, especial y expedito para el
juzgamiento y sancidon de los delitos de violencia contfra la mujer o

miembros del ndcleo familiar (Quinahuano, 2016).

El procedimiento unificado, especial y expedito para el juzgamiento vy
sancion de los delitos de violencia contra la mujer o miembros del nicleo
familiar, es el que se utiliza en los casos de violencia sexual como tal, se

aplica a tfravés de varias reglas, mismas que son:

- Este procedimiento se usard sin perjuicio de la aplicacion de las
disposiciones comunes a los delitos confra la integridad sexual y
reproductiva, cuando se trate del delito de violencia sexual contra
la mujer o miembros del nucleo familiar. Cada proceso se deriva de

acciones netamente encaminadas a la problemdatica en cuestion.

- La o el juez de violencia contra la mujer y miembros del nicleo
familiar son los competentes para la aplicacion hasta la etapa de
evaluacion y preparatoria de juicio. El tribunal de garantias penales

conocerd la etapa de juicio. El o la se encargard de revisar que las
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garantias bdsicas si aplican o no el acusado, generalmente no se
aplican, para este tipo de situacidn se designara un juez

capacitado en el problema a resolverse.

El Consejo de la Judicatura podrd disponer la creacion de oficinas
técnicas con profesionales en medicing, psicologia y trabajo social,
para garantizar la intervencion para la atenciéon integral de las
victimas. En estos casos se debe contar con un equipo
interdisciplinario para la investigacion correspondiente y brindar

atencion necesaria a la victima.

La Defensoria PUblica estard obligada a prestar un servicio legal,
técnico, oportuno, eficiente, eficaz y gratuito, en todas las etapas
del proceso, en el patrocinio y asesoria juridica a la victima que no

cuente con recursos suficientes para el patrocinio.

Se aplicard el principio de debida diligencia para facilitar el acceso
a los recursos judiciales idoneos y efectivos por todos los operadores

de justicia y servidores judiciales.

Deben denunciar quienes tienen obligacion de hacerlo por expreso
mandato de este Cddigo, sin perjuicio de la legitimacion de la
victima o cualquier persona natural o juridica que conozca de los
hechos. Al cumplir con la obligacion de dar noticia del delito no se
podrd calificar la denuncia de maliciosa o temeraria. El denunciar
un acto de violencia sexual ayuda que las autoridades respondan
ante la situacion y salven a la victima de su agresor, mas aun la
infformacion que fiene es elemental para esclarecer la

investigacion.
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La victima podrd denunciar ante el juez competente del lugar de
su residencia. En el caso de que el hecho se cometa en otro lugar,
la o el juzgador podrd practicar las diligencias judiciales fuera del
lugar de funcionamiento deprecando a la o el juzgador de otra
jurisdiccion para que las practiquen en un término maximo de fres

dias.

Las y los profesionales de la salud, enviardn a la Fiscalia previo
requerimiento, copia del registro de atencion, fimado por el
profesional de la salud que atendid ala victima, en los demds casos

se procederd conforme con las reglas de este Codigo.

La o el juzgador competente, cuando de cualquier manera llegard
a conocer la noticia de los delitos de violencia contra la mujer o
miembros del nUcleo familiar, procederd de inmediato a imponer
una o varias medidas de proteccion a peticion de la o el fiscal. 10.
La o el juzgador vigilard el cumplimiento de las medidas de
proteccion a peticion de las partes con la intervencion de la Policia
Nacional. En caso de incumplimiento de las medidas dictadas por
la o el juzgador competente, la persona procesada se sujetard ala
responsabilidad penal por incumplimiento de decisiones legitimas

de autoridad y se sancionard segun este Codigo.

Dentro del proceso se guardard la reserva y confidencialidad de la
identidad tanto de las victimas como de las personas que han
presentado la denuncia. Para su identificacion se utilizara
nomenclatura a fin de que se evite su individualizacion y se ponga

en riesgo su integridad fisica y psicoldgica. La informacidén acerca
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del domicilio, lugar de trabajo, estudios de la victima o hijos bajo su
cuidado, que conste del proceso, tiene el cardcter de reservada

con el fin de proteger a la victima.

En caso de no disponer de personal especializado integral de
investigacion, de medicina legal y ciencias forenses, pueden a
solicitud de la o el fiscal, intervenir profesionales de centros de salud,
clinicas u hospitales publicos acreditados por el Consejo de la

Judicatura.

La propuesta de la o el fiscal respecto a la aplicacion del
procedimiento abreviado podrd presentarse desde la audiencia de
formulacion de cargos hasta la audiencia de evaluacion y
preparatoria de juicio. La propuesta de la o el fiscal para aplicar el
procedimiento abreviado se realizard siempre que se ponga en
conocimiento de la victima sobre la disminucidon de la pena.
Siempre ante la solicitud de la aplicacidn del procedimiento
abreviado en caso de delitos de violencia confra la mujer y
miemlbros del nucleo familiar, el juez convocard tres dias después la
audiencia oral y publica en la que se definird si se acepta o rechaza
el procedimiento abreviado. En esta audiencia la victima serd
escuchada, si asi lo solicita, para que se valore su acuerdo o
desacuerdo en la aplicacidon de este procedimiento. La o el
juzgador siempre considerard en la determinacion de la pena las

circunstancias agravantes.

La audiencia de formulacién de cargos se realizard conforme con

las reglas generales de este Codigo y audiencia preparatoria de
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juicio; tendrd lugar en un plazo mdximo de cinco dias contados a

partir de la solicitud del fiscal.

- Para pronunciarse en la sentencia respecto alareparacion integral,
el juzgador deberd considerar la opinidon de la victima y podrd
solicitar, de considerarlo necesario, opinion al equipo técnico de
apoyo sobre la reparacion que conste en la sentencia. (Asamblea

Nacional del Ecuador, 2021, pdg. 192)

Los procedimientos especiales se enmarcados para llevar una ruta
correcta de manejo de informacion sobre un caso de violencia sexual, el
COIP da las pautas necesarias para que las autoridades competentes

procedan a realizar la investigacion correspondiente.
El Cédigo de la Ninez y Adolescencia

La revision del Codigo de la Ninez y Adolescencia es fundamental en este
documento investigativo, ya que es una herramienta para la proteccion
de los derechos de NNA en Ecuador, misma que con el objetivo de lograr
un desarrollo integral considera como “nino o nina es la persona que no
ha cumplido doce anos de edad” (Asamblea Nacional Republica del

Ecuador, 2003, pag. 1).

En este sentfido, para abordar la problemdatica se dised un instrumento
cualitativo (Entrevista) dirigido a Funcionarios PUblicos que forman parte

del sistema de proteccion como:

- Jueces
- Fiscales

- Miembros de Juntas Cantonales de Proteccion de Derechos
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La recopilacion de esta informacion proporcionaron los siguientes

resultados:

El procedimiento legal que se aplica para la proteccidon a ninas y ninos
victimas de VS| difiere para cada institucion e instancia de proteccion. La
Junta Cantonal de Proteccion de Derechos, Unidad Judicial
Multicompetente y Fiscalia General del Estado, tienen un procedimiento
legal distinto para cada caso; sin embargo, todas estas se encuentran

vinculadas entre si y cumplen funciones apegadas a la norma.

El procedimiento legal en casos de VSI dentro de la Junta Cantonal de
Proteccion de Derechos, consisten en dictar medidas de proteccion
inmediatas para posteriormente derivar a Fiscalia General del Estado,
frente al presunto cometimiento de un delito, a la vez, en esta Ultima
instancia se designan las pericias correspondientes, precautelando
durante todo el procedimiento legal, procesos de repeticion o re
victimizacion y reuniendo los elementos de prueba, posteriormente, se

procede a la formulacion de cargos en la Unidad Judicial competente.

La instancia Judicial al tener conocimiento del presunto hecho de
violencia sexual notificado por la fiscalia, procede a otorgar las medidas
de proteccion pertinentes e inmediatas desde un andlisis integral y de la
aplicacion de la escala de valoracion de riesgo, estas medidas deben
tener un seguimiento oportuno que determine en el tiempo la necesidad
de su continuidad, modificacion, ampliacion o revocatoria; es importante
destacar que las tres instancias actua conforme en derecho corresponde,
sin embargo, la aplicacion de las medidas depende de cada caso, ya
que ninguno por cuanta similitud presentase requiere de un andlisis

individualizado.
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Pese a que la normativa nacional y e internacional alos cuales el Ecuador
se encuentra adscrito, es garantista del interés superior del nino; sin
embargo, el procedimiento legal en los casos de VSI aun refleja
complicaciones al momento de su aplicabilidad, incurriendo en procesos
de revictimizacion vy, por ofro lado, el sistema integral de proteccion de
derechos refleja serias complicaciones para la ejecucion de las medidas
de protecciéon; al respeto, son varios los motivos que impiden dicha
ejecucion; entre las mds frecuentes, se encuentra la capacidad de
respuestas de las instituciones relacionada a las limitaciones logisticas, de
personal, econdmicas, entre ofras; tal es el caso que de la revictimizacion
que involuntariomente ocurre al momento de reunir los elementos de
prueba que la legislacion penal exige, asi como al momento de las
investigaciones previas, por otro lado, esta recopilacion de informacion
no siempre garantiza que el presunto agresor sea juzgado, quedando

ciertos delitos en la impunidad.

Ahora bien, la Junta Cantonal de Proteccidon de Derechos en cuanto al
procedimiento legal que sigue cuando hay la presuncidon de un delito
sexual, en apego estricto al cumplimiento de la ley, como dictar las
medidas administrativas de proteccion inmediata y remitir el proceso a la
Fiscalia General del Estado. Una vez que la FGE tiene conocimiento del
delito, actua de manera inmediata al instante con las diligencias que
establece la ley, sin embargo, como |os procesos son largos, en un gran
porcentaje quedan en reposo por varios meses en la institucion
independiente entorpeciendo el caso y retrasando las resoluciones de

justicia.

En Ecuador, el sistema normativo forma parte de las garantias

constitucionales y se entiende que sea de esta manera, pues el mds
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grande deber del Estado consiste en respetar y hacer respetar los

derechos establecidos en la Constitucion.

Desde el ano 2008 se sustenta en el Estado Constitucional de derechos y
justicia social, democrdtico, soberano, independiente, unitario,
intercultural, plurinacional y laico, cuyo paradigma consiste en que la
soberania radica en el pueblo, y que tiene como antecedente histérico
del siglo XVIIl en cuanto al Contrato Social desde la Teoria de Rousseau,
que expone que el interés comun sobre el interés particular o individual,
la proteccion y erradicacion de la violencia en general, violencia de
género y violencia sexual en ninos y ninas es deber ineludible del Estado.
A mads de elllo, los operadores del Sistema de proteccion, sistema judicial
y comunidad en general estdn legal, social y éticamente llamados a
precautelar los derechos de este grupo vulnerable en atencidon al

principio del interés superior (Ferndndez & Tamaro, 2004).

Ecuador cuenta con un marco legal y consecuentemente con un
procedimiento para abordar casos de VSI encaminados a garantizar el
inferés superior de ninas y ninos; este procedimiento refleja la
especificidad del camino a seguir para no revictimizar, define las
competencias de cada instancia, entre ofras. Sin embargo, en torno a la
proteccion inmediata a las victimas de violencia sexual, tanto en el
dmbito administrativo como judicial, las y los entrevistados coincidieron
que, pese a que la normativa y sus procedimientos son garantistas, la
articulacion con otras instituciones que forman parte del sistema de
proteccion y la sociedad misma, impiden que la proteccion sea efectiva,
eficiente y oportuna, llegando a abandonar los procesos en muchos de
los casos. Tal revictimizacion incluso suele ser involuntaria al momento vy
ante la necesidad de recolectar los elementos de prueba que la

legislacion penal exige, asi como también, al momento de la
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investigacion previa si no se redne todos los elementos de prueba

necesarios, el presunto agresor no podria ser juzgado.
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CONSIDERACIONES FINALES

Dentro de las consecuencias sociales presentes en ninas y ninos victimas
de violencia sexual en Ecuador y a nivel mundial se reflejan las conductas
antisociales y comportamientos abusivos hacia sus pares, el
comportamiento sexual agresivo e ideas distorsionadas sobre sexualidad,

asi como la negaciéon del hecho vivido.

La estigmatizacion social que gira en torno a las ninas y ninos victimas de
violencia sexual, la falta de orientacion y acompanamiento hacia los
progenitores o cuidadores y un proceso psicoterapéutico poco efectivo,

repercute negativamente en la superacion de los hechos vividos.

Las ninas y ninos victimas de violencia sexual provienen mayormente de
familias disfuncionales, ademds, la violencia sexual infantil incide
directamente en el consumo de alcohol y drogas, situacion de calle y
delincuencia en las ninas y ninos victimas, pudiendo repercutir

negativamente a lo largo de la vida.

Las consecuencias psicologicas mds latentes en ninas y ninos victimas de
violencia sexual son la presencia de frastornos alimenticios y del sueno, asi
como ansiedad y depresion, concordantemente existen consecuencias
en la salud mental con la presencia de trastornos esquizoides, obsesivos y

patologias toxicas.

En el drea educativa, una de las consecuencias mds elevadas en ninas y
ninos victimas de violencia sexual, son los trastornos del aprendizaje e

hiperactividad como la baja concentracion y rendimiento académico.

Dentro de las unidades judiciales y fiscales no se cuenta con los insumos

necesarios para infervenir de manera adecuada con las victimas, como
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la cdmara de Gesell; ademds, el limitado equipo técnico hace que la
sobrecarga de trabajo impida un abordaje a las victimas de manera
oportuna vy eficaz, particular que repercute evidentemente en la
vulneracion de derechos y el interés superior del nino respecto a la

inmediatez.

Los requerimientos de la legislacion penal respecto a la recoleccion de
los elementos probatorios resultan revictimizantes para ninas y ninos
victimas de violencia sexual, repercutiendo en el abandono de procesos,
a fin de evitar mayores afectaciones en las victimas, consecuentemente
que el delito queda en la impunidad; ademds, si la investigacion previa
no redne los elementos de prueba suficientes, el presunto agresor no

podrd ser juzgado.

Finalmente, si bien resulta imprescindible mejorar la atencion ante un caso
de VSI, no es menos importante trabajar de manera integral y articulada
en la prevencion de este problema, ya que las victimas acarrean con las
repercusiones del hecho vivido a lo largo de su vida, pese incluso a tener
un debido proceso y culminar el procedimiento judicial, aqui las
instituciones de educacidon en todos sus niveles juegan un papel
indispensable en la lucha contra la violencia sexual infantil, tanto en
atencion inmediata como en prevencion, ya que la evidencia cientifica
devela la escala o progresividad de la violencia desde el nivel de acoso,
abuso a violacién, siendo uno de los principales escenarios donde se

perpetran estos delitos, el hogar o dmbito familiar,

Por tanto, la investigacion sugiere la creacion de proyectos de
infervencion en ferritorio, que abarque tres amplias poblaciones,
prevencion mediante psicoeducacion a ninas, ninos y adolescentes,

educacion normativa y sensibilizacion a docentes y personal
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administrativo de las insfituciones educativas, asi como a las y los

progenitores o representantes de las ninas y nNiNos.
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