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CAPITULO I:

Etica en el contexto de la IA generativa en
la educaciéon

La ética en el contexto de la inteligencia artificial (IA) generativa en la
educacién se convierte en un tema crucial a medida que estas tecnologias se
integran en los entornos de aprendizaje. La |A generativa, capaz de crear
contenido educativo personalizado, plantea importantes dilemas éticos
relacionados con la privacidad, el sesgo y la dependencia tecnolégica. Como
sefiala el filésofo y experto en ética digital, Luciano Floridi, "la introduccién de
la inteligencia artificial en la educacién no solo modifica los métodos de
ensefianza, sino que también redefine la relaciéon entre educadores y
estudiantes, creando la necesidad de un nuevo marco ético" (Carbonell et al.,
2023). Este marco debe abordar cémo se utilizan estos sistemas y como
garantizar que su implementacién beneficie a todos los estudiantes de manera
equitativa y justa.

Introduccién

La inteligencia artificial generativa (IAG) se refiere a un conjunto de técnicas
de IA que permiten crear contenido nuevo y original, incluyendo texto,
imagenes y audio, a partir de patrones aprendidos de datos existentes. En el
ambito educativo, estas tecnologias ofrecen oportunidades significativas para
personalizar el aprendizaje y atender las necesidades individuales de los
estudiantes. Sin embargo, junto a sus ventajas, surgen importantes retos
éticos. El uso de IAG en la educacion plantea preocupaciones sobre la
privacidad de los datos, el sesgo en los algoritmos, y el riesgo de fomentar la
desinformacion y la dependencia tecnolégica. Como sefala el filésofo Luciano
Floridi, "la introduccion de la inteligencia artificial en la educacién no solo
modifica los métodos de ensefianza, sino que también redefine la relacién
entre educadores y estudiantes, creando la necesidad de un nuevo marco
ético" (Pilay et al., 2023). Este marco debe abordar cémo se utilizan estos
sistemas y cémo garantizar que su implementacién beneficie a todos los
estudiantes de manera equitativa y justa.

Las caracteristicas de la IA generativa

Incluyen su capacidad para analizar grandes volimenes de datos y aprender
de ellos, lo que permite la creaciéon de materiales didacticos altamente
personalizados. Sin embargo, esta capacidad también plantea problemas
respecto a los sesgos inherentes en los datos utilizados para entrenar estas IA.
Investigaciones indican que "los algoritmos pueden perpetuar desigualdades

4



existentes si no son disefiados y auditados adecuadamente" (Carbonell et al.,
2023). Ademas, el uso de IAG puede disminuir la capacidad critica de los
estudiantes si se convierten en consumidores pasivos de contenido generado.
Por lo tanto, es fundamental establecer directrices éticas que regulen el uso
de estas tecnologias en entornos educativos.

Una educacion ética y responsable respecto al uso de IAG debe fomentar la
transparencia en los algoritmos y asegurar que los estudiantes sean educados
en el pensamiento critico y la evaluacion de fuentes. "La educacién no debe
ser solo un proceso de transmisién de informacién, sino también de formacién
de ciudadanos criticos y responsables” (Horna, 2022).

La integracion efectiva de la IA generativa en la educacién requiere el
compromiso de educadores, instituciones y desarrolladores tecnolégicos para
forjar un entorno de aprendizaje seguro y ético.

La ética de la IA generativa en la educacién

La ética no es solo un conjunto de reglas; es una guia vital para nuestra
conducta. Segun Ferrater Mora, "la ética se ocupa de la conducta humana y
los principios que la rigen" "la ética se ocupa de la conducta humana y los
principios que la rigen" (Fernandez et al., 2013). En un contexto educativo,
esto se traduce en reconocer que cada decisién tecnoldgica puede tener
profundos efectos en la vida de los estudiantes. La integracién de la 1A en la
educacién debe enmarcarse en principios de equidad, justicia y respeto a los
derechos humanos, garantizando que la tecnologia sirva al bien comin
(Parraguez, 2024) .

Principios basicos de ética y su relacién con la tecnologia
educativa

Cuando consideramos la implementacion de IA, es esencial preguntarnos:
iestamos utilizando esta tecnologia para empoderar a nuestros estudiantes o
para limitar sus posibilidades? La ética en la educacion tecnolégica exige que
se priorice la equidad, asegurando que todos los estudiantes tengan acceso a
las mismas oportunidades de aprendizaje, independientemente de su
contexto socioecondémico.

Beneficios y riesgos del uso de IA generativa

Por un lado, la IA generativa ofrece beneficios significativos, como la
personalizacion del aprendizaje, facilitando que cada estudiante avance a su
propio ritmo. Sin embargo, puntualiza O'Neil que también puede perpetuar
sesgos existentes en los sistemas educativos, lo que crea nuevas formas de
inequidad (Jones, 2021). Un tutor virtual, por ejemplo, puede adaptarse a las



necesidades individuales, pero si no es disefiado adecuadamente, podria
reflejar y reforzar las desigualdades preexistentes en lugar de superarlas.

Marcos éticos internacionales

Es aqui donde entran en juego organizaciones como la UNESCO y la OCDE,
que han desarrollado guias esenciales que promueven el uso responsable de
la IA en la educacion. Estas organizaciones subrayan que "la inclusion en la
educacion es crucial para el desarrollo social y econémico"” (George, 2021). Al
adoptar estos marcos éticos, podemos asegurar que la implementacién de la
IA no solo sea eficiente, sino también justa y responsable.

Importancia de la transparencia y la responsabilidad

La transparencia es un pilar fundamental de la ética en la IA. Como resalta
Morocho Cevallos, "un enfoque ético en la IA demanda una comprensioén clara
de cémo operan los modelos" (Morocho et al., 2023). Esto implica que tanto
educadores como estudiantes deben tener acceso a informacidn clara sobre
cémo funciona la tecnologia que utilizan, fomentando la confianza y la
responsabilidad en su uso.
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Figura 1. Ciclo de la IA en el ambito educativo

Tipos de tecnologias emergentes

En esta era de campos emergentes, los sesgos inherentes a los modelos de I1A
generan inquietud.



Entendiendo los sesgos en los modelos de 1A

La preocupacién por los sesgos es alarmante. Baracas et al. sefalan que "los
sesgos en la |A son reflejos de los sesgos sociales y culturales presentes en los
datos" (Suazo, 2023). Esto significa que, si los datos de entrenamiento no son
diversos o representativos, los resultados generados también lo seran. Por lo
tanto, es imperativo que los educadores sean criticos respecto a las
tecnologias que utilizan y comprueben su equidad.

Impacto de los sesgos en la educacién

La repercusion de estos sesgos en el entorno educativo puede ser
devastadora. Noble advierte que "las herramientas de |A pueden reforzar
desigualdades preexistentes” (Mann y Matzner, 2019). Asi, un estudiante
podria ser evaluado y clasificado de manera injusta, dependiendo de cémo se
disefe el sistema. Este riesgo convierte a la educacién en un campo en el que
la ética debe estar constantemente vigilante.

Técnicas para mitigar los sesgos

Afortunadamente, existen estrategias que pueden ser implementadas para
mitigar estos sesgos, como el preprocesamiento de datos y la validacién
rigurosa (Huang y Vishnoi, 2019). Los educadores deben ser agentes activos
en este proceso, ya que son ellos quienes pueden construir un entorno de
aprendizaje mas justo y equitativo.

Reflexion critica sobre la equidad educativa

Los proyectos de implementacién de |IA deben ser analizados criticamente
desde la perspectiva de la equidad. La pregunta es: jestamos realmente
creando un entorno educativo donde todos los estudiantes puedan prosperar?
(Newvine y Fleming, 2021). Cuando se implementa la IA, es obligatorio que
examinemos los procesos y busquemos mejorar continuamente nuestras
practicas para servir a todos nuestros estudiantes.

Consideraciones éticas en la IA

La recopilaciéon y uso de datos plantean preocupaciones que no deben
tomarse a la ligera.

Recoleccién y uso de datos

Los sistemas de IA en educacién a menudo recopilan una gran cantidad de
datos personales. Cohen sefiala que "las herramientas de |A pueden vulnerar
la privacidad de los estudiantes" (Newvine y Fleming, 2021). Es imperativo que
las instituciones educativas protejan los datos de sus estudiantes y actien con
prudencia.



Legislacion y normativas

El GDPR, por su parte, enfatiza que "cumplir con estas normativas es esencial
para la confianza de los usuarios" (POWERDATA, 2019). La legalidad es solo
una parte de la ecuacién; debemos ir més alld y adoptar practicas dptimas que
garanticen el bienestar de nuestros estudiantes.

Creacion de entornos educativos seguros

Implementar medidas de seguridad efectivas es fundamental para crear
entornos educativos seguros (Teatino y Touris, 2017). Un sistema educativo
que no protege los datos y la privacidad de los estudiantes estd destinado a
fracasar, y es nuestra responsabilidad como educadores garantizar que eso no
suceda.

Simulacién practica

Simular incidentes de privacidad en entornos de IA puede ayudar a las
instituciones a comprender mejor los riesgos y formular soluciones concretas.
Esto permite no solo encontrar maneras de proteger a los estudiantes, sino
también de educar al personal y estudiantes en el manejo responsable de la
tecnologia.

Hacia un uso responsable y sostenible de la ia generativa: La
alfabetizacion digital y ética

La inteligencia artificial generativa tiene el potencial de transformar
significativamente diversos sectores, incluida la educacion. Sin embargo, su
adopcién requiere una profunda reflexion sobre el uso ético y responsable de
estas tecnologias. La alfabetizacion digital y ética se presenta como una
herramienta fundamental para preparar a la proxima generacién en un entorno
saturado de informacién y tecnologia. Esto implica no solo el uso competente
de herramientas digitales, sino también la capacidad de reflexionar
criticamente sobre las implicaciones éticas y sociales de su aplicacion.

Importancia de la alfabetizacién digital y ética

La alfabetizacion digital implica equipar a los estudiantes con habilidades para
buscar, evaluar, y utilizar informacién proveniente de diversas fuentes. Segun
el informe de la UNESCO, "la alfabetizacion digital se convierte en una
condicién previa para la participaciéon significativa en la sociedad actual”
(UNESCO, 2021). Pero més alld de las competencias técnicas, es esencial la
formacién ética que permita a los estudiantes comprender el impacto de la IA
en la vida cotidiana. La alfabetizacién ética incluye el entendimiento de temas
como la privacidad, el sesgo algoritmico, y la responsabilidad social de las
decisiones que toman los desarrolladores de tecnologias.
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Riesgos de la IA generativa

El uso inadecuado de la IA generativa puede llevar a la propagacién de
desinformacioén, el refuerzo de estereotipos y sesgos, asi como a problemas
de privacidad. Un estudio de Gémez y Martinez (2022) sefiala que "la
incapacidad para discernir contenidos generados por IA puede afectar la
capacidad critica de los estudiantes” (p. 76). Esto subraya la necesidad urgente
de integrar la alfabetizacion ética en el curriculo educativo para empoderar a
los estudiantes en su capacidad de anélisis y toma de decisiones.

Estrategias para una implementacion responsable

e Para integrar efectivamente la alfabetizacion digital y ética, es
fundamental que las instituciones educativas adopten un enfoque
sistematico. Esto puede incluir:

e Curriculos interdisciplinarios: Incluir la ética en las materias de ciencias
sociales y tecnologia, promoviendo un aprendizaje holistico. "La ética
deberia estar presente en todas las areas del conocimiento" (Parraguez,
2024).

e Formacién docente: Capacitar a los educadores en temas de IA, éticay
alfabetizacion digital, asegurando que puedan guiar a los estudiantes
en la navegacién de estos desafios. "Los docentes son elementos clave
para el desarrollo de una educacion critica y ética" (Flores, 2023).

e Participacién de la comunidad: Involucrar a padres y comunidades en
el proceso educativo para crear un entorno de aprendizaje mas integral
y consciente del impacto de la tecnologia.

Metas y responsabilidades futuras

A medida que se avanza hacia un uso responsable y sostenible de la IA
generativa, es esencial establecer marcos éticos claros que guien su desarrollo
e implementaciéon. La colaboracién entre gobiernos, educadores vy
desarrolladores tecnolégicos es crucial para crear regulaciones que
promuevan una tecnologia inclusiva y justa. "El futuro de la IA generativa
depende de la responsabilidad con la que se gestiona su avance" (Parraguez,
2024).

Fomentando la alfabetizacién digital

Es esencial que los educadores ensefien a sus estudiantes sobre el uso ético
de la IA desde una edad temprana. Como sefala Hollands et al., "la educacién
ética es fundamental para preparar a los estudiantes para un mundo mediado
por la tecnologia” (Pilay et al., 2023). Esto asegura que los futuros ciudadanos



digitales sean responsables y conscientes de las implicaciones de sus
elecciones.

IA generativa como complemento

Es importante recordar que la IA debe ser una herramienta que complemente
la labor docente, no un sustituto (Eguiaa & Sanz Garcia, 2023). La interaccion
humana sigue siendo vital en el aprendizaje, y la IA debe ser vista como un
reforzador de esa interaccién, no como su reemplazo.

Evaluacién del impacto ético

Desarrollar un sistema de evaluacién ética nos ayudara a medir el impacto de
las herramientas de |A en nuestros entornos educativos (Ferndndez, 2021).
Este tipo de evaluacién debe convertirse en una norma, asegurando que la
tecnologia utilizada realmente beneficia el aprendizaje.

Proyecto Final

Como punto culminante de este ensayo, un plan ético para la implementacion
de IA debe abordar la transparencia, la privacidad, la equidad y la
sostenibilidad, ofreciendo asi un marco que maximiza los beneficios y minimiza
los riesgos involucrados en el uso de estas tecnologias (Vivas, 2023).

Conclusion del capitulo

La ética en la IA generativa es un elemento que no puede ser descuidado en
la educacion. A medida que avanzamos hacia un futuro donde la tecnologia
forma parte intrinseca del aprendizaje, debemos adherirnos a principios éticos
robustos que aseguren que cada estudiante no solo tenga acceso a
herramientas de aprendizaje innovadoras, sino que también se sienta
valorado, seguro y respetado en su proceso educativo.

Desde la perspectiva del educador, la integracién de la inteligencia artificial
generativa (IAG) en la educacién representa una oportunidad transformadora
para personalizar el aprendizaje y optimizar los procesos educativos, pero
exige un compromiso ético riguroso. Los educadores deben asumir un rol
activo en la adopcion de marcos éticos, como los propuestos por UNESCO y
OCDE, para garantizar que la IAG se utilice de manera equitativa, transparente
y responsable. Esto implica no solo capacitar a los estudiantes en
alfabetizacion digital y ética, sino también formarse continuamente para
comprender y mitigar los sesgos internos a los algoritmos, proteger la
privacidad de los datos y fomentar el pensamiento critico.

La IAG debe ser vista como un complemento a la labor docente, no como un
sustituto, asegurando que la interaccion humana siga siendo el nicleo del

10



proceso educativo. Los educadores tienen la responsabilidad de modelar un
uso ético de la tecnologia, promoviendo entornos de aprendizaje inclusivos y
justos que empoderen a todos los estudiantes.

Desde la postura del estudiante, la inteligencia artificial generativa ofrece
herramientas emocionantes que facilitan un aprendizaje mas personalizado y
accesible, pero también plantea desafios que requieren una participacién
proactiva y critica. Los estudiantes deben desarrollar habilidades de
alfabetizacion digital y ética para navegar en un entorno saturado de
informacién, aprendiendo a evaluar criticamente los contenidos generados
por IA y reconocer posibles sesgos o desinformacion. Es crucial que se les
eduque sobre la importancia de la privacidad de sus datos y el impacto social
de la tecnologia, permitiéndoles tomar decisiones informadas. La IAG puede
ser un recurso valioso para potenciar su aprendizaje, pero los estudiantes
deben mantener un enfoque critico para no convertirse en consumidores
pasivos de contenido, asegurando que la tecnologia apoye su desarrollo como
ciudadanos responsables y conscientes en un mundo mediado por la IA.
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CAPITULO II:
PLANIFICACION EDUCATIVA CON IA

Introduccién

Los répidos cambios sociales, técnicos y econdmicos plantean serios retos a
la educacién, que es una base vital para el progreso de una sociedad. En este
sentido, la inteligencia artificial se ha convertido en un potente instrumento
que estd revolucionando diversos ambitos, entre ellos la educacién. La
incorporacién de sistemas de |A puede mejorar significativamente la
planificaciéon educativa, que ahora se centra en procedimientos manuales y
enfoques estéaticos, con el fin de adaptarse a la evolucidn de las demandas de
administradores, instructores y estudiantes.

La planificacién educativa impulsada por |A permite analizar grandes
cantidades de datos para detectar tendencias, prever patrones y personalizar
la instruccion. Esto permite crear programas académicos de mayor éxito,
distribuir los recursos de forma mas eficaz y mejorar los procesos de toma de
decisiones de las instituciones educativas. Ademas, la |A facilita la inclusién de
métodos de ensefnanza flexibles que se adaptan a las necesidades especificas
de cada alumno, lo que favorece una educacién mas accesible e igualitaria.

El objetivo principal desarrollar competencia en los docentes para la
incorporacién de la IA en la planificacién educativa, promoviendo una
ensefianza personalizada e innovadora en el proceso de ensefianza vy
aprendizaje.

Se examina el uso de la IA en la planificacién educativa, junto con sus
principales ventajas, dificultades e implicaciones morales. También se hace
hincapié en cémo estas tecnologias podrian ayudar a las instituciones
educativas a mejorar con el tiempo, aumentando su capacidad de educar a la
proxima generaciéon para un futuro muy dindmico e impredecible. También
analiza cémo la IA estd ayudando a desarrollar habilidades del siglo XXI como
la creatividad, el pensamiento critico y el aprendizaje permanente.

En definitiva, incorporar la IA a la planificaciéon educativa es tanto un problema

que exige un compromiso compartido de gobiernos, instituciones educativas,
instructores y nuevas tecnologias, como una oportunidad para modernizar los
sistemas educativos. Esta estrategia cooperativa optimizara las ventajas de la
IA al tiempo que reducira sus peligros, garantizando un futuro educativo mas
equitativo, moral y exitoso.
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Desarrollo

La inteligencia artificial se estd utilizando en la planificaciéon educativa en
diversos ambitos, como el disefio curricular, la evaluacion y el seguimiento de
resultados. La capacidad de la IA para evaluar grandes volimenes de datos
procedentes de muchas fuentes, como expedientes académicos, encuestas de
satisfaccion y datos sociodemogréficos, es una de sus caracteristicas mas
destacadas. Con estos datos pueden crearse modelos predictivos que ayuden
a prever futuras demandas, reducir las tasas de abandono y mejorar el
rendimiento académico de los estudiantes.

Las herramientas basadas en |A, incluidos los algoritmos de recomendacion,
pueden, por ejemplo, adaptar los cursos de aprendizaje para que cada
estudiante reciba la ayuda que necesita para desarrollar todo su potencial.

Segun Menachos et al. (2024) cuando se utiliza junto con las tecnologias de la
informaciéon y la comunicacién (TIC), puede mejorar el aprendizaje de los
alumnos y la eficacia de la ensefianza.

Existen diferentes enfoques dentro del campo de la IA, cada uno de ellos con
su definicién y caracteristicas entre una de ellas es adaptarse y aprender de
forma autéonoma, ademas se define por su capacidad para realizar activades a
una velocid.ad que superan al ser humano (Pedraza et al., 2023).

La IA se ha convertido en una herramienta fundamental en mdltiples areas, ya
que permite ofrecer opciones altamente personalizadas y basadas en el
andlisis de grandes volimenes de datos. Esto no solo optimiza los resultados,
sino que también mejora notablemente la eficacia y la efectividad de los
procesos, lo que la posiciona como un pilar esencial en sectores como la
educacioén, la salud, la industria, y los negocios. Al combinar algoritmos
avanzados con modelos predictivos, la |A contribuye a un toma de decisiones
mas informada y eficiente, promoviendo innovaciones que transforman la
forma en que interactuamos con el entorno y resolvemos desafios del mundo
real (Jara y Ochoa, 2020).

Marco teédrico

Fundamentos de la planificacion educativa con IA

El disefio y la gestién estratégica de procesos educativos asistidos por
tecnologia inteligente se conoce como planificacién educativa mediante
inteligencia artificial. Mediante el uso de algoritmos, andlisis de datos y
sistemas los resultados educativos.
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Con el fin de maximizar los procesos de ensefianza y aprendizaje, la
planificaciéon educativa que utiliza inteligencia artificial combina capacidades
de IA de vanguardia con ideas pedagdgicas convencionales.

Por otro lado,(Puerto y Gutiérrez-Esteban, 2022) a través de su estudio plantea
que, al utilizar la IA desde una edad tan temprana, los nifios pueden
comprometerse con esta herramienta y comprender los principios de la IA,
aunque aln sean pequefos.

Aplicaciones de la IA en la planificacién educativa

El uso de tecnologias basadas en la IA para mejorar la administracion,
organizacién, personalizacién y evaluacion del proceso educativo se conoce
como aplicaciones de la inteligencia artificial en la planificacién educativa. Con
la ayuda de estos programas, los disefiadores de programas, los
administradores 'y los profesores pueden tomar mejores decisiones
administrativas y pedagdgicas, aumentar el rendimiento de los alumnos y
gestionar mas eficazmente los obstaculos educativos (Gutierrez, 2022).

Las aplicaciones de la inteligencia artificial en la educacién, como la
presentacién de contenidos, las evaluaciones y las sugerencias pedagogicas
adaptadas a las necesidades de cada alumno, que mejoran el entorno del aula,
la calidad del aprendizaje en general y la eficacia de diversos procedimientos
institucionales y educativos.(Arana, 2021)

Figura 2. Fundamentos educativos con Inteligencia Artificial

Fuente: (Tecndlitas, 2025)
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Al automatizar procesos, personalizar el aprendizaje y mejorar la toma de
decisiones, la inteligencia artificial promete revolucionar el disefio educativo
(Pau, 2025). Entre los usos importantes se encuentran:

e Andlisis y toma de decisiones

e Diseno curricular y personalizacion
o Gestion de sistemas educativos

e Apoyo a docentes y estudiantes

En términos de innovacién, América Latina se prepara actualmente para dar
un gran salto hacia el futuro, por su parte (Delgado, 2019) nos menciona que
paises como Brasil, Colombia y Chile son considerados los méas exitosos en el
campo de la educaciéon porque han La planificacion es una herramienta
fundamental para organizar y dirigir los procesos de ensefianza y aprendizaje
con el propésito de alcanzar los objetivos educativos. Asimismo, facilita la
definicion de los contenidos que se abordaran en el aula y la estructuracién de
estrategias metodoldgicas, proyectos y procesos, con el fin de garantizar un
aprendizaje significativo que atienda la diversidad del estudiantado. Su
tecnologia e infraestructura fisica, asi como sus métodos de ensefianza, lo que
se evidencia en las actividades cotidianas que tienen lugar en las aulas.

Estos procesos también promueven la reflexion y la toma de decisiones
oportunas y adecuadas, permitiendo identificar las necesidades de
aprendizaje de los estudiantes.

Personalizacién del aprendizaje

La IA permite desarrollar cursos flexibles que se adaptan a las necesidades y
habilidades Unicas de cada alumno. Las soluciones basadas en IA pueden
adaptar los ejercicios y la informacién a la velocidad y el grado de comprensién
de cada alumno, lo que redunda en un aprendizaje mas eficiente.

Segln Teran et al. (2024) nos menciona que la alfabetizacién digital como
principio fundamental para minimizar la brecha digital y maximizar el uso, la
aplicacién y la adaptacion de los procedimientos pedagégicos, la tecnologia
es esencial para la personalizacién del aprendizaje.

La educaciéon se convierte en un proceso significativo, relevante vy
estrechamente vinculado a las necesidades y objetivos Unicos de cada alumno
cuando el aprendizaje tiene un propésito y un significado personal. Este
método pone el mismo énfasis en el éxito académico y en el desarrollo de
habilidades sociales, emocionales y practicas que preparen a los alumnos para
afrontar los obstaculos de la vida con fortaleza y confianza.
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Es crucial personalizar la educacion, valorar la individualidad de cada alumno
y fomentar el desarrollo holistico, que tiene en cuenta no sélo su capacidad
cognitiva sino también su bienestar emocional y social (Coll et al., 2020).

Este enfoque educativo fomenta una auténtica interaccién con la informacién,
al tiempo que desarrolla personas capaces de hacer aportaciones
constructivas a su entorno.

La inteligencia artificial estd emergiendo como una gran herramienta que
transforma en el ambito educativo, permitiendo las mejoras de sus procesos
de poder planificar en la parte de la ensefianza. La integracion de la IA en la
educacién no solo optimiza los datos, sino que nos ayuda permitiendo poder
personalizar el aprendizaje que se adapta a ciertas necesidades de cada uno
de los estudiantes.

Segln el articulo de Educatics (2024) el uso de la IA en la planificacién
educativa asi puede elaborar indicaciones de evaluacién, ayudando a generar
rubricas y creando recursos didacticos asi ayudando mejorar la calidad del
aprendizaje. Esta capacidad de andlisis es enfrentar los desafios que nos
plantea el entorno educativo.

Aplicaciones de la IA en la planificacién educativa

Las aplicaciones de la IA es poder planificar cosas educativas asi abarcando
diversas areas, como el disefo curricular, la evaluacién y el seguimiento del
rendimiento académico. Estas herramientas estdn basadas en la |A puede
analizar grandes datos de expedientes académicos, como por ejemplo
encuestas y datos para asi crear modelos predictivos que ayuden a futuras
demandas educativas y asi mejorando el rendimiento académico. Estas
aplicaciones nos ayudan a permitir que los educadores y administradores
tomen decisiones mas informadas y basadas en evidencia asi resultando una
gestién mas eficaz de los recursos educativos.

El uso de la IA en la educacién: decidir el futuro que queremos

La llegada de la inteligencia artificial a la educaciéon es un tema de gran
relevancia en la actualidad, esta nueva tecnologia ofrece numerosas
posibilidades para mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje en
diferentes niveles educativos (Balcazar, 2025).

Las herramientas de inteligencia artificial IA se estd implantando rapidamente
en los sistemas educativos de casi todo el mundo. Aunque hay grandes
oportunidades para mejorar y ampliar el aprendizaje, asi representado
también determinados riegos: se utilizan marcos normativos asi requiriendo
que protejan a educadores y docentes, garantizando un enfoque centrado en
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el ser humano a utilizar las tecnologias en la educacion. Asi compartiendo sus
ideas acerca de las diversas implicaciones de la |A en la educacién (Jauregui,
2024).

Inteligencia artificial y sus implicaciones en la educacién superior

Los nuevos retos que hoy se enfrenta la sociedad de la informacién es por eso
que las universidades hacen un cambio en su régimen. La inteligencia artificial
promete una muy sustancial de mejorar en la educacién para todos los
diversos niveles, con una mejora cualitativos precedentes asi proporcionando
al estudiante su aprendizaje a la medida de sus requerimientos y logrando
integrar las diversas formas de tecnologia en la educacién (Area et al., 2024).

La inteligencia humana conviene a ser la suma aquellas capacidades cognitivas
que le otorgan a los seres humanos puedan dar perfiles de inteligencia, nos
habla que también es una referencia al modo de simular las capacidades de
inteligencia del cerebro humano. Asi asumen que la IA es parte de las ciencias
de la computacion que asi ocupan el disefio de sistemas inteligentes asi pensar
de las numerosas ventajas que presenta la IA en la educacién, también surgen
desafios.

La implementaciéon de tecnologias basadas en la IA asi plantea
preocupaciones sobre los datos que pueden efectuar, asi poder incorporar
inteligencia artificial en la planificacién educativa representa tanto desafios
como oportunidades para asi transformar el futuro de la educacién con
inteligencia artificial prometiendo ser dindmico e innovador, es probable que
veamos un aumento en el uso de herramientas basadas en |IA para mejorar no
solo la planificacion educativa, sino también la experiencia del aprendizaje
(Ocana, 2019)

Teoria sobre la planificacién educativa con inteligencia artificial

La planificacién educativa se refiere el proceso de poder disefar, implementar
y evaluar estrategias de ensefianza que respondan a las necesidades de cada
uno de los estudiantes y a los objetivos educativos establecidos. Hoy en dia,
la inteligencia artificial asi estd emergiendo como es una herramienta clave de
procesos de la manera en que se aborda la ensefianza y aprendizaje. La IA
permite optimizar el tiempo y cada recurso, poder personalizar las
experiencias de aprendizaje y asi mejorar la calidad de la educacion.

La planificacion es fundamental para organizar y dirigir los procesos de
ensefianza y aprendizaje con el propésito de alcanzar los objetivos educativos
ademas que promueve la reflexion y la toma de decisiones oportunas y
adecuadas, permitiendo identificar las necesidades de aprendizaje de los
estudiantes. Asimismo, facilita la definiciéon de los contenidos que se
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abordardn en el aula y la estructuracién de estrategias metodoldgicas,
proyectos y procesos, con el fin de garantizar un aprendizaje significativo que
atienda la diversidad del estudiantado (Carriazo et al., 2020).

Analizar las capacidades como herramientas de inteligencia artificial para
optimizar el tiempo invertido de los docentes en la planificaciéon educativa y
su calidad de los recursos y actividades generando de acuerdo con poder
saber el criterio de cada docente; por ello, con el propdsito que los docentes
encuentran que la planificacién educativa es generada de manera sencilla y
facil de adaptar.

Integrando la inteligencia artificial en la planificacion educativa

Hay diferentes planes de clases, donde los estudiantes exploran la inteligencia
artificial y su aplicacion en la planificacion educativa. A través de actividades
practicas, asi puedan aprender a disefiar sus propios recursos educativos
abiertos. Estos enfoques estaran en el pensamiento de cada estudiante en su
computacional y en como la IA puede optimizar el proceso de ensefianza y
aprendizaje.

Objetivos

e Comprender los fundamentos de la inteligencia Artificial.

e Aplicar herramientas de |IA en poder crear los recursos educativos
abiertos.

e Disenar planes para clases innovadores utilizando como ayuda la IA.

e Evaluar el progreso de cada uno de los estudiantes de manera efectiva
con IA.

Requisitos

En esta parte de la |A no se requiere conocimientos previos, pero es Util tener
con el uso basico de tecnologia educativa

Aplicaciones practicas de la ia en la planificacion educativa

Para poder planificar es que los estudiantes deben explorar como la IA pueden
ayudar en el anélisis de datos educativos para asi poder mejorar la toma de
cada decisién en la planificaciéon educativa.

También se logra trabajar individualmente en el disefio de un plan de clase asi
utilizando herramientas de IA para personalizar cada experiencia de
aprendizaje. Y asi poder enfocarse con la adaptabilidad de ayuda de
tecnologia, desafiar a los estudiantes y probar diferentes herramientas de
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evaluaciéon con IA proponiendo mejoras o ajustes para adaptarlas a las
necesidades del entorno educativo (Educativa, 2024).

El rol de la inteligencia artificial en la ensefianza- aprendizaje
de la educacién

Hoy en dia, la inteligencia artificial ha trasformado radicalmente multiples
aspectos de nuestra sociedad, en el ambito educativo su papel es crucial,
debido a que, los estudiantes aprovechan las capacidades para mejorar sus
procesos. Ademas, facilita el acceso a recursos educativos avanzados, sino que
también redefine la interaccién entre docentes y alumnos, creando entornos
de aprendizaje méas dindmico.

La integracion acelerada en el ambito educativo presenta retos como
oportunidades para las instituciones, asi como para profesores y estudiantes.
Entre los desafios se destacan las necesidades de capacitar a docentes en el
uso de estas tecnologias, las adaptaciones de los curriculos escolares y la
protecciéon de la privacidad. También el potencial de democratizar la
educacién, ofreciendo oportunidades de aprendizaje en linea a un nimero
considerable de estudiantes, existe el riesgo de que solo aquellos con acceso
a la tecnologia y los recursos necesarios puedan aprovechar al maximo estas
oportunidades (Zavala et al., 2023).

El papel del docente en la era de la 1A

El papel del docente ha experimentado una trasformacién profunda y
significativa gracias a los avances de la inteligencia artificial. En la actualidad
los educadores no solo se limitan a impartir conocimientos, sino que también
actian como guias y facilitadores del aprendizaje en entornos tecnolégicos
cada vez mas dindmicos. Permite a los docentes acceder a herramientas que
les ayudan a personalizar el proceso educativo, identificar las necesidades
especificas de sus estudiantes y optimizar el tiempo dedicado a tareas
administrativas.

La IA ha en el dmbito educativo ha demostrado ser transformadora ya que
tiene el potencial de personalizar el aprendizaje al analizar datos sobre el
comportamiento y rendimiento de los estudiantes (Fernando y Campozano,
2025).

La era digital ha traido trasformaciones profundas en el &mbito educativo, los
avances tecnoldgicos han permitido automatizar tareas, personalizar
aprendizaje y acceder a una cantidad casi limitada de informacién por lo cual
el papel del docente no desaparece, por lo contrario, se redefine con mayor
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relevancia al adaptarse los retos y oportunidades que plantea la IA (Cornelio
et al., 2024).

El docente ha dejado atras su funcién tradicional como simple transmisor de
informacién para asumir una posiciéon mas activa como mediador y orientador
dentro del proceso educativo. En este enfoque renovado, la inteligencia
artificial juega un papel importante al proporcionar contenidos adaptados a
las necesidades y caracteristicas particulares de cada estudiante.

No obstante, la funcién del docente trasciende la incorporacion de tecnologia,
ya que su responsabilidad también consiste en formar a los estudiantes para
desenvolverse con éxito en un entorno digital. Esto implica inculcar valores
esenciales como la responsabilidad, la ética y la humanidad, elementos
fundamentales para que los estudiantes enfrenten los desafios tecnoldgicos
de manera consciente y con una vision critica.

Principales aportes de la IA en el aprendizaje de la ensefanza

Actualmente, muchas personas hacen uso de la inteligencia artificial una
herramienta que ha ganado gran relevancia en diversos &mbitos, unos de los
aspectos mas significativo es su potencial en el aprendizaje por lo cual permite
a los estudiantes acceder a plataformas personalizadas, recursos digitales
avanzados y asistencia inmediata para resolver dudas.

Tiene la capacidad de recopilar datos sobre los estudiantes, como su
rendimiento, estilo de aprendizaje y preferencias, para ofrecer actividades y
contenidos adaptados a sus necesidades. Esto fomenta un aprendizaje mas
eficiente y enfocado en los intereses individuales, contribuyendo a una
experiencia educativa mas inclusiva y personalizada (Tomalad De La Cruz et al.,
2023).

Ademads, la inteligencia artificial puede transformar el proceso educativo,
ofreciendo soluciones innovadoras para personalizar la ensefianza, fortalecer
habilidades, y hacer del aprendizaje una experiencia mas interactiva y efectiva.

A continuacién, los tres aportes principales:

e La personalizacion del aprendizaje.
e Colaboracién, juegos y diagnéstico.
e Consideraciones educativas y practicas.
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Beneficios y desafios de la inteligencia artificial en la
educacién

En la actualidad existe numerosas beneficios y desafios en la educaciéon en la
cual tiene la capacidad de aportar soluciones innovadoras y generar mejoras
sustanciales en diferentes areas del sistema educativo.

Desde la personalizacién del proceso educativo hasta la optimizacién de las
tareas administrativas, la inteligencia artificial tiene el poder de transformar
profundamente las dindmicas de ensefanza y aprendizaje. Entre sus
principales ventajas se encuentra la posibilidad de ajustar las metodologias
pedagdgicas en funcién de las capacidades, intereses y ritmos de cada
alumno, fomentando un entorno educativo mas accesible y eficiente para
todos.

Unos de los beneficios son las ventajas que se encuentra al momento de usar
la IA como la personalizacién del proceso de ensefianza y la automatizacion
de tareas administrativas.

Sin embargo, también plantea desafios significativos relacionados con la
proteccion de datos y la necesidad de equilibrar el uso de la tecnologia con la
interacciéon humana. Por ello, resulta crucial realizar un anélisis exhaustivo que
permita evaluar cuidadosamente las ventajas y los posibles inconvenientes
antes de tomar decisiones sobre la implementacién de la inteligencia artificial
en el entorno educativo (Parra et al., 2023).

La motivacion de los docentes con respecto al desarrollo de la
inteligencia artificial

A medida que la tecnologia avanza y se integra en los procesos de ensefianza
y aprendizaje, los educadores se enfrentan a la oportunidad y el desafio de
adaptarse a estas innovaciones. La |A tiene el potencial de transformar la
manera en que se lleva a cabo la ensefianza, ofreciendo herramientas para
personalizar el aprendizaje, automatizar tareas administrativas y mejorar la
interaccidn con los estudiantes. Sin embargo, la motivacion de los docentes
para adoptar y desarrollar estas tecnologias varia, dependiendo de factores
como la formacién previa, la actitud hacia la tecnologia, el acceso a recursos
adecuados y el apoyo institucional (Lopez, 2023).

En este contexto, resulta especialmente relevante comprender cémo los
docentes estan utilizando las herramientas de inteligencia artificial. Este
articulo ofrece un andlisis sobre la integracion de estas tecnologias en el aula,
con el objetivo de identificar los tipos de actividades relacionadas con la IA
que pueden implementarse en el ambito educativo (Sanchez, 2024).
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Es crucial entender como se sienten los docentes frente al uso de la IA, ya que
su disposicién y entusiasmo influirdn directamente en la implementacion
exitosa de estas herramientas en el aula. Ademads, la motivaciéon de los
educadores no solo estd vinculada al dominio de nuevas tecnologias, sino
también a la percepcién que tienen sobre el impacto de la IA en su rol
profesional, en la relacién con los estudiantes y en los resultados educativos.

Inteligencia artificial como herramienta educativa: ventajas y
desventajas desde la perspectiva docente

Ofrece un gran potencial como herramienta educativa, permitiendo la
personalizacion del aprendizaje, la automatizacion de tareas y la creacion de
recursos interactivos. Sin embargo, su integracién en el aula también enfrenta
desafios significativos, como la resistencia de los docentes al cambio, la brecha
digital, la posible dependencia tecnolégica y las preocupaciones éticas.

Para que la IA sea realmente efectiva en el ambito educativo, es necesario
abordar estos retos, proporcionando formacién adecuada a los docentes,
garantizando el acceso equitativo a la tecnologia y asegurando que la relacién
humana y el aspecto ético sean siempre una prioridad en el proceso educativo
(Puche, 2024).

A continuacién, algunas ventajas y desventajas que existen:

Ventajas

e Automatizacion de tareas.

e Personalizacién del aprendizaje.

e Innovacion.

e Mejora en la organizacion y gestién del tiempo.
e Acceso a informacion.

Desventajas

e Engano en la identidad.

e Generacion de contenido falso.
e Plagio automatizado.

e Respuestas automatizadas.

Metodologia aplicada

La metodologia aplicada se basé en un enfoque constructivista y vivencial,
estructurado integramente en la plataforma Moodle como espacio de
aprendizaje virtual. El disefio metodolégico se organizé en tres fases
principales, desarrolladas de manera progresiva. La primera fase, de
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introduccidn, inicié con una evaluacion diagndstica a través de Google forms
para identificar los conocimientos previos de los participantes.
Posteriormente, se presentaron los objetivos especificos por unidad, junto con
recursos multimedia motivacionales, como videos y presentaciones
elaboradas en Canva.

Durante la fase de desarrollo, se trabajaron cuatro unidades tematicas
esenciales que abordaron sobre la planificaciéon educativa con IA, los modelos
generativos, los avances recientes en el area y la promocién de la creatividad
junto al pensamiento critico. Cada unidad incorporé diversas estrategias
pedagdgicas, como foros de discusién para fomentar el debate y la reflexién,
cuestionarios de evaluacién formativa y actividades practicas con aplicaciones
reales. Ademas, se potencié el trabajo colaborativo en equipos mediante el
uso de recursos descargables en distintos formatos, brindando una
aproximacién integral al conocimiento.

Por ultimo, en la fase de cierre se incluyeron evaluacién por cada unidad
sumativas y un examen final integrador, lo que permitié medir el cumplimiento
de los objetivos de aprendizaje planteados.

Actividades:
Se realizé cuatro médulos a continuacion las siguientes actividades:
Modulo 1
Actividad 1:

Elabora una infografia con puntos clave sobre cémo la IA esta transformando
la educacién y su papel en el aula. Puede incluir:

e Beneficios y desafios de la IA en la ensefianza.
e Habilidades que un docente debe desarrollar en esta nueva era.
e Herramientas Utiles de IA en educacién.

Herramientas: Canva, PowerPoint
Actividad 2:

Elabora un plan corto para una clase de su materia, incorporando al menos
una herramienta de IA. Debe indicar:

e Tema de la clase.
e Herramienta de |A utilizada.
e Como la IA apoyara a los estudiantes.
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Actividad 3:
Escribir un breve ensayo respondiendo preguntas como:

e ;Cdémo puede la IA mejorar mi trabajo como docente?
e ;Cuadles son los desafios y oportunidades que presenta?
e ;Cdémo puedo equilibrar el uso de la IA con la ensefianza tradicional?

Modulo 2

Actividad 1:

Foro en clases:

Tema: Aplicaciones de la Inteligencia Artificial en la Planificacion Educativa

Pregunta central: ; Como puede la inteligencia artificial mejorar la planificacion
educativa y facilitar el trabajo docente?

Participacién en el foro:

o Responder a la pregunta con una reflexiéon fundamentada de al menos
200 palabras.

e Mencionar al menos dos aplicaciones de la IA en la planificacién
educativa.

Interaccién con compafieros:
e Leerycomentar en la publicacién de al menos dos compafieros.
Actividad 2:
Investigacién:
e Tema: Inteligencia Artificial en la Planificacién Educativa
Instrucciones:
Investigacién previa:

o Los estudiantes deberdn investigar sobre el uso de la inteligencia
artificial en la planificacién educativa.

o Consultar fuentes al menos 3 citas confiables como articulos
académicos, informes educativos o plataformas reconocidas.
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Actividad 3:

Organizador grafico:

Tema: El uso de la IA en la educacion: Decidir el futuro que queremos
Investigacién previa:

» Investigar sobre el impacto de la inteligencia artificial en la educacion,
sus beneficios, desafios y futuro.

Elaboracién del organizador gréfico:

e Ventajas de la IA en la educacién.
e Desafios o riesgos que pueden surgir.
e Propuestas para su uso responsable en el futuro educativo.

Modulo 3

Actividad 1:

e Foro de discusion:

e Tema: ;Como debe adaptarse el docente a la inteligencia artificial en la
educacién?

e Indicaciones:

e Los estudiantes deben leer el texto base.

e Responder a la pregunta central con al menos 200 palabras.

e Comentar en la publicacién de dos compaferos, argumentando con
ejemplos

Actividad 2:

Creacién de una infografia:

Tema: Transformacién del rol docente con la IA.
Instrucciones:

o Utilizar herramientas digitales como Canva, PowerPoint o Genially.
e Incluirimégenes, palabras clave y datos relevantes del texto base.
e Presentar la infografia en clase o en una plataforma en linea.
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Actividad 3:
Investigacién sobre herramientas de IA:

Tema: Explora tres herramientas educativas basadas en |A y sus aportes a la
personalizacion del aprendizaje.

Instrucciones:

Investigar sobre tres plataformas o aplicaciones que utilicen IA (por ejemplo,
Duolingo, Khan Academy, etc.).

Realizar un informe breve sobre como cada una contribuye a la personalizacion
del aprendizaje.

Comparar los beneficios de estas herramientas y explicar cual consideras mas
efectiva para diferentes tipos de estudiantes.

Modulo 4
Actividad 1

foro 1: ;Cémo puede la IA impulsar una planificacion educativa mas
sostenible?"

Actividad #2
proyecto educativo

1. Disefa un plan detallado que contemple transparencia, privacidad, equidad
y sostenibilidad para implementar IA en un contexto educativo.

2. Presentacién del proyecto en clase
Padlet

Link:https://padlet.com/wilmerlarry17/planificaci-n-educativa-con-ia
7ttwlcxvé7ik9tc/
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Conclusiones

La incorporaciéon de la inteligencia artificial en la planificacién educativa
representa una oportunidad transformadora para el @mbito académico,
optimizando tanto los procesos administrativos como las estrategias
pedagdgicas. A través de la personalizacion del aprendizaje, la IA permite
atender las necesidades individuales de los estudiantes, potenciando su
desarrollo integral y mejorando los resultados educativos. Ademas, su
capacidad para analizar grandes volimenes de datos contribuye a la toma de
decisiones mas informadas, facilitando la creacidon de entornos educativos mas
inclusivos y eficaces.

No obstante, la implementacién de estas tecnologias también conlleva
desafios, como la proteccién de datos, la equidad en el acceso a las
herramientas tecnoldgicas y la necesidad de desarrollar un marco ético que
garantice el uso responsable de la IA en la educaciéon. En este contexto, el rol
del docente adquiere una relevancia ain mayor, actuando como mediador
entre los estudiantes y la tecnologia, y promoviendo valores éticos que guien
el uso de estas herramientas.

En definitiva, la planificacién educativa asistida por inteligencia artificial no
solo moderniza los sistemas educativos, sino que también ofrece una visién de
futuro que combina innovacién tecnolégica con un enfoque centrado en el ser
humano, abriendo caminos hacia una educacion mas equitativa, eficiente y
dindmica.
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CAPITULO Ill;

REALIDAD VIRTUAL Y AUMENTADA EN
LA EDUCACION

Introduccién

A medida que evolucionan las tecnologias de realidad extendida que
engloban la realidad virtual, aumentada y mixta se vislumbra que el uso de
inteligencia artificial para crear entornos y experiencias cada vez mas realistas
redundard en mejores resultados de aprendizaje. De igual forma, los avances
en la tecnologia 5G permitirdn un salto significativo en conectividad,
posibilitando experiencias que incluyen desde la realidad aumentada y virtual
hasta autos sin conductor, telemedicina y ciudades inteligentes, lo que
transformaré para siempre sectores como la salud, la defensa, la manufactura
y el transporte (Bojérquez, 2022).

La realidad extendida (XR — Extended Reality) es un concepto amplio que se
refiere a entornos que combinan lo fisico con lo virtual o bien a experiencias
totalmente inmersivas. Dentro de este marco, la realidad aumentada (RA) y la
realidad virtual (RV) son las tecnologias mas comunes. Mientras que la RA
superpone elementos virtuales al entorno real y muchas veces solo se requiere
un teléfono inteligente, la RV ofrece una experiencia mas envolvente,
permitiendo la manipulacién e interaccion con objetos virtuales en un entorno
completamente simulado. En esencia, la diferencia radica en que la RA integra
informacién virtual sobre un mundo real, mientras que la RV recrea por
completo un ambiente virtual.

En el ambito educativo, el sistema ha mantenido histéricamente la ensefianza
de contenidos organizados por areas, pero hoy se busca segmentar la
informacién en pequefos temas que faciliten la comprensién del estudiante.
Por ello, las instituciones educativas han incorporado cada vez mas recursos
didacticos que ayudan a captar las ideas de manera mas efectiva. En este
sentido, la realidad aumentada se fundamenta en el uso de dispositivos
tecnolégicos que enriquecen la informacién fisica con datos virtuales,
generando una nueva realidad en la que ambos tipos de informacién juegan
un rol crucial (Mufioz et al., 2020).

La pandemia del COVID-19 ha puesto de manifiesto la relevancia de las
tecnologias emergentes en la educacién. Entre las aplicaciones méviles mas
empleadas destacan la realidad virtual, considerada la herramienta de
aprendizaje del siglo XXI, junto con la realidad aumentada y la realidad mixta,
que en conjunto conforman la realidad extendida (XR, Extended Reality). Este
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concepto alude a la fusién de entornos virtuales y reales, ya las interacciones
que se generan entre ellos y los usuarios. Los avances en esta area han
permitido validar instrumentos que miden el grado de sensaciéon de presencia
en los entornos virtuales, abriendo asi nuevas oportunidades en el campo
educativo (Ortega, 2022).

Marco Teérico
Realidad virtual

La realidad virtual es un entorno generado digitalmente que simula una
experiencia sensorial inmersiva, logrando que los usuarios perciban una
sensacién de presencia en un mundo artificial. Aunque esta tecnologia es
capaz de recrear entornos con gran realismo, la realidad que ofrece no siempre
es auténtica.

En el ambito del cine y la televisién, la realidad virtual ha sido explorada en
diversas producciones. Ejemplos emblematicos son la saga Matrix (1999) y la
pelicula Desafio total (1990). Asimismo, la serie Black Mirror (2011) ha
abordado este concepto en varios episodios, como Blanca Navidad
(temporada 2, episodio 4), donde se muestra cémo el sistema judicial emplea
la realidad virtual, y San Junipero (temporada 3, episodio 4), que plantea la
posibilidad de una vida después de la muerte mediante entornos digitales.

Un referente literario que anticipd esta idea, aunque sin el uso de tecnologia
computacional, es La invencion de Morel (1940) de Adolfo Bioy Casares,
donde se presenta una realidad alternativa atrapada en una repeticién
constante.

Actualmente, existen numerosos dispositivos que permiten la creacién de
experiencias inmersivas, especialmente en el dmbito de la realidad virtual
visual. Sin embargo, un entorno de inmersién total llevaria esta tecnologia a
otro nivel, incorporando estimulos para todos los sentidos.

Realidad aumentada

La realidad aumentada combina el mundo fisico con elementos digitales
superpuestos en tiempo real, creando una experiencia hibrida entre lo real y
lo virtual.

En la ficcion, Black Mirror (2011) ha representado este concepto en episodios
como Toda tu historia (temporada 1, episodio 3), donde los personajes poseen
implantes cerebrales que les permiten almacenar y recuerdos revisar visuales,
y La ciencia de matar (temporada 3, episodio 5), donde la percepcion de los
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soldados es manipulada para hacer que los enemigos parezcan criaturas
monstruosas.

Fuera de la ficcidon, la realidad aumentada estd presente en diversas
herramientas digitales. Aplicaciones moéviles que integran datos en tiempo
real, como los mapas interactivos y los cédigos QR, son ejemplos cotidianos
de esta tecnologia. También se utiliza en museos a través de dispositivos que
enriquecen las visitas guiadas y en gafas inteligentes que proporcionan
informacion contextualizada sobre lo que el usuario observa.

Uno de los casos mas populares de realidad aumentada en los dltimos afios
ha sido el videojuego Pokémon Go (2016), que logré un impacto global al
integrar criaturas virtuales en espacios reales mediante la cdmara del teléfono
inteligente. Su éxito demostrd el potencial de esta tecnologia para transformar
la interaccién con el entorno, y su evolucién sigue avanzando en areas como
la educacion, la salud y el entretenimiento.

Impacto de la realidad virtual y aumentada en la motivacién y el
aprendizaje colaborativo

Las tecnologias de Realidad Virtual (RV) y Realidad Aumentada (RA) estéan
transformando la educacién al crear entornos de aprendizaje inmersivos
donde los estudiantes pueden interactuar con objetos en 3D y explorar
simulaciones realistas.

Estas herramientas fomentan el aprendizaje activo, la colaboracion y la
comprensién profunda de los contenidos, optimizando los procesos
pedagdgicos. Ademas, la integracion de plataformas en linea y estrategias
como la gamificacién ha potenciado la motivacién y el compromiso de los
estudiantes (Banchoff et al., 2020).

Zambrano et al. (2023) mencionan que la RV y la RA favorecen la interaccién
multisensorial en entornos tridimensionales, estimulando la vista, el oido y el
tacto para crear experiencias mas realistas e inmersivas. Estas tecnologias
también potencian la colaboracién y el aprendizaje social al conectar a los
estudiantes en espacios virtuales compartidos, eliminando barreras fisicas y
facilitando el trabajo en equipo. Al permitir la manipulacion de objetos
virtuales y la simulacién de escenarios reales, los usuarios pueden desarrollar
habilidades practicas con retroalimentacién inmediata. La capacidad de
generar experiencias altamente participativas mejora la implicacién emocional
con el contenido, promoviendo un mayor nivel de compromiso y retencion del
conocimiento en el &mbito educativo.
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Segln Jiang (2021) el disefio de una plataforma de ensefanza interactiva
basada en realidad virtual se fundamenta en la seleccién de hardware
avanzado y accesible, incluyendo gafas de realidad virtual, un mango de
escaneo Bluetooth, teléfonos inteligentes y servidores de alto rendimiento. Las
gafas permiten una experiencia inmersiva mediante la visién estereoscopica y
el seguimiento del movimiento de la cabeza. La plataforma combina
dispositivos moviles y PC para ofrecer funciones como aprendizaje en 3D,
preguntas interactivas y gestion de contenidos educativos, empleando el
motor Unity-3D para la creacién de entornos virtuales dindmicos.

La realidad virtual (RV) ha sido aplicada en la educacién médica en diversas
areas, especialmente en anatomia, donde facilita la memorizacién vy
comprensién de estructuras humanas. Estudios han demostrado que el uso de
modelos anatémicos en 3D mejora el aprendizaje en comparacién con
métodos tradicionales. Sin embargo, pocos trabajos han explorado el impacto
de la competencia en la motivacién de los estudiantes.

Segln el estudio de Du et al. (2020) investigaron cémo el aprendizaje
competitivo en RV influye en la educacién anatémica, comparando una
modalidad de un solo jugador con uno de varios jugadores. Utilizando el
sistema HTC Vive y el motor Unity, se desarrollaron dos juegos: el primero,
centrado en la memorizacién de nombres de huesos y musculos, y el segundo,
en su correcta ubicacion dentro del cuerpo. La modalidad multijugador
incentivd la interaccién y el desafio, aumentando la motivacion y el
compromiso de los estudiantes en el aprendizaje de anatomia.

El avance tecnolégico exige inversiones en educacion para facilitar el acceso
a herramientas digitales de calidad, beneficiando tanto a docentes como a
estudiantes. La tecnologia mévil, combinada con la Realidad Aumentada (RA),
ofrece nuevas experiencias de aprendizaje, superando las limitaciones de los
libros tradicionales. La RA permite visualizar objetos digitales en entornos
fisicos en tiempo real.

Aguirre et al. (2020) mencionan que la RA estd ganando aceptacién en la
educacién al mejorar la ensefianza con experiencia interactivas y dindmicas.
Aplicaciones como Blippar y Quiver facilitan el aprendizaje al incorporar
videos, imégenes y sonidos en contenidos educativos accesibles desde
dispositivos moviles. A pesar de sus ventajas, muchos docentes aldn no la
implementan debido a la falta de capacitaciéon. Para impulsar su uso, es
necesario actualizar el curriculo y capacitar a los profesores, garantizando una
ensefianza acorde con las exigencias del mundo digital y fomentando un
aprendizaje mas practico y auténomo.
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La implementacién de la Realidad Aumentada en dispositivos méviles con
Android permite personalizar el estudio, como en las matematicas financieras,
combinando objetos reales y virtuales en tiempo real para mejorar la
comprensién de féormulas, gréficas y tablas. Aunque aun es poco conocida, su
aplicacién en la educaciéon esta en crecimiento, brindando experiencias mas
dindmicas y eficientes para docentes y estudiantes. Ademas, su uso en objetos
virtuales de aprendizaje sirve como una herramienta de apoyo adaptable a
distintos contextos educativos (Hernandez et al., 2020). Este trabajo resalta la
importancia de la RA en la ensefanza, describiendo sus fundamentos y
primeras aplicaciones en matematicas financieras, con el propésito de difundir
su uso e identificar nuevas areas de implementacion.

Las tecnologias de realidad virtual, aumentada y mixta han evolucionado
gracias a la continua actualizacion tecnolégica. En educacién, han optimizado
la ensefianza y el aprendizaje, especialmente en medicina y exploracién del
cuerpo humano. Su uso se ha expandido a la educacién secundaria mediante
aplicaciones méviles compatibles con celulares, tabletas y computadoras, asi
como dispositivos inmersivos como lentes y guantes. Aunque su desarrollo
requiere inversiéon en software y licencias, su impacto en la educacién es
innegable, facilitando procesos de aprendizaje mas dindmicos e interactivos
(Elbert et al., 2023).

Principales uso de la realidad virtual en el aula

La realidad virtual yace a partir del inmenso incremento tecnolégico como una
herramienta interactiva e innovadora en varios campos, hablando en un
contexto general, y si nos centramos en algo més especifico, la realidad virtual
es empleada con frecuencia en la educacion. No importa el drea o cétedra
siempre es buena idea implementar realidad virtual, ya que facilita un
aprendizaje mas inmersivo e interactivo entre el estudiante y el contenido
curricular.

Juntando los principales usos de la realidad virtual en el aula, tienen algo en
comun y es la diversidad y revolucién en el tradicional proceso de ensefianza-
aprendizaje, transformando asi a un aprendizaje moderno junto a una
experiencia de primera persona. A continuacién, nombraremos algunos usos
que contribuyen a la realidad aumentada en la educacién segun (Villarroel,
2016); Inmersion y Aprendizaje Experiencial, Simulaciones Practicas,
Accesibilidad a Contenidos Educativos, Mejora de la Motivacién y el Interés y
por ultimo la Capacitacién Docente.

Cuando se habla de inmersiéon se hace referencia a que el estudiante logran
sumergirse en “otro mundo” entrando en un estado de concentracion nitida
con una realidad virtual, y por otro lado, el aprendizaje experiencial es un
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enfoque que se centra en el aprendizaje a través de la practica directa,
exploracién y resolucién de problemas en simulados (Tejada, 2024). Esta
definicién encaja perfectamente con lo que es implementar la realidad virtual
en el aula.

Una simulacién practica con realidad virtual ejemplifica en un contexto seguro
algo que podria darse o verse en un ambiente real, son entornos
tridimensionales donde el estudiante puede interactuar en escenarios de
acuerdo con su formacién académica, permitiendo una experiencia mas
enriquecedora familiarizdndose con su futuro laboral (Rubio, 2019). Estas
practicas simuladas logran penetrar inconscientemente en el aprendizaje,
comprensién y atenciéon del estudiante, facilitando y preparando con mas
velocidad a mas profesionales.

La realidad virtual permite dinamizar la educacién mediante actividades tanto
lddicas como interesantes evitando el aburrimiento o distracciones; por ende,
Agurto (2023) refiere que esta motivacion facilita el aprendizaje, genera
oportunidades de comprensién y modelar conceptos mejorando su
entendimiento; de modo que la participacién es proactiva e intensa al emplear
todos los sentidos.

Considerando que el principal uso de la realidad virtual en el aula es la
simulacién de experiencias inmersivas y situaciones, donde el estudiante
podra aprender mas rapido y de una manera mas practica o en otros casos,
verd como serd su futuro profesional en un entorno controlado y seguro
(Cuesta, 2016). Por ejemplo; en el drea de Medicina, desde hace ya afos atras
se ha venido empleando la realidad virtual para lograr ver de otra perspectiva
el cuerpo humano y, sobre todo, aprender técnicas complejas con cuerpos no
reales (Maldonado, 2002).

Beneficios de la realidad aumentada y virtual en las aulas

La implementacién de la realidad aumentada y la realidad virtual en la
educacién conlleva unas bondades més que evidentes. Estas tecnologias no
solo impactan positivamente en el rendimiento académico, sino que también
transforman la experiencia educativa, haciendo que el aprendizaje sea mas
accesible, interesante y adaptado a las necesidades individuales de los
estudiantes.

Aprendizaje mas auténomo

La Universidad en Internet (2020) menciona que las tecnologias de realidad
aumentada y virtual fomentan un aprendizaje auténomo al permitir a los
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estudiantes explorar nuevos contenidos de manera interactiva. Estas
herramientas digitales invitan a los alumnos a experimentar por si mismos ya
desarrollar un pensamiento critico en cada actividad.

El acceso a recursos visuales y simulaciones facilita la comprension de
conceptos complejos sin requerir la intervencién continua del docente. Los
estudiantes se empoderan al poder establecer su propio ritmo de estudio y
definir sus prioridades. Cada experiencia interactiva se convierte en una
oportunidad para descubrir y profundizar en areas de interés personal. Este
enfoque contribuye a desarrollar una mayor responsabilidad y autogestién en
el proceso educativo.

Figura 3. Uso de la inteligencia artificial en el aula (imagen generada con IA)
Fuente: (XAi, 2025)

El entorno digital ofrece espacios adaptables que responden a las necesidades
individuales de cada estudiante y fomentan la exploracién. La posibilidad de
personalizar el contenido impulsa a cada alumno a involucrarse activamente
en su propio aprendizaje. Las plataformas interactivas facilitan |la
autoexploracién mediante simulaciones y entornos que imitan situaciones
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reales. La tecnologia se transforma en una herramienta que guia y acompana
al estudiante en la toma de decisiones sobre su proceso formativo. La libertad
de experimentar sin limitaciones fomenta la curiosidad y la creatividad en el
aula. Este ambiente flexible estimula el compromiso personal y el desarrollo
de habilidades para el aprendizaje independiente.

Mejora del rendimiento

La implementacion de la realidad aumentada y virtual en el aula contribuye a
un notable aumento en el rendimiento académico. La utilizacién de
simulaciones y entornos interactivos facilita la comprension de conceptos
tedricos y complejos. Los recursos visuales y practicos permiten a los
estudiantes retener la informaciéon de manera mas efectiva. Cada sesién se
transforma en una experiencia interactiva que refuerza y complementa el
conocimiento adquirido en clases tradicionales. El uso de estas herramientas
innovadoras se traduce en un aprendizaje mas dinamico y participativo. En
consecuencia, se observa una mejora sustancial en las habilidades analiticas y
criticas de los alumnos.

Los entornos virtuales ofrecen una experiencia educativa inmersiva que
estimula la atencién y el interés de los estudiantes. La tecnologia permite
experimentar de forma segura con conceptos complejos y aplicar lo aprendido
en situaciones practicas. La introduccién de recursos digitales genera un
ambiente dindmico y motivador, donde cada interaccién con el contenido
refuerza la comprension. La metodologia innovadora se integra en el aula para
promover un aprendizaje activo y participativo. Cada actividad interactiva se
convierte en un puente entre la teoria y la practica, facilitando la memorizacién
de los contenidos. De esta manera, el rendimiento académico se ve fortalecido
a través de un proceso de aprendizaje mas integral.

Personalizacién del aprendizaje

La realidad virtual permite adaptar el contenido educativo a las necesidades y
ritmos individuales de cada estudiante, ofreciendo una experiencia Unica.
Cada alumno puede acceder a recursos que se ajustan a sus intereses y estilos
de aprendizaje, lo que enriquece la asimilacién de la informacién. La
personalizaciéon del aprendizaje se traduce en la posibilidad de crear rutas
educativas propias, donde el estudiante decide el nivel y la profundidad de
cada tema. Los entornos digitales permiten explorar el contenido desde
distintas perspectivas, facilitando la conexion con los intereses personales. La
flexibilidad de estas herramientas permite modificar y actualizar el material de
forma continua. Este enfoque adaptado reconoce y valora la diversidad de
cada alumno, impulsando su motivaciéon y compromiso. (Almirall y Soler, 2024).
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La tecnologia educativa ofrece al docente la posibilidad de disenar
experiencias de aprendizaje personalizadas que responden a las
particularidades de cada grupo. Cada digital se ajusta a las fortalezas y areas
de mejora de los alumnos, brinddndoles un soporte a medida. La integracién
de contenido interactivo enriquece el proceso de ensefianza al ofrecer
multiples formas de abordar un mismo tema. Los estudiantes tienen la libertad
de avanzar a su propio ritmo sin versos limitados por el ritmo general de la
clase. La personalizaciéon fomenta un ambiente inclusivo en el que se respetan
y aprovechan las diferencias individuales. De esta forma, el aprendizaje se
convierte en un proceso adaptado a las necesidades y expectativas de cada
usuario.

Mayor participaciéon y motivacion.

La incorporacién de elementos de realidad aumentada y virtual transforma el
aula en un espacio dindmico y colaborativo que invita a la participacion. Los
entornos interactivos generan un ambiente en el que cada estudiante se siente
motivado a involucrarse activamente en el proceso educativo. La tecnologia
despierta el interés y la curiosidad, haciendo que cada clase se convierta en
una experiencia emocionante. La interactividad de los recursos digitales
fomenta la implicacién de los alumnos, alentdndolos a explorar y experimentar.
Cada actividad se disefia para captar la atencién y promover una participacién
constante y entusiasta. El uso de herramientas innovadoras estimula un
entorno en el que la motivacién y el compromiso se convierten en elementos
esenciales.

El uso de aplicaciones interactivas rompe con la monotonia de las clases
tradicionales y enriquece la experiencia educativa. Los estudiantes se sienten
atraidos por la novedad y la capacidad de interactuar con contenido digital de
alta calidad, lo que estimula su participacién. La gamificacion y los desafios
virtuales incentivan la implicacién, generando una competencia sana vy
constructiva entre companeros. Cada interaccion en el entorno digital se
transforma en una oportunidad para aprender de forma ludica y colaborativa.
El dinamismo de las actividades virtuales impulsa la creatividad y el
pensamiento critico, fortaleciendo la participacién proactiva. De esta manera,
el compromiso con el aprendizaje se intensifica y se refleja en un mayor
rendimiento académico.

Mejora de la experiencia de aprendizaje.

Teixidor (2024) refiere que la realidad aumentada y virtual transforman el
proceso educativo en una experiencia integral y envolvente que va mas alla
de la simple transmision de informacién. Cada leccién se convierte en un viaje
interactivo que estimula los sentidos y despierta la imaginacién de los

41



estudiantes. La combinacién de recursos visuales, auditivos y tactiles permite
abordar los contenidos académicos de manera mas atractiva y significativa.
Los entornos digitales facilitan que la teoria se convierta en practica a través
de simulaciones y actividades interactivas. El aprendizaje se vuelve mas
estimulante al integrar elementos innovadores que capturan el interés de cada
alumno. Esta experiencia multisensorial refuerza la conexién entre el
estudiante y el conocimiento adquirido.

El uso de herramientas tecnoldgicas en el aula ofrece una perspectiva fresca y
moderna de la ensefianza, enriqueciendo la experiencia educativa. La
integracion de imagenes, animaciones y sonidos crea un ambiente estimulante
que favorece la retenciéon de los contenidos. Cada recurso digital se erige
como una ventana hacia nuevos conocimientos y posibilidades, ampliando el
horizonte del aprendizaje. La experiencia educativa se enriquece al combinar
métodos tradicionales con innovaciones tecnolégicas que sorprenden vy
motivan. Los estudiantes se benefician de una ensefianza que trasciende lo
convencional, adentrandose en el mundo digital. Asi, el proceso de
aprendizaje se transforma en un camino dindmico y emocionante.

Facilita el aprendizaje

La realidad aumentada simplifica la comprensién de conceptos complejos al
ofrecer representaciones visuales interactivas que facilitan el entendimiento.
Los recursos digitales desglosan la informacién en elementos accesibles para
los estudiantes, permitiendo una asimilacién mas rapida. Cada herramienta
tecnoldgica actla como un puente que conecta la teoria con la practica de
forma efectiva. La representacion gréfica de datos y procesos se vuelve mas
clara en entornos virtuales, lo que reduce la abstraccion del contenido. El uso
de imagenes y simulaciones transforma ideas complejas en conceptos
tangibles y comprensibles. Este proceso de simplificacién contribuye a que el
aprendizaje sea mas rapido y profundo para todos los alumnos.

La tecnologia educativa se posiciona como un apoyo fundamental en la
explicaciéon de temas complicados, facilitando la transmision de
conocimientos. Los entornos virtuales permiten experimentar y visualizar
procesos que, en el aula tradicional, resultarian dificiles de comprender. Cada
simulacién digital ofrece una perspectiva detallada y clara de los conceptos
tedricos, haciendo el aprendizaje mas intuitivo. El uso de recursos interactivos
convierte el aprendizaje en una actividad practica y lidica que despierta el
interés. La conexién entre lo visual y lo tedrico fortalece la retencidén de
informacién de manera significativa. De esta forma, la realidad aumentada y
virtual facilitan el proceso educativo al hacerlo mas intuitivo y accesible.
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Realidad virtual y aumentada como una potente herramienta
para involucrar al alumnado

La realidad virtual y aumentada se han consolidado como herramientas
transformadoras en el ambito educativo, permitiendo a los alumnos
sumergirse en entornos interactivos y personalizados. Estas tecnologias
generan experiencias inmersivas que rompen las barreras del aprendizaje
tradicional y fomentan la participacion activa. Los estudiantes pueden explorar
contenidos de manera dindmica, lo que incentiva la curiosidad y la
investigacion autéonoma. El uso de estas herramientas crea conexiones
emocionales con los conceptos, haciendo que el aprendizaje sea mas
significativo. La interaccidon con elementos digitales permite comprender de
forma practica teorias complejas. De esta manera, se establece un puente
entre la tecnologia y la educacién, potenciando el involucramiento del alumno
(Alvarez et al., 2018).

La integracion de la realidad virtual y aumentada en el aula potencia el interés
y la motivacién del alumno, transformando cada leccién en una experiencia
Unica. Las simulaciones interactivas permiten experimentar con conceptos de
forma segura y practica, estimulando el pensamiento critico. Los alumnos
tienen la oportunidad de manipular elementos virtuales que hacen tangibles
las ideas abstractas. Esta inmersiéon en entornos digitales rompe la rutina y
e