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Orientacion Ecolégica para el Aprendizaje: Integracion de Practicas
Sostenibles en la Educacién

INTRODUCCION

Garantizar la calidad educativa es un pilar fundamental para la academia. Por
ello, la Universidad Técnica de Machala (UTMACH) ha emprendido un proceso
de transformacién centrado en la mejora continua de los contenidos
académicos de sus distintas carreras. Este libro se concibe como una guia
didactica y un complemento para la asignatura Ecologia del Aprendizaje,
dirigido tanto a docentes como estudiantes.

La transformacion educativa actual exige una renovacién constante en la
formacion docente, orientada a proveer herramientas interactivas que
promuevan la participacion activa del estudiante. Este documento propone
actividades por temas que invitan al andlisis critico, al uso de recursos
tecnoldgicos y a la implementacién de metodologias innovadoras, superando
el modelo tradicional de ensefanza.

La orientacion ecoldgica del aprendizaje se concibe como un eje transversal
que permite formar estudiantes comprometidos con su entorno natural y
social. Esta orientacién no solo optimiza los procesos de ensefianza, sino que
también fortalece la conciencia ética y social desde edades tempranas hasta la
educacion superior. Uno de los grandes aportes es el desarrollo del
pensamiento critico, que permitird a los futuros profesionales tomar decisiones
con sentido comun y responsabilidad.

Esta obra tiene como objetivo que los estudiantes se conviertan en agentes de
cambio, y motivar a desarrollar practicas pedagdgicas que promuevan
ciudadanos conscientes y activos, mismo que estd organizado en cinco
unidades teméticas que estdn profundamente interrelacionados, puesto que
se enfocan en desarrollar capacidades cognitivas, intelectuales y sociales,
disefiada para combinar la teoria con la practica, considerando que el
aprendizaje no ocurre en un vacio, sino que estd determinado por las
experiencias, estimulos y relaciones que acompanan al ser humano desde su
infancia.

El propdsito de este libro es ofrecer un recurso que permita comprender los
conceptos esenciales de la ecologia y su incidencia en la vida humana,
promoviendo asi una nueva mirada al sabery al ser. Esta edicion busca orientar
al lector sobre la importancia del contexto en los procesos de ensefhanza-
aprendizaje, reconociendo que el ser humano es producto y resultado de su
entorno: evolucién, socializacién, contacto e influencia que impactan sus
oportunidades de desarrollo social, cultural y econémico.
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UNIDAD 1

FUNDAMENTOS TEORICOS DE LA ECOLOGIA DEL DESARROLLO Y
APRENDIZAJE
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RESUMEN

En este capitulo se exponen los fundamentos tedricos de la ecologia del
desarrollo humano y su relaciéon con el aprendizaje. Inicia explicando que el
ser humano se forma en interaccidon constante con multiples sistemas sociales,
tal como lo plantea el modelo ecoldégico de Urie Bronfenbrenner, se compone
de cinco niveles interrelacionados: microsistema, mesosistema, exosistema,
macrosistema y cronosistema, los cuales configuran el entorno donde ocurre
el desarrollo individual. Se destaca la bidireccionalidad entre individuo vy
entorno, donde no solo se recibe influencia, sino que también se ejerce
impacto en dicho entorno. Esta perspectiva es clave para disefar estrategias
educativas sensibles y adaptadas a las necesidades individuales, promoviendo
entornos de aprendizaje inclusivos, emocionales y socialmente significativos.

Ademas, se articulan otros enfoques como la teoria sociocultural de Vygotsky,
que resalta el papel de la interaccién social en el desarrollo cognitivo
(especialmente a través de la Zona de Desarrollo Préximo), y la teoria del
aprendizaje situado de Lave y Wenger, que enfatiza la participacidén en
contextos auténticos como clave del aprendizaje significativo. Estas teorias
coinciden en considerar que el aprendizaje es un fendmeno social, contextual
y dindmico, que debe integrar tanto factores ambientales como bioldgicos

Posteriormente, se analiza la influencia del entorno familiar, escolar,
comunitario, socioecondmico y digital en el desarrollo del estudiante. Factores
como el clima familiar, la calidad de los recursos educativos, la participacion
de los cuidadores, el contexto econdémico y el acceso a tecnologias tienen
efectos determinantes en el proceso educativo. Se plantea que las
instituciones deben adoptar un enfoque holistico, disefiando intervenciones
que consideren estas realidades para garantizar una educacidén equitativa,
significativa y humanizante.

Finalmente, se aboga por trascender el aula y disefar experiencias educativas
que reconozcan la complejidad del desarrollo humano, haciendo énfasis en el
rol del profesorado como mediador de procesos integrales que conecten
mente, corazén y accion. Se promueve la creacion de entornos que inspiren
transformacion social, desarrollo emocional y aprendizaje significativo.

Objetivos:

1. Comprender los fundamentos conceptuales de la ecologia del
desarrollo humano y del aprendizaje.

2. Analizar los aportes de Bronfenbrenner, Vygotsky, Lave y Wenger
al campo educativo.
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3. Reconocer la influencia de los distintos sistemas ecoldgicos en la
formacion integral del estudiante.
4. Relacionar la teoria bioecoldgica con el disefio de estrategias

pedagdgicas inclusivas y contextualizadas.
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INTRODUCCION

El desarrollo humano es un proceso complejo, dindmico y profundamente
influenciado por las multiples interacciones que una persona establece con su
entorno a lo largo de la vida. Desde esta perspectiva, la ecologia del desarrollo
humano se presenta como un enfoque tedrico integrador que permite
comprender cédmo los contextos sociales, familiares, escolares, comunitarios,
culturales y digitales impactan en el crecimiento, la conducta y el aprendizaje
de los individuos.

Este capitulo ofrece una mirada fundamentada sobre los aportes del modelo
bioecoldégico de Urie Bronfenbrenner, asi como de otros enfoques
complementarios como la teoria sociocultural de Lev Vygotsky y el aprendizaje
situado de Jean Lave y Etienne Wenger. Se profundiza en la importancia de
entender al aprendiz como parte de un ecosistema en constante interaccién,
donde cada nivel, desde el microsistema hasta el cronosistema configura las
condiciones para un aprendizaje significativo, emocional y socialmente
contextualizado.

Asimismo, se reflexiona sobre la responsabilidad del profesorado en el disefio
de entornos educativos inclusivos, empéticos y transformadores que
respondan a las necesidades individuales y colectivas del estudiantado.
Reconocer la diversidad de contextos en los que se desarrollan los estudiantes,
desde sus hogares hasta los espacios digitales, es esencial para construir una
educacién que no solo informe, sino que también transforme.

Este capitulo invita a repensar la practica pedagdgica desde una perspectiva
ecoldgica del aprendizaje, que contemple la interaccion entre factores
bioldgicos, sociales y culturales como clave para el desarrollo integral del ser
humano. A través del andlisis tedrico y actividades aplicadas, se busca
sensibilizar al lector sobre la urgencia de humanizar la educacién y fomentar
procesos formativos légicos, impactantes y equitativos.

Preguntas orientadoras:

¢ Como influyen los distintos niveles del modelo ecolégico de Bronfenbrenner
en el desarrollo integral del estudiante dentro y fuera del aula?

:De qué manera pueden las teorias de Vygotsky y del aprendizaje situado
enriquecer la practica pedagdgica desde una perspectiva contextual y social
del aprendizaje?



Orientacion ecoldgica para el aprendizaje: una nueva mirada al sabery al ser

:Qué estrategias educativas puede implementar el docente para responder a
las necesidades de los estudiantes considerando los factores ecoldgicos que
inciden en su aprendizaje?

Objetivos de aprendizaje

Comprender los fundamentos teédricos de la ecologia del desarrollo humano
y su aplicacién en el &mbito educativo.

Analizar criticamente el modelo bioecolégico de Bronfenbrenner y su
influencia en el proceso de ensefanza-aprendizaje.

Valorar la importancia del entorno familiar, escolar, comunitario y digital en el
desarrollo cognitivo, emocional y social de los estudiantes.

Disefiar estrategias educativas contextualizadas que promuevan un
aprendizaje significativo, inclusivo y adaptado a las realidades ecoldgicas del
estudiante

10
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1. Fundamentos teéricos de la ecologia del desarrollo y aprendizaje

1.1. Concepto de ecologia del desarrollo humano

iPor qué debemos relacionarnos? La interaccion social entre los individuos y
su entorno se conoce como ecologia del desarrollo humano, no podemos vivir
aislados, el hombre es un ser eminentemente social. Por lo tanto, necesito de
otros para subsistir. En esencia, este enfoque tedrico estudia las relaciones
entre estos elementos y su influencia en el crecimiento y evolucion del ser
humano a lo largo de la vida.

Segun Bacarreza y Villela (2023), el desarrollo humano no ocurre en el vacio,
sino dentro de una serie de sistemas interconectados que afectan el
comportamiento, la cognicién y la adaptacién de una persona. Sistemas, que
interactlan entre si, con una fuerte conexién social que llegan a forman un
"ecosistema" en el que, el individuo se desarrolla. En efecto, los entornos
sociales en que interactda el ser humano desde su concepcién son diversos,
desde contextos inmediatos como la familia y la escuela, hasta otros de mayor
amplitud como la cultura, la naturaleza y otros individuos.

Para Vieras (2024), el modelo ecoldgico de desarrollo humano propuesto por
Bronfenbrenner (1979), es un paradigma completo y de facil comprensidn, se
compone de cinco niveles interconectados: el microsistema, que abarca las
relaciones cercanas y directas del individuo, como la familia, los amigos y los
docentes; el mesosistema, que representa las interacciones entre diferentes
microsistemas, por ejemplo, cémo la relacién entre padresy profesores puede
influir en el aprendizaje de un nifio y nifa; el exosistema incluye contextos que
no afectan directamente al individuo, pero tienen un impacto en su vida, como
las condiciones laborales de los padres o las politicas educativas, el
macrosistema que abarca factores socioculturales mas amplios como la
ideologia, la religidn o el sistema econdmico y el cronosistema que se refiere
a los cambios que ocurren a lo largo del tiempo en la vida del individuo y su
entorno. De esta manera, Bronfenbrenner establece como el entorno social se
conecta directamente con el desarrollo humano de manera dindmica, con
enfoques sociales y culturales de mayor magnitud.

El ser humano se desarrolla en un sistema interconectado que reconoce la
bidireccionalidad, como un elemento clave para el desarrollo humano. Por
ejemplo: la actitud positiva, participativa activa de un estudiante en la clase,
podria motivar a sus compaferos; desde fuera se podria percibir al
profesorado ; Como ensefiay como lo percibe el alumnado, padres de familia,
comunidad educativa? Esta reciprocidad es fundamental, puesto que, el
individuo no solo es influenciado por su entorno, sino que también lo moldea.

11
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En el dmbito educativo como la psicologia, trabajo social, medicina, politicas
publicas, entre otras areas, se disefian estrategias mas efectivas para el
bienestar de los individuos, con la finalidad de alcanzar logros, pero siempre
dependeré del entorno ecoldgico promovido por la mediadora o facilitadora,
para alcanzar resultados de aprendizaje efectivos (Cabrera y Mora, 2023).

Estd dindmica bidireccional, renueva, recrea entornos de aprendizaje
amigables con las habilidades blandas y desarrolla contextos mas
enriquecedores y adaptados a las necesidades individuales, donde la
comodidad estd medida en el confort de las emociones internas. Si se logra
comprender este proceso, conectara con entornos de aprendizaje y desarrollo
enriquecedores y adaptados a las necesidades de los estudiantes.

Segun Jaray Tapia (2022), afirma que no todas las personas evolucionan igual,
puesto que, sus experiencias estan determinadas por factores Unicos dentro
de estos sistemas ecoldgicos, que es su contexto social donde nacid, crecid y
se desarrolld, que es la parte mas sensible que el profesorado debe percibiry
conocer también, para empatizarlo con su contexto educativo. Por ejemplo,
pueden diferentes familias tener problemas econdmicos, sociales, pero los
efectos de cada sistema familiar, no seréd el mismo, porque cada jefe de hogar
lo confrontara de manera diferente, para solventar dichas necesidades bésicas
y a la vez, este incidira en la crianza, valores, resiliencia de sus miembros.

Los efectos distintos en individuos, por las diferentes formas de afrontar la vida
segun su contexto, es influyente y decisiva en las personas. Si este momento
haces una analogia, por ejemplo, de una crisis econémica en una familia, la
que impactar negativamente en el desarrollo de un infante en una familia de
bajos recursos; mientras que otros nifios y nifas tienen en un entorno mas
estable, puede experimentar un efecto menos severo. Estd variabilidad
subraya la importancia de considerar en el sistema ecolégico integral de un
estudiante, para el disefio de intervenciones educativas y sociales
personalizadas de aprendizaje y apoyo.

Segun Vieras (2024) considera que la ecologia del desarrollo humano es un
modelo integral que permite entender las relaciones e influencias que
moldean el crecimiento de las personas. Su aplicaciéon en el campo educativo
permite disefar estrategias maés inclusivas y efectivas, para promover el
bienestar humano en las clases aulicas.

Por lo tanto, adoptar una perspectiva ecoldgica en la educacién implica
reconocer y abordar la complejidad de los factores que influyen en el
aprendizaje, promoviendo entornos que fomenten el desarrollo integral y la
adaptacion positiva de cada estudiante a la clase, mismas que el profesorado

12
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debera considerar al adaptar su planificacién curricular, independientemente

del grado o nivel educativo.

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Objetivo:

Desarrollar una comprensién profunda y aplicada de

los

fundamentos tedricos de la ecologia del desarrollo humano, y su relacién con

el aprendizaje, disefiando y aplicando estrategias educativas innovadoras y

personalizadas que fomenten el desarrollo integral y el bienestar de los

estudiantes en diversos contextos

Tabla 1

Concepto de Ecologia del Desarrollo Humano.

. . . el Producto Técnica Recursos
Actividad |Descripcion 1x e .
Esperado Didactica Sugeridos
Mandala
personal
integrando su
entorno Mandala
ecoldgico visual
(microsistema, acompanado Canva,
mesosistema, de reflexion ., MindMeister,
- . . Reflexién ,
Mi exosistema, escrita sobre i dividual papeldgrafo,
Ecosistema |macrosistema yl|lla influencia o lapices de
" : aprendizaje
Personal cronosistema) de cada visual colores,
para quelsistema en su plantillas de
comprendan los|jvida y mandala
fundamentos del|laprendizaje
modelo de||.
Bronfenbrennery
su influencia en el
aprendizaje
Linea de
, . tiempo
Linea de tiempol|. P
autobiogréfica lustrada  con
. 9 hitos Tiki-Toki,
Actividad |con momentos L .
P personales y||/Aprendizaje iméagenes,
2: Linea|lclave de su ., . o .
. una reflexién|autobiogréfico, |guia de
de Tiempo|desarrollo : .
1. ) escrita sobre|debate y|lreflexidn,
del (familia, amigos, e
" factores analisis recursos
Desarrollo” |lescuela, .. p
ecoldgicos digitales
contextos
) que
sociales). )
influyeron en
su desarrollo.

Fuente: Elaboracién propia.

13
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1.2. Modelos ecolégicos del aprendizaje: Bronfenbrenner y otros
enfoques

Referirse a los modelos ecolégicos del aprendizaje es centrarse en la
explicacion de los diferentes contextos que una persona crecid, se
desenvuelve, es pensar ¢€Cémo estos influyen en su desarrollo cognitivo y
social? Segun Osorio et al. (2021), consideran que este enfoque es ligado al
aprendizaje, no como un proceso aislado sino el resultado de multiples
interacciones entre el individuo y su contexto social, cultural.

Desde esta perspectiva, la teoria bioecoldgica de Urie Bronfenbrenner destaca
que el desarrollo humano estd moldeado por la interconexiéon dindmica entre
el individuo y los cinco (5) sistemas ambientales: microsistema, mesosistema,
exosistema, macrosistema y cronosistema (Bronfenbrenner y Morris, 2006).
La cuales se complementan con las propuestas realizadas Lev Vygotsky a
través de su enfoque ecolégico del aprendizaje sociocultural, quien
contribuyé enormemente al afirmar que el conocimiento se construye a través
de la interaccién social, argumenté que el aprendizaje es un proceso social y
que las interacciones con personas mas experimentadas, son fundamentales
para el desarrollo cognitivo (Munoz & Thibaut, 2022).

Evidentemente, su concepto de Zona de Desarrollo Préximo (ZDP) explica que
los estudiantes pueden aprender mas y mejor con la ayuda del maestro, un
compafero, un padre. Es decir: aprendemos mejor cuando nos relacionamos
y apoyamos con otros. Asimismo, la teoria del aprendizaje situado (SLT) de
Jean Lave y FEtienne Wenger En su libro "Situated Learning: Legitimate
Peripheral Participation" (1991) quienes enfatizan que el aprendizaje es mas
efectivo cuando esté cerca de la realidad social.

Para estos autores aprender no significa solo adquirir conocimientos, sino ser
parte activa en el desarrollo practico de habilidades, por ejemplo, un
carpintero, panadero, médico, aprende mejor practicando que sélo leyendo.
Desde esta perspectiva, el ser humano es intrinsecamente social y contextual,
la forma maés efectiva que un aprendiz aprenda es observando y participando
en actividades auténticas y relevantes, que conforme vaya adquiriendo o
desarrollando actividades sencillas, estas se irdn gradualmente a tareas mas
complejas, convirtiéndose en habilidades, aprendizajes significativos (Lave y
Wenger, 1991). Por ello el aprendizaje es social y contextual a la vez.

Estas perspectivas eminentemente sociales y culturales, aunque distintas,
comparten la idea de que el aprendizaje estd profundamente arraigado en el
contexto social y ambiental del individuo, subrayando la importancia de
disefar, proponer, crear entornos educativos que fomenten la interaccién y la

14
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participacion activa de los estudiantes, considerando que su vida esté
impregnada en su piel y somos el resultado de ese proceso Ilamado VIDA.

Como se explicé anteriormente, Bronfenbrenner identifica distintos niveles de
influencia ambiental, el aprendizaje no solo ocurre dentro del aula, sino que
estd profundamente influenciado por el contexto familiar, la comunidad, las
politicas educativas y las condiciones socioecondmicas. Por ejemplo, un
individuo que crece en un hogar con acceso a libros, tecnologia y apoyo
emocional tendré significativamente més oportunidades de aprendizaje en
comparacion con otro que carece de estos recursos.

Esta realidad social debe sensibilizar al profesorado para adoptar un enfoque
holistico en la educacién, adoptando la interaccién dindmica entre el individuo
y sus multiples entornos, motivdandolo a disefar intervenciones que
promuevan la equidad social, la empatia, la solidaridad, la tolerancia, la
inclusion, justicia social e innovacidén, que favorezcan al desarrollo integral del
estudiante.

Segun Guitart et al. (2024), afirman que el aprendizaje se construye a través de
la participacién con personas que comparten intereses, conocimientos y
objetivos en comun, es decir una conexidon con actividades auténticas,
significativas, donde aprender implique involucrarse en actividades de forma
natural, en un escenario en el que pueda interaccionar para aprender, pero
con conocimiento. Lo cual concuerda con Mufoz y Thibaut (2022) quienes
explican que el constructivismo ecoldgico, ocurre en un entorno natural y que
las experiencias del aprendiz son clave para configurar la construccién del
conocimiento.

De esta manera, se establece que el aprendizaje situado y el constructivismo
ecolégico, convergen en la idea de que el aprendizaje es un proceso
inherentemente contextual y social, lo que afirma la necesidad de plantear
entornos educativos que fomenten la participacién activa y la interaccidn
significativa de los discentes, con actividades que los inviten a pensar, analizar
de forma critica en el proceso de formacién no sea solo conocimientos e
informaciéon nueva, sino que se aproveche el espacio, donde analicen y se
sitten como parte activa del cambio social que necesita la sociedad,
toméandolos como quiebres sociales ontoldgicos que a la vez moldeen su vida
y reestructure su estructura mental.

De esta manera, el modelo bioecoldgico del aprendizaje integra aspectos
bioldgicos en la educacién, reconociendo que el desarrollo no solo esta
determinado por factores externos, sino también por las caracteristicas innatas
del individuo, como su genética y su sistema neuroldgico (Guitart et al., 2024).
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Siendo el aprendizaje visto como un fendmeno dindmico donde la biologia y
el entorno se influyen mutuamente.

Refiriéndose que aprendizaje es un proceso multidimensional, donde las
instituciones educativas disefien estrategias que tomen en cuenta las
diferencias individuales y las desigualdades estructurales que afectan el
acceso a la educacion. Por ejemplo, modelos educativos que incluyan la
participacion de la familia y la comunidad

Por lo tanto, adoptar una perspectiva bioecoldgica en la educacién implica
reconocer y potenciar la interaccion entre los factores bioldgicos vy
ambientales, promoviendo entornos que favorezcan el desarrollo integral y la
equidad en el aprendizaje. Como lo afirma Osorio et al. (2021), los modelos
ecoldgicos del aprendizaje permiten comprender que la educaciéon es un
proceso complejo y dindmico, influenciado por multiples factores sociales,
culturales y bioldgicos.

En este contexto, Bronfenbrenner (1979) afirmé que, “el desarrollo humano
es el proceso por el cual la persona llega a percibir y a tratar con el ambiente
en formas cada vez mas complejas” (p.25). Siendo este modelo de
Bronfenbrenner como los enfoques de Vygotsky, Lave y Wenger, entre otros
investigadores quienes han contribuido a que estd vision integral del
aprendizaje sea una teoria valida en el &mbito educativo y verificable.

Tomando estas referencias, queridos lectores, mediadores, facilitadores,
profesorado, debemos humanizarnos y pensar que antes de dar hacer una
intervencion social en cualquier tema, debemos conocer a nuestro publico,
como afirma Lave (1988), “el aprendizaje es un aspecto inseparable de la
practica social” (p. 12).

Desde esta perspectiva, comprometer al profesorado a promover estrategias
pedagdgicas efectivas y adaptadas a la realidad de los estudiantes, es impulsar
a disefar entornos educativos que trasciendan el aula, reconociendo la
interconexién entre el individuo y su mundo; fomentando un aprendizaje que
sea significativo sea parte de la transformacién de la VIDA del aprendiz en las
tres partes fundamentales de su cuerpo: mente, corazén y manos.
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ACTIVIDADES SUGERIDAS

Objetivo: Analizar y aplicar los modelos ecolégicos del aprendizaje

(Bronfenbrenner, Vygotsky, Lave) para disefiar estrategias educativas que

consideren la complejidad de los factores contextuales y promuevan el

desarrollo integral de los aprendices.

Tabla 2

Modelos ecolégicos del aprendizaje: Bronfenbrenner y otros enfoques

crono) e ilustrar
cdmo interactuan
para favorecer el
aprendizaje.

contextuales.

Yy P Recursos
- Descripcién Producto Técnica -
Actividad 1x s Tecnolégicos
Detallada Esperado Didactica .
Sugeridos
Disenar un
entorno de
aprendizaje .
prendizaj Presentacion
hipotético (aula, ) :
multimedia
programa : . Canva,
. (interactiva o .
extracurricular o . Genially,
en video) que :
plataforma oxplique el Prezi,
digital) aplicando|| P19 Aprendizaje |[PowerPoint,
S disefio  del :
Disefio de un|el modelo colaborativo |Google
. - entorno, ) )
Entorno  de|bioecolégico de|.” . Pensamiento|Slides,
. . justifique las L o
Aprendizaje ||Bronfenbrenner. . en diseno  |imagenes,
. - decisiones ., .
Bioecolégico |Deben - Presentacidn|narracién
. pedagdgicas ) :
considerar todos . . multimedia ||grabada,
. y evidencie la i .
los niveles|’ - rubrica digital
: inclusion de
(micro, meso,| . de
diversos .
exo, macro, presentacion
factores

Comunidades
de Practica
Virtuales

Estudiantes
simulan
participar en una

comunidad de
practica  virtual
basada en la
teoria del

aprendizaje
situado (Lave vy
Wenger). Se
asigna un
problema
educativo (ej. uso

Participacion
activa en los
foros y
encuentros
virtuales,
produccién
de ideas
colectivas 'y
exposicion
critica sobre
las fortalezas
y limitaciones

del

Aprendizaje
situado
Aprendizaje
basado en
problemas
Debate

Zoom,
Microsoft
Teams,

Padlet, Miro,
Google Meet,
foros de
Moodle o)
Edmodo,
documentos
colaborativos
compartidos
online
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Actividad Descripcion Producto Técnica -I::::::;slgs icos
Detallada Esperado Didactica .09
Sugeridos

de tecnologia en|laprendizaje
el aula) para|situado en
debatir en foros,|lentornos
videollamadas y|/digitales.
plataformas
colaborativas. Al
final se realiza
una mesa
redonda
reflexiva.

Fuente: Elaboracién propia

1.3. El entorno y su influencia en el desarrollo integral del aprendiz

El entramado social del estudiante se configura como una base social de
crecimiento integral que influencia significativa en su formacién educativa.
Estas variables como la educacién, familia, comunidad y las condiciones
socioeconémicas modelan de forma significativa sus habilidades cognitivas,
emocionales y sociales. Segun Suérez et al. (2024), el aprendizaje es el
resultado de la interaccién constante entre el individuo y su entorno
sociocultural.

De este modo, todo cambio amerita adaptacidn, sin considerar la edad del
estudiante, considerando que su contexto puede afectar profundamente su
desarrollo académico y personal. Por ejemplo, un estudiante que experimenta
inestabilidad familiar o carece de acceso a recursos educativos de calidad
puede enfrentar desafios significativos en su proceso de aprendizaje.

Por lo tanto, es crucial que las instituciones educativas adopten un enfoque
holistico donde se considere la complejidad del entorno del estudiante y se
promuevan estrategias de apoyo personalizado para adaptar los diferentes
estilos de aprendizaje y necesidades sociales de los aprendices. Segun Yugcha
et al. (2023) explican que uno de los factores méas determinantes en el
rendimiento académico es el entorno familiar.

Los valores, creencias y actitudes que los estudiantes adquieren en casa
influyen directamente en su motivacién por aprender y esforzarse. Mardones
(2023) afirma que, si en la familia fomentan la lectura, la curiosidad intelectual
y la disciplina favorecera el aprendizaje, mientras que la falta de apoyo
emocional o la inestabilidad familiar podrian generar dificultades en la
concentracion y el desempeno correcto.
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Estd influencia social del entorno familiar resalta la necesaria colaboraciéon
entre la escuela y los padres, creando un mesosistema sélido que apoya el
desarrollo integral del estudiante, que es parte de la corresponsabilidad social
del tutor del estudiante. Ademas, garantizar la participacién activa del
responsable del estudiante en el proceso educativo, mediante el
acompanamiento en las diferentes actividades curriculares o extracurriculares,

reforzara significativamente la autoestima y la confianza del aprendiz (Coral y
Valencia, 2023).

Siendo el contexto escolar el que juega un rol esencial en el desarrollo integral
del discente, se requiere un profesorado consciente de su rol, porque también
es clave en el proceso de formacidn, siendo el clima escolar un aspecto
esencial en las clases aulicas, que impacta el aprendizaje. Por lo tanto, es
fundamental que las instituciones educativas creen entornos escolares
seguros, inclusivos y estimulantes, donde el alumnado se sienta valorado y
apoyado en su proceso de aprendizaje.

De esta manera, la incidencia de la familia, la escuela y la comunidad son
elementos claves en la formacién integral del estudiante, las instituciones
educativas deben ofrecer oportunidades al alumnado de acceder a recursos
como bibliotecas, centros culturales, espacios deportivos y programas
extracurriculares, que enriquecen el desarrollo estudiantil y fomentan
habilidades sociales esenciales para el aprendizaje (Muhoz, 2023).
Convirtiéndose en un pilar fundamental para el desarrollo integral del
discente, configurando un ecosistema de apoyo que potencia su crecimiento
y aprendizaje.

Cabe mencionar que existen factores que afectan la calidad educativa y alteran
el entorno educativo, como lo afirma Caicedo et al. (2023) al referirse a
entornos con altos indices de delincuencia o pobreza, que representan un
desafio significativo, puesto que generan incertidumbre y reducen las
oportunidades de crecimiento personal y académico.

Reinoso et al. (2024), afirma que los entornos escolares con altas tasas de
violencia, acoso o desigualdad pueden generar estrés y afectar la motivacidn
del estudiante, limitando su capacidad para alcanzar su méximo potencial, los
centros educativos deben alertar sobre este contexto social y analizar en
conjunto estrategias que puedan adaptar a las planificaciones curriculares,
donde se aborden habilidades blandas que reduzcan desigualdades sociales,
proporcionando recursos y apoyos adicionales a los estudiantes para enfrentar
desafios, que garantice igualdad de condiciones y oportunidades que
alcancen su maximo potencial.
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Evidentemente, las familias con dificultades econdmicas, que sufren violencia
social y enfrentan males sociales como el alcohol y drogas en sus contextos,
suelen enfrentar barreras adicionales que afectan el desarrollo integral de los
estudiantes, muchas veces limitando su participacién e inclusive alterando el
orden y la disciplina en las clases aulicas y fuera de ellas (patio).

Mardones (2023), manifestd aquellos estudiantes de familias con dificultades
de cualquier tipo: social, econémica u otra situacion, se vera afectada, inclusive
en algunos casos por ejemplo: la imposibilidad de acceder a materiales
educativos, trabajo desde edades tempranas; creando desigualdades que
afectan directamente su rendimiento y desarrollo integral, perpetuando ciclos
de pobrezay exclusién.

Es crucial reconocer que, aunque el entorno socioeconémico impone desafios
significativos, la tecnologia también puede ser un puente para superar algunas
de estas barreras. Por ello, las autoridades deben esforzarse por democratizar
el acceso a la tecnologia y utilizarla como una herramienta para fomentar la
equidady el desarrollo integral de todos los estudiantes, independientemente
de su origen socioeconémico.

Como Yugcha et al. (2023) afirman, la cultura y el entorno digital han cobrado
una relevancia creciente en la formaciéon del estudiante. La globalizaciéon y el
acceso a la tecnologia han transformado la forma en que los discentes
aprenden, interactian y se desarrollan. Siendo las instituciones quienes deben
fomentar la adecuacion de laboratorios que implique generar actividades
digitales, que disminuya el gasto e incremente la interaccién del estudiante
con otros entornos de aprendizaje.

Desde esta perspectiva, los estudiantes actualmente vienen desde su contexto
de vida, con una forma de pensary procesar la informacién, misma que podria
tener incidencia de la exposicion continua a la tecnologia (Prensky, 2001),
siendo importante destacar que, si bien la tecnologia ofrece oportunidades
educativas sin precedentes, también puede generar distracciones, fomentar la
desinformacidn y afectar la salud mental de los estudiantes (Caicedo et al.,
2023).

Frente a esta realidad social actual es necesario el uso adecuado y equilibrado
de las herramientas digitales para potenciar el aprendizaje, puesto que un
consumo desmedido y sin control puede perjudicar la concentracién y las
habilidades sociales. Por lo tanto, el profesorado debe también estar a la
vanguardia del uso de estas herramientas y adaptarlas a su planeacién
didactica, para favorecer al desarrollo integral del aprendiz como eje central
del proceso de ensefianza aprendizaje, disefiando estrategias educativas que
integren la tecnologia de manera reflexiva y critica, aprovechando el potencial
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genuino y habil del aprendiz para enriquecer el aprendizaje, pero también

mitigando sus riesgos. De esta manera, se podrd construir un entorno

educativo que prepare a los discentes, a adaptarse socialmente en un mundo

cada vez mas digitalizado.

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Objetivo: Analizar criticamente cémo los diferentes entornos (familiar, escolar,

comunitario, socioecondmico, digital) que influyen en el desarrollo integral de

los estudiantes, y que puedan disefar estrategias educativas que mitiguen los

efectos negativos y potencien los factores positivos.

Tabla 3

El entorno y su influencia en el desarrollo integral del aprendiz

e R Recursos
. . Descripcion Producto Técnica <
Actividad 1x e Tecnolégicos
Detallada Esperado Didactica .
Sugeridos
En grupos, los
estudiantes
investigan los
diferentes .
Mapa digital
entornos quell. )
. interactivo
influyen en el con
desarrollo de un .., |Aprendizaje ||Google My
: descripcién :
Mapeo estudiante (real o colaborativo |[Maps, Padlet,
. o . de recursos, o
Colaborativo|fficticio).  Utilizan barreras Aprendizaje |Canva,
del Entorno|herramientas de . Ylbasado en Google Docs.,
estrategias | O | DR
del mapeo para crear investigacién|jrdbrica de
. de  apoyo.,,. .2 7 A
Estudiante |un mapa -, _IIVisualizacion |janalisis
. . Presentacion |. )
interactivo donde o interactiva  ||contextual
o . explicativa
visualicen niveles s
. .||[del analisis
de influencia: :
. realizado.
familiar, escolar,
comunitario,
digital,
socioeconémico.
A través  de|Participacién |[Juego de
: ) . Plataformas
realidad virtual ofactiva en la|froles
S, . , .. |de RV (como
. . 2 dramatizacion, los|lsimulacion, ||[Aprendizaje
Simulacién . i . VR Tour
estudiantes reflexion situado
de Entornos| . . " Creator,
simulan diferentes|critica Debate y
de : - CoSpaces
.__._|lentornos posterior  y|reflexion
Aprendizaje . Edu), Zoom o
educativos propuestas |lgrupal
: . Teams, foros,
(hogares con|de  mejora|Realidad )
o : plantillas  de
dificultades, aulas|para virtual
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.y L. Recursos
- Descripcion Producto Técnica -
Actividad P Tecnolégicos
Detallada Esperado Didactica .
Sugeridos
inclusivas, entornos de|Pensamiento|reflexién
comunidades conl|laprendizaje |empatico compartidas

escasos recursos).|linclusivos vy
Mediante juegos|equitativos.
de roles, asumen
diferentes
perspectivas
(docente, alumno,
padre,
comunidad).

Fuente: Elaboracién propia.

1.4. Mas alla del aula: factores ecolégicos que transforman el aprendizaje

Los factores basados en el modelo ecoldégico de Urie Bronfenbrenner, quien
es un cientifico que influyo en el aprendizaje constructivista y lleva al docente
a entender como dichas categorias (microsistema, mesosistema,
exosistema, macrosistema y cronosistema) ejercen una influencia
significativa en el proceso de ensefianza-aprendizaje, son ejes claves para
mejorar la calidad educativa y garantizar un aprendizaje efectivo y significativo
en las clases dulicas. Asi se podria apreciar, un entorno escolar que fomente la
participacion activa y la colaboracion, junto con un entorno familiar que
proporcione apoyo emocional y académico, puede potenciar
significativamente el desarrollo integral del discente.

Desde esta perspectiva, es fundamental que los docentes y las instituciones
educativas adopten un enfoque holistico que considere la complejidad de los
factores ecoldgicos y disefien estrategias pedagdgicas que se adapten a los
estilos y necesidades de los discentes (Caicedo et al., 2023). Un ejemplo claro
de ello es, un aprendiz que recibe refuerzo positivo y motivacién de su familia
y maestros tendra mayor confianza y compromiso con su aprendizaje.

Asimismo, cuando existe una comunicacion fluida entre padres y docentes se
fortalece el proceso de aprendizaje y se pueden identificar dificultades de
manera temprana (Sudrez et al., 2024). Este énfasis en la importancia del
microsistema subraya la necesidad de fomentar una colaboracién estrecha
entre la familia y la escuela, creando un entorno de apoyo cohesivo que
potencie el desarrollo integral del estudiante.

Segun Calderdn et al. (2024), otro factor relevante es el exosistema, que
incluye entornos que afectan indirectamente al estudiante, como las
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condiciones laborales de los padres, las politicas educativas y los medios de
comunicacién. Por ejemplo, un padre que tiene jornadas laborales extensas y
dedica poco tiempo para supervisar las actividades escolares de su hijo/a
puede influir en su desempefo. Es crucial reconocer que, aunque el
exosistema ejerce una influencia significativa, las instituciones educativas
pueden implementar estrategias para mitigar sus efectos negativos.

De igual manera, Reyes et al. (2023) afirman que las decisiones
gubernamentales sobre financiamiento escolar, formacién docente y acceso a
tecnologia impactan en las oportunidades de aprendizaje de los estudiantes,
generando diferencias en la calidad educativa entre distintas regiones y
contextos. Por ejemplo, la implementaciéon de programas de apoyo
extracurricular, la flexibilizacién de horarios escolares y la promociéon de
politicas educativas equitativas, pueden contribuir a nivelar el campo de juego
y garantizar que todos los estudiantes tengan la oportunidad de alcanzar su
maximo potencial, independientemente de las circunstancias de su
exosistema.

Es importante considerar que, el macrosistema, compuesto por la cultura, las
creencias y las normas sociales, también intervienen profundamente en el
proceso de ensefanza-aprendizaje. Ortega y Pozuelos (2022) afirman, que los
valores y expectativas de una sociedad pueden influir significativamente en la
manera en que se percibe la educaciony el papel del estudiante. Tal es el caso
que, en algunas culturas, se valora el esfuerzo académico como un pilar del
éxito, mientras que en otras puede haber limitaciones impuestas por
cuestiones de género o clase social.

Sin embargo, es fundamental no caer en la trampa del determinismo cultural.
Aunque las normas sociales pueden imponer barreras, las instituciones
educativas tienen la responsabilidad de desafiar estas limitaciones y promover
una educacidn inclusiva y equitativa, donde las capacidades humanas no
dependen de la raza sino de las influencias de su contexto sociocultural ((Boas,
1911). Esto implica disefar curriculos que reflejen la diversidad cultural,
fomentar un clima escolar que valore la equidad y la inclusién, y empodere a
los estudiantes a desafiar las normas sociales que limitan su potencial.

Un elemento clave del aprendizaje es la evolucién de la educacidn digital, que
ha transformado los métodos tradicionales de ensefianza, permitiendo el
acceso a recursos virtuales y nuevas formas de interaccién entre alumnos y
docentes. Como afirman Coral y Valencia (2023), el acceso a infraestructura
adecuada, materiales didacticos y tecnologia influye directamente en la
calidad del aprendizaje.
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La educacién digital ofrece oportunidades sin precedentes, su
implementacion efectiva requiere una inversién significativa en infraestructura
y recursos. Las instituciones educativas deben esforzarse por garantizar que
todos los estudiantes tengan acceso equitativo a la tecnologia y a entornos de
aprendizaje adecuados, independientemente de su origen socioecondmico o
cultural. Esto implica no solo proporcionar dispositivos y conectividad, sino
también capacitar a los docentes en el uso pedagdgico de la tecnologiay crear
espacios de aprendizaje que sean seguros, inclusivos y estimulantes.

Para Calderdn et al. (2024), este enfoque integral son elementos que mejoran
la educacién y aseguran un aprendizaje significativo y equitativo para todos y
todas, como lo sefialé Bronfenbrenner (1979) “(...) el desarrollo humano es el
proceso por el cual la persona llega a percibir y a tratar con el ambiente en
formas cada vez mas complejas” (p. 25). Por ello, es primordial que el proceso
de ensefhanza-aprendizaje se encuentre influenciado por multiples factores
ecoldgicos, que van desde el entorno inmediato del estudiante hasta las
estructuras culturales y econémicas de la sociedad

En definitiva, esto impulsa a docentes, mediadores, facilitadores, lideres, entre
otros, a fortalecer sus planeaciones didacticas que implique el entorno
educativo, considere trasciender el aula, reconociendo la interconexién entre
el individuo y su mundo, fomentando un aprendizaje que sea tanto
significativo como transformador, como afirma Lave (1988) el aprendizaje y el
contexto, dos mundos alineados para entender y comprender la forma de
pensar, sentir, actuar y vivir de un ser humano.
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Objetivo: analizar y comprender la interaccion entre los diferentes factores

ecolégicos (microsistema, mesosistema, exosistema, macrosistema) y su

impacto en el proceso de ensefanza-aprendizaje, y que puedan disefar

estrategias educativas que consideren estos factores para promover un

aprendizaje significativo y equitativo.

Tabla 4

Mas alla del aula: factores ecolégicos que transforman el aprendizaje

responsable
de la

ecoldgicos
tecnoldgicos
abordados en

y

socioecondmico,
uso responsable

e ex R Recursos
.. Descripcion ||Producto Técnica <
Actividad 1x e Tecnolégicos
Detallada Esperado Didactica .
Sugeridos
Disenar
estrategias
educativas
innovadoras s
Plan didéactico o
, .. |lque
Simulacién y : proyecto
iy consideren los|:
reflexién ) innovador  que o
" diversos : Aprendizaje
critica sobre integre  cultura
factores 2 por Google Docs,,
el uso familiar, contexto

proyectos.
Aprendizaje
colaborativo.

Padlet,
Genially.

tecnologia de tecnologia
g el  semestre gla. ¥
en el aula apoyo
para fomentar o
comunitario.
un
aprendizaje
significativo y
equitativo.
Disenar un
Plan de proyecto
proyecto para S Plataformas
.. |lcon disefio del )
crear un jardin|. . . colaborativas
jardin, calendario
escolar  que . como Google
) de actividades,
incluya : .. ||Docs. para la
. estrategias para la||/Aprendizaje P
Disefio yllplantas Y : planificacion,
) participacion colaborativo,
cuidado de|/locales, " .. 'l|Canva para el
o familiar yllaprendizaje |7 . :
un jardin|huerto o . disefio  visual
L. comunitaria, y|isituado, -
escolar organico y s S del jardin, y
o ) presentacion diseho  de
comunitario |lespacios para ) Zoom o Teams
. reflexiva sobre el||proyectos
actividades | para
: impacto o
educativas al L coordinacion
. : ecoldgico y
aire libre. cducativo con la
Deberan comunidad
involucrar  a
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Descripcion ||Producto Técnica Recursos
Actividad Detallada Esperado Didactica Tecno! ogicos
Sugeridos
familias,

docentes vy
miembros de
la comunidad
para
promover un
ecosistema de
aprendizaje

que
trascienda el
aula. Se

planificard el
calendario de

actividades

para el
cuidado  del
jardin, se

identificaran

aprendizajes
curriculares

vinculados vy
se analizaran
los impactos
que este
entorno tiene
tanto en el

desarrollo
integral de los
alumnos
como en la
cohesién

comunitaria.

Fuente: Elaboracién propia

Reflexién final de Unidad 1.

Al culminar la unidad 1, se muestra una mirada profunda, holistica y
transformadora sobre el desarrollo humano y el aprendizaje desde una
perspectiva ecoldgica, tomando como eje central el modelo bioecoldgico de
Urie Bronfenbrenner. Enfoque que representa un quiebre epistemoldgico
necesario en el campo educativo, al desplazar el foco del aprendizaje
individual hacia una comprensién interrelacional y sistémica.
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Uno de los aciertos fundamentales de esta unidad es su capacidad para
vincular teoria y practica: no se limita a describir los niveles del modelo
ecoldgico, sino que los sitla en contextos concretos, mostrando como influyen
en lavida y el aprendizaje del estudiante. La bidireccionalidad que se enfatiza
la idea de que el estudiante no solo es moldeado por su entorno, sino que
también lo transforma, es un aporte esencial para superar visiones
deterministas y unilaterales del aprendizaje.

Asimismo, la inclusidn de otros marcos tedricos como: la zona de desarrollo
proximo de Vygotsky, aprendizaje situado de Lave y Wenger; y el
constructivismo ecoldgico, refuerza la necesidad de comprender el
aprendizaje como un fendmeno contextual, social y cultural. Este entretejido
de perspectivas permite construir entornos de aprendizaje mas pertinentes,
sensibles y personalizados.

Siendo uno de los desafios, operativizar esta teoria en realidades educativas
marcadas por desigualdades estructurales, como la pobreza, la violencia o la
exclusion digital. Si bien el modelo reconoce estas variables, su aplicacion
exige un compromiso institucional y docente que va mas alld de la
planificacion curricular: requiere politicas educativas coherentes, formacién
continua del profesorado y participacion activa de las familias y comunidades.

Desde esta perspectiva, el rol del profesorado se ve revalorizado no solo como
facilitador de aprendizajes, sino como agente de transformacidn. Este nuevo
paradigma exige al docente un pensamiento critico, sensibilidad cultural y
competencia digital, sin las cuales resulta dificil mediar en los procesos
complejos del aprendizaje en contextos ecoldgicos diversos.

Finalmente, la integracién de actividades didacticas creativas como
simulaciones, mandalas y mapas interactivos, rompe con la rigidez de los
modelos pedagdgicos tradicionales, y alienta una praxis educativa activa,
reflexiva y centrada en el estudiante. Esto responde a las demandas de una
educacion més humanizadora, que reconozca la historia personal, emocional
y social del aprendiz.

Preguntas orientadoras de aprendizaje

1. ;Cdémo define la ecologia del desarrollo humano y cuéles son sus
principales componentes?

2. ;Qué caracteristicas definen los cinco niveles del modelo
ecoldgico de Bronfenbrenner?

3. ;Cual es la importancia de la bidireccionalidad en el desarrollo
humano?

4. ;Qué papel cumple el entorno en el desarrollo integral del
aprendiz segun la teoria bioecoldgica?

5. ;Como se complementan las teorias de Bronfenbrenner,
Vygotsky y el aprendizaje situado?
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6. iDe qué manera influyen las condiciones socioeconémicas del
entorno familiar en el rendimiento académico de los estudiantes?

7. ¢Por qué es importante que el docente comprenda el contexto
ecolégico del estudiante para planificar adecuadamente su
ensefanza?

8. ;Qué desafios enfrenta el sistema educativo actual para aplicar
un enfoque ecoldgico del aprendizaje en entornos vulnerables?

9. ;Cdémo puede la tecnologia convertirse en un factor de inclusion
o exclusién en los entornos de aprendizaje?

10.;Qué estrategias deberia implementar un docente para
promover un entorno de aprendizaje que responda a los cinco
niveles ecoldgicos?

11.¢Si tuvieras que disefiar un aula basada en el modelo
bioecoldgico, ;qué elementos incluirias en cada sistema?

12.;Cémo podrias involucrar a las familias y la comunidad en el
proceso de ensefanza-aprendizaje desde una perspectiva
ecoldgica?

13.;,Qué acciones tomarias como docente ante un estudiante cuyo
entorno familiar presenta violencia o carencia de recursos?

14.;Como adaptarias tu planificacién para estudiantes que
provienen de contextos sociales y culturales diversos?

15.;Qué tipo de actividades promueven el aprendizaje situado en el
aulay como se vinculan con la practica social?

Resumen final

Esta unidad presenta la base conceptual que articula desarrollo humano y
aprendizaje desde una mirada ecoldgica y sociocultural. Se explican los
sistemas de Bronfenbrenner (microsistema, mesosistema, exosistema,
macrosistema y cronosistema) y su influencia en oportunidades, barreras y
mediaciones del aprendizaje. Se integra el aporte de Vygotsky (zona de
desarrollo préximo, andamiaje, mediacién cultural) y de enfoques situados
(Lave y Wenger: practica social, comunidad de aprendizaje), subrayando que
aprender implica participar en practicas con responsabilidad. Se analizan
implicaciones didacticas: diagndstico contextual, disefio de ambientes ricos
en interaccién, secuencias con andamiaje progresivo y evaluacion formativa
centrada en evidencias de proceso. Se proponen instrumentos sintéticos
(mapa ecoldgico del grupo, rutina antes-durante-después, portafolio breve)
para conectar teoria y aula. La unidad enfatiza inclusién y pertinencia:
diversificacion de apoyos, adaptacion de materiales y reconocimiento de
saberes locales. Finalmente, se sugiere una ética consciente, docente,
estudiante, familia y la importancia de documentar ajustes pedagdgicos. El
resultado esperado es que el lector comprenda el porqué y el cémo de un
enfoque ecoldgico del aprendizaje, capaz de traducirse en decisiones
concretas sobre tiempos, agrupamientos, mediaciones, tareas auténticas y
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retroalimentacion orientadora, con el propédsito de potenciar el desarrollo
integral y la participacién significativa de todos los estudiantes.
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UNIDAD 2

CONTEXTOS ECOLOGICOS Y SU IMPACTO EN LA EDUCACION

Cronosistema

Cambios histodricos,
tecnologicos y vitales

Macrosistema

Cultura, valores,
paradigmas educativos

Exosistema

Politicas educativas,
recursos, condiciones
laborales

Microsistema
Familia y escuela

L

Microsistema
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RESUMEN

En este apartado se profundiza en la teoria ecolégica de Bronfenbrenner para
analizar cdmo los diferentes contextos influyen en el desarrollo del estudiante.
Se establece que el aprendizaje no depende Unicamente de factores
individuales o escolares, sino de un sistema interconectado de influencias
sociales, culturales, econémicas y temporales.

Desde el microsistema (familia y escuela), pasando por el mesosistema
(relacion entre entornos inmediatos), el exosistema (decisiones politicas,
recursos y estructuras externas), hasta el macrosistema (valores culturales y
tendencias globales) y el cronosistema (transformaciones a lo largo del
tiempo), cada nivel aporta factores que pueden fortalecer o debilitar el
proceso educativo.

Se evidencia la necesidad de una mirada holistica e integradora que permita a
educadores y comunidades comprender la complejidad del entorno
educativo. Se aboga por una educacion colaborativa, adaptativa y socialmente
comprometida, que promueva la participacion activa de todos los actores y se
oriente hacia la equidad, la sostenibilidad y el desarrollo humano integral.

Objetivos:

|dentificar los niveles del modelo ecoldgico (microsistema, mesosistema,
exosistema, macrosistema y cronosistema) y su incidencia en el
aprendizaje.

Analizar la relaciéon entre familia, escuela y comunidad como factores
determinantes en la formacién del estudiante.

1. Evaluar el impacto de politicas educativas, condiciones laborales
docentes y entornos socioculturales en la calidad educativa.

2. Proponer estrategias pedagdgicas que fortalezcan la relacién
escuela-familia-comunidad desde una perspectiva ecoldgica.

INTRODUCCION

En el contexto educativo actual, la relacion entre la familia y la escuela cobra
una relevancia renovada como elemento central para el desarrollo integral de
los nifos y jévenes. Este capitulo examina cémo el microsistema compuesto
por estos dos entornos, impacta directamente en la motivacidon, el rendimiento
académico y la formacién ética y social del alumnado. Teniendo en cuenta las
desigualdadesy retos presentes en cada contexto, se plantea la necesidad de
una colaboracién activa, respetuosa y continua que permita superar
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obstaculos y favorezca espacios de aprendizaje inclusivos, relevantes vy
significativos para todos.

La educacién no ocurre en el vacio. El aprendizaje de cada individuo esté
profundamente condicionado por los contextos en los que se desenvuelve a
lo largo de su vida. Desde los vinculos més cercanos como la familia, hasta las
politicas publicas y los valores culturales, todos estos elementos conforman un
entramado ecoldgico que influye directa o indirectamente en el desarrollo
integral del estudiante

En este capitulo se aborda la teoria ecoldgica del desarrollo humano
propuesta por Urie Bronfenbrenner, una perspectiva que permite comprender
como los distintos sistemas de interaccién -microsistema, mesosistema,
exosistema, macrosistema y cronosistema- actéian en conjunto para configurar
la experiencia educativa. A través del andlisis de estos niveles, se revela la
importancia de generar ambientes de aprendizaje inclusivos, equitativos y
sostenibles, donde la colaboracién entre escuela, familia, comunidad vy
politicas publicas no solo sea deseable, sino necesaria

Comprender estos contextos no solo ofrece una vision mas amplia del proceso
educativo, sino que invita a repensar el rol de los educadores, estudiantes y
familias como actores corresponsables en la transformacién de la realidad.
Este enfoque busca nutrir una educacién mas humana, adaptativa y consciente
de los desafios del siglo XXI

Preguntas generadoras

. Como afecta el apoyo familiar en el desempefo escolar segun el texto?

:De qué manera la escuela puede fortalecer la participacion de las familias en
la educacién?

;/Qué desafios enfrentan las familias y escuelas para establecer una
comunicacién efectiva y cémo pueden superarlos?

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Analizar la influencia del microsistema (familia y escuela) en el desarrollo
integral y aprendizaje del estudiante.

|dentificar barreras socioculturales y econémicas que afectan la colaboracién
familia-escuela.

Proponer estrategias y herramientas tecnoldgicas para fortalecer la
comunicacién y participacién entre familia y escuela.

Comprender la importancia de un enfoque inclusivo y ético en la educacion
actual para enfrentar los desafios del siglo XXI.
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2. Contextos ecolégicos y su impacto en la educacion

2.1. El microsistema: la familia y la escuela como entornos de aprendizaje

Comprender cémo crece y aprende una persona exige mirar de cerca los
espacios donde su vida inicia desde los primeros anos, destacando elementos
significativos que dejaron precedentes en su vida (Guitart et al., 2024). En el
corazén de este entramado se encuentra el microsistema, un concepto
fundamental en la teoria ecolégica del desarrollo humano propuesta por Urie
Bronfenbrenner, siendo la familia y la escuela, los escenarios privilegiados de
interaccion diaria, donde no solo transmiten conocimientos, sino que también
forjan valores, emociones y formas de interpretar el mundo.

Por ello, no se trata simplemente de ensefiar contenidos, sino de construir
relaciones que den seguridad, confianza y pertenencia. Cuando la escuelay la
familia trabajan en sintonia, el aprendizaje deja de ser una tarea aislada y se
convierte en un proceso vivo que impulsa el desarrollo integral del estudiante,
para reforzar el microsistema, que significa sembrar las bases de trayectorias
vitales mas sélidas y significativas

Por lo tanto, es crucial que las instituciones educativas trabajen en estrecha
colaboracién con las familias para crear un entorno de aprendizaje cohesivo y
enriquecedor. Siendo la familia el primer y mas influyente entorno en la
formacion de un nifio y nifa. Segun Bacarreza y Villela (2023), los valores
transmitidos en el hogar, asi como el apoyo y la estimulaciéon cognitiva
proporcionados por los padres, tienen un impacto significativo en la
disposicién del individuo hacia el aprendizaje.

Es decir, un ambiente familiar estable, con interacciones afectuosas vy
oportunidades de exploracién, fomenta el desarrollo de la curiosidad, la
autoestima y la confianza en si mismo, elementos esenciales para un
aprendizaje efectivo. Sin embargo, es importante reconocer que no todas las
familias tienen los mismos recursos o capacidades para proporcionar este tipo
de entorno. Las instituciones educativas deben ser sensibles a estas diferencias
y ofrecer programas de apoyo que fortalezcan las habilidades parentales y
promuevan la participacion de las familias en el proceso educativo. Esto
implicarad no solo ofrecer talleres y capacitaciones, sino también crear espacios
de didlogo y colaboracién donde las familias se sientan valoradas y
escuchadas.

En este contexto, es importante reconocer que no todas las familias tienen los
mismos recursos o capacidades para proporcionar este tipo de entorno. Las
instituciones educativas deben ser sensibles a estas diferencias y ofrecer
programas de apoyo que fortalezcan las habilidades parentales y promuevan
la participacién de las familias en el proceso educativo. Siendo la academia la
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que amplia las experiencias del individuo, al proporcionarle un espacio
estructurado donde interactia con docentes y compafieros.

Para Cabrera (2021), este contexto es fundamental para la adquisicion
conocimientos formales, porque se desarrollan habilidades sociales y se
refuerzan héabitos fundamentales como la disciplina y la responsabilidad. Por
tal motivo, la escuela no solo transmite contenidos académicos, sino que
también ensefia normas de convivencia y resolucion de conflictos, aspectos
clave para la integraciéon en la sociedad.

De esta manera, la experiencia escolar puede variar significativamente segun
el contexto socioecondmico y cultural. Las escuelas deben esforzarse por crear
entornos con enfoques de derechos, donde todos los discentes tengan la
oportunidad de desarrollar al maximo, su potencial, independientemente de
su origen o clase social, que contempla no solo proporcionar recursos vy
materiales de calidad, sino también fomentar un clima escolar que valore la
diversidad y promueva el respeto mutuo.

El comprender esté interconexién, revela la relacién entre la familia y escuela
y su influencia en los otros sistemas de conexién. Mardones (2023) afirma que
una comunicacion fluida entre ambos entornos permite establecer estrategias
complementarias que refuercen el desarrollo integral del discente. De igual
manera, Reinoso et al. (2024) explican que cuando los padres participan
activamente en la educacién de sus hijos/as, estdn mostrando interés en sus
avancesy colaborando con los docentes, promoviendo un ambiente de apoyo
que motiva al infante a esforzarse méas en sus estudios.

Es importante no caer en la idealizacién de la colaboracién familia-escuela o
abusos de confianza. La efectividad de esta contribucion, debera reflejarse en
la calidad de la comunicacién, confianza mutua y capacidad de ambos
entornos, por establecer canales abiertos y accesibles, ofrecer programas de
capacitacion para padres y espacios de participacion donde los usuarios se
sientan valoradas y escuchadas.

Se debe sefalar que falta de armonia entre estos dos entornos puede generar
dificultades significativas en el aprendizaje y el desarrollo emocional del nifio
y nifa. Para Bacarreza y Villela (2023), si existe una desconexion entre los
valores y practicas de la familia y la escuela, el estudiante puede experimentar
confusion o desmotivacién. Por ello, Mardones (2023) explica que es
fundamental que ambos espacios trabajen en conjunto, promoviendo una
educaciéon coherente y alineada con las necesidades individuales de cada
infante.

Por ello, se reconoce que la armonia entre la familia y la escuela no se logra
automaticamente. Requiere un esfuerzo constante de ambas partes para
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establecer canales de comunicacién abiertos y respetuosos, compartir
informacién relevante sobre el progreso del estudiante y coordinar estrategias
de apoyo. Ademas, las escuelas deben ser sensibles a la diversidad de
estructuras familiares y adaptar sus practicas para satisfacer las necesidades
de todos los estudiantes.

Siendo el microsistema compuesto por la familia y la escuela un pilar
fundamental del aprendizaje. Segin Suérez et al. (2024), para lograr un
impacto positivo, es esencial fortalecer la relacidén entre padres y docentes,
fomentando una educacién colaborativa que brinde a los estudiantes las
herramientas necesarias para enfrentar el mundo con seguridad y éxito. Como
sefiala Epstein (2001), “la participacién de los padres en la escuela no es un
evento aislado, sino un proceso continuo que requiere la creacion de
asociaciones efectivas entre la escuela y la familia” (p. 703).

Esta perspectiva, invita a construir relaciones sélidas y duraderas entre ambos
entornos, basadas en el buen vivir o sumak kawsay (buena vida o vida
armoénica). Como argumenta Eccles y Harold (1993), “la calidad de las
relaciones entre los niflos y sus padres, maestros y compaferos influye
significativamente en su motivacién y rendimiento académico” (p. 568), visién
que nos impulsa a crear entornos de aprendizaje donde las relaciones
positivas florezcan, promoviendo espacios de verdadero crecimiento y
formacidn profesional.
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ACTIVIDADES

SUGERIDAS

Objetivo: Analizar y comprender la importancia del microsistema (familia y

escuela) en el desarrollo integral del estudiante, y disefar estrategias de

colaboracién efectivas que fortalezcan la relacién entre ambos entornos para

promover un aprendizaje significativo.

Tabla 5

El microsistema: la familia y la escuela como entornos de aprendizaje

. e .. Recursos
. . Descripcion Producto Técnica . .
Actividad 1x s Tecnolégicos
Detallada Esperado Didactica .
Sugeridos
En grupos, los
estudiantes
disenan un
portafolio
digital
utilizando una
plataforma web :
(como Portafolio web
Blogger), con funcional con
g.g ! secciones
secciones para : Bl
informar sobre activas y ogger,
Creacion  dellel Foareso contenido Aprendizaje ||Google Sites,
un Portafolio acadér?\icg audiovisual colaborativo ||Canva, Adobe
Digital actividades, (videos, Aprendizaje |Spark,
Colaborativo llescolares podcasts, basado  en|lherramientas
Familia recUrsos ! infografias) proyectos de grabacion,
. ue Diseno imagenes,
Escuela educativos yq g nag
cventos promuevan la|digital rubrica de
familiares E| comunicacion evaluacidon
L la
contenido yo .,
i cluir participacion
: familiar.
material
multimedia
creado por los
estudiantes
para fomentar
el vinculo
familia-escuela.
Analisis de|A partir de la|Infografia Aprendizaje ||Canva,
Casos y|investigacién |digital con|basado  en||Piktochart,
Creacion de|de casos reales|datos, casos Genially,
Infografias ||donde los|imagenes y|[Investigacidon|iméagenes
Interactivas |factores recursos aplicada libres,
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Ny P Recursos
.. Descripcion | Producto Técnica -
Actividad 1s Tecnolégicos
Detallada Esperado Didactica .
Sugeridos
ecoldgicos interactivos,  |Visualizacién ||bibliografia
dificultaron elllacompanada |de datos cientifica,
aprendizaje, los|de una rdbrica de
estudiantes reflexion anélisis de
crean escrita y una casos
infografias propuesta de

interactivas mejora
para visualizar|educativa.
cdmo el
microsistema
influyé en la
situacion  del
estudiante.
Incluirdn
estrategias
para mejorar el
vinculo familia-
escuela en
contextos
similares.

Fuente: Elaboracion propia

2.2. Mesosistema y educacion: interaccion escuela - familia y comunidad

El mesosistema, basado en la teoria ecoldgica del desarrollo humano de Urie
Bronfenbrenner, refiere a la interconexidn entre los diferentes entornos con
los que se vincula el ser humano (familia, la escuelay la comunidad) y participa
activamente (Guitart et al., 2024; Espinoza, 2023). La forma en que estos
elementos se relacionan influye directamente en el desarrollo social,
emocional y académico de los estudiantes. Un mesosistema fortalecido,
caracterizado por una comunicacion fluida y una colaboracién efectiva,
potenciaria significativamente el desarrollo integral del aprendiz.

Siendo necesario, como parte de la responsabilidad familiar, que las
instituciones educativas fomenten espacios de didlogo y colaboracion entre la
familia, la escuela y la comunidad, promoviendo la construcciéon de un entorno
de aprendizaje cohesivo y enriquecedor. Como lo afirma Espinoza (2023) la
familia y la escuela representan los dos entornos mas influyentes en el proceso
de formacién de un individuo, pero su impacto se maximiza cuando existe una
relacidon colaborativa entre ambos. Como lo afirma Calderdn et al. (2024), una
comunicacién efectiva entre padres y docentes permite un seguimiento
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adecuado del progreso del estudiante, asegurando que los valores y habitos
inculcados en el hogar sean reforzados en la escuela.

Ademds, cuando los padres participan activamente en la vida escolar,
asistiendo a reuniones, colaborando en actividades o brindando apoyo en el
aprendizaje, los estudiantes tienden a desarrollar una actitud mas positiva
hacia la educacidn, se observan mas seguros y confiados. Es importante
reconocer que la colaboracién familia-escuela no es un proceso automatico ni
homogéneo, requiere un esfuerzo consciente de ambas partes para superar
las barreras culturales, socioecondmicas y linguisticas que puedan dificultar la
comunicacién y la participacion.

El fortalecer este componente importante en todas las etapas de la nifez,
adolescencia y juventud, es relevante; lo que implicaria no solo organizar
reuniones y eventos, sino también utilizar herramientas tecnoldgicas vy
estrategias de comunicacion innovadoras, para mantener a las familias
informadas y comprometidas con el desarrollo evolutivo de su hijo/a,
proporcionando recursos y materiales adecuados (Mufioz, 2023).

Como lo menciona Coral y Valencia (2023), existen otros factores que afectan
el derecho a la educacién, siendo las instituciones locales las pueden ofrecer
programas de apoyo para estudiantes en situacion de vulnerabilidad, lo que
aportaria a reducir la desigualdad educativa y promover la inclusién social. Se
debe reconocer que el acceso a estos recursos comunitarios no es equitativo
para todos los estudiantes, por ello, las entidades educativas deben trabajar
en colaboracién con la comunidad para identificar y superar las barreras que
limitan el acceso a la educacion, asegurando que la poblacién de menores de
18 anos tenga la oportunidad de restituir sus derechos.

Esto implica no solo informar a las familias sobre los recursos disponibles, sino
también ofrecer programas de tutoria, concienciacién social y apoyo que
promuevan un compromiso critico y transformador con su realidad. Como
sefala Freire (1970), la educacién no es un proceso individual ni aislado, sino
una construccién colectiva en la que las personas aprenden unas de otras a
través de su interaccién con el mundo que las rodea, lo que exige construir
espacios de participacién donde las familias no sean meros receptores pasivos
de informacién, sino protagonistas activos en la construccién de su propio
conocimiento y empoderamiento.

Desde esta perspectiva, es fundamental promover un proceso de interaccion
genuina entre la escuela, la familia y la comunidad, orientado a favorecer a
quienes mas apoyo social requieren. En esta linea, Mardones (2023) sostiene
que los esfuerzos colaborativos no solo fortalecen el tejido social, sino que
también pueden materializarse en acciones concretas, que van desde
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campanas de concienciacién sobre valores civicos hasta iniciativas de mejora
en la infraestructura escolar. Estas estrategias no solo enriquecen el entorno
educativo, sino que también refuerzan la pertenencia y la corresponsabilidad
compartida en el proceso de formacién de los estudiantes.

Es fundamental reconocer que la puesta en marcha de proyectos educativos
comunitarios no estd exenta de desafios, entre ellos la escasez de recursos, la
diversidad de intereses y la necesidad de una coordinacién efectiva entre los
distintos actores. Frente a esta realidad, las escuelas deben adoptar un
enfoque estratégico y participativo, integrando a la comunidad en todas las
etapas del proceso: desde la planificacion hasta la implementacién y la
evaluacién. De este modo, se garantiza que los proyectos respondan a las
necesidades reales, sean sostenibles en el tiempo y cuenten con el respaldo
de los recursos provistos por el Estado.

En este contexto, la falta de una articulacidn efectiva entre la escuela, la familia
y la comunidad puede convertirse en una barrera significativa para el
desarrollo integral del discente. Al respecto, Caicedo et al. (2023) sefialan que
la escasa comunicaciéon entre padres y docentes, la inexistencia de espacios
comunitarios de apoyo y la desvinculacién de la escuela respecto a su entorno
social no solo afectan la motivacién de los estudiantes, sino que también
incrementan el riesgo de rezago educativo y dificultan la integracion social
dentro de la comunidad educativa.

Por ello, resulta fundamental impulsar estrategias que promuevan el trabajo
conjunto y el compromiso mutuo entre escuela, familia y comunidad. La
articulacion efectiva del mesosistema no se produce de manera automética;
exige un esfuerzo consciente, planificado y coordinado por parte de todos los
actores involucrados, para superar los obstaculos existentes y construir un
entorno de aprendizaje cohesivo y enriquecedor. Esto implica no solo la
creacion de canales de comunicacién abiertos y accesibles, sino también el
disefio de programas y actividades que favorezcan la participacién activa de
las familias y la comunidad en la vida escolar.

Consecuentemente, el mesosistema es un entramado de relaciones que
define el entorno educativo del estudiante. Por ejemplo, una interaccién
positiva entre la familia, la escuela y la comunidad fortalece el aprendizaje, el
desarrollo emocional y la preparaciéon para la vida en sociedad. Ortega y
Pozuelos (2022) afirman que es necesario consolidar canales de comunicacién
efectivos y generar espacios de cooperacién donde todos los actores trabajen
en pro del bienestar de las nuevas generaciones.

Como sefala Epstein (2001), “la participacién de los padres en la escuela no
es un evento aislado, sino un proceso continuo que requiere la creacion de

39



Orientacion ecoldgica para el aprendizaje: una nueva mirada al sabery al ser

asociaciones efectivas entre la escuela y la familia” (p. 703). Esta perspectiva
nos invita a construir relaciones sélidas y duraderas entre estos entornos,
basadas en la comunicacion abierta, la confianza mutua y el respeto por las
diferencias. Esta complejidad nos impulsa a disefiar entornos educativos que
trasciendan las fronteras del aula, reconociendo la profunda interconexién
entre el individuo y su mundo, y fomentando un aprendizaje que sea al mismo
tiempo significativo y transformador.

Debemos ser conscientes de que la vida misma es parte de un sistema que
conforma la totalidad del ser humano, lo que nos obliga a sensibilizar
criticamente a las familias, como canales directos de influencia social y cultural
en el desarrollo de sus hijos e hijas. Como afirmaba Paulo Freire (1970), no es
suficiente reconocer que el mundo esté en constante cambio; es indispensable
involucrarse de manera activa en los procesos que buscan transformarlo,
recorddndonos que la educacidn auténtica no solo transmite saberes, sino que
invita a la conciencia critica y al compromiso colectivo con una realidad mas
justa.
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ACTIVIDADES SUGERIDA

Objetivo: disenar y ejecutar proyectos colaborativos que fortalezcan el
mesosistema, identificando las necesidades de su comunidad y proponiendo
soluciones innovadoras que involucren a la escuela, la familia y otros actores
sociales.

Tabla 6

Mesosistema y educacidn: interaccion escuela - familia y comunidad

Ny A Recursos
- Descripcion Producto Técnica < .
Actividad 15 s Tecnolégicos
Detallada Esperado Didactica .
Sugeridos
A través de una
dindmica
gamificada, los
estudiantes
asumen una
"mision Proyecto
comunitaria". En|colaborativo
grupos, planificado Trello, Asana,
identifican unallen . .. |[Prezi, Genially,
" : Gamificacién
problematica herramientas .. |Canva,
. oz . Aprendizaje |,
Mision real del entorno|digitales, con basado  en|c@maras de
Mesosistema: |(ej. desnutricion,|presentacion video, guias
: . . : proyectos
Creando unaj|violencia multimedia y||. 7~ de
. " o Disefio  de o
Red de Apoyol|jintrafamiliar, exposicion : planificacion,
Y soluciones i
abandono  de|jpublica.  Se rdbricas  de
reales : -
mascotas, busca su ejecucion de
contaminacidn) |aplicacion proyectos
y disefan un|real en |la
proyecto de|lcomunidad.
intervencion que
articule a la
escuela, familias
y organizaciones
sociales.
Estudiantes Podcast con .. |Audacity,
: . Aprendizaje
investigan yllal menos un .~ ||GarageBand,
El o colaborativo .
. producen un|lepisodio .. |Spotify,
Mesosistema Aprendizaje
.. |[podcast donde||grabado, . SoundCloud,
en Accion: ) . servicio
analizan las|leditado y .. ||Anchor,
Creando un . . Produccién
relaciones entre|publicado en Canva,
Podcast e de podcast .
... |familia, escuela y||plataformas : micréfonos,
Comunitario : . Entrevista .
comunidad. digitales, social rabricas de
Realizan acompanado andlisis critico,
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Y L. Recursos
- Descripcién Producto Técnica <
Actividad  yx Tecnolégicos
Detallada Esperado Didactica .
Sugeridos
entrevistas alde una plantillas  de
actores sociales|campaia de entrevista
clave  (padres,||difusién local.
docentes,

lideres barriales,
ONGs) y editan
episodios que

aborden
desafios y
oportunidades
del entorno.
Promueven el
podcast en

redes y espacios
comunitarios.

Fuente: Elaboracién propia

2.3. Exosistema educativo: decisiones externas que transforman el aula.

Basandonos en la teoria ecoldégica del desarrollo humano de Urie
Bronfenbrenner, el exosistema comprende aquellos contextos que, aunque no
involucran de manera directa al individuo, ejercen una influencia significativa
sobre su vida. En el &mbito educativo, este nivel estd conformado por factores
como las politicas publicas, las decisiones gubernamentales, la disponibilidad
de recursos educativos y las condiciones laborales de los docentes, elementos
que, aunque externos al aula, impactan de manera profunda en el proceso de
ensefanza-aprendizaje (Guitart et al., 2024).

Aunque los estudiantes no intervienen directamente en las decisiones del
exosistema, sus efectos repercuten significativamente en su dindmica de vida
y en su proceso de aprendizaje. Por ejemplo, el anélisis de las politicas de
financiamiento escolar revela que estas determinan en gran medida la
disponibilidad de recursos y la calidad de la educacién; mientras que las
decisiones relacionadas con la formacién docente impactan directamente en
la efectividad de la ensefianza.

Como destaca Sepulveda Casadiego (2020), la profesionalizacion vy
actualizacién constante del profesorado son factores esenciales para mejorar
los resultados educativos y atender las necesidades cambiantes de los
estudiantes, resulta necesario que las instituciones educativas y los
educadores no solo comprendan la influencia del exosistema, sino que
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también participen activamente en la promocién de politicas educativas
equitativas y de calidad.

Tal como enfatizan la UNESCO y la OEI (2025), el fortalecimiento del liderazgo
distribuido en las escuelas es clave para fomentar una cultura democratica que
involucre a toda la comunidad educativa, contribuyendo asi a reducir riesgos
como la desercidén escolar y fortaleciendo entornos de aprendizaje maés
inclusivos y sostenibles. Comprender esta dindmica y asumir de manera activa
el papel que desempenan las instituciones educativas y los docentes en la
interaccion con el exosistema representa uno de los grandes retos sociales y
contemporaneos. Las politicas educativas establecidas por los gobiernos y
organismos internacionales juegan un papel crucial, determinan no solo la
calidad de la ensefianza, sino también las condiciones que permiten o limita el
desarrollo integral de los estudiantes.

En esta linea, Yugcha et al. (2023) sostienen que las normativas relacionadas
con el curriculo, los métodos de evaluaciéon, la formacién docente y la
asignacién de recursos son factores determinantes en las oportunidades de
aprendizaje de los estudiantes. Asi, un sistema educativo bien estructurado,
respaldado por politicas inclusivas y pertinentes, puede garantizar una
ensefianza equitativa y adaptada a las necesidades sociales. Por el contrario,
una planificacion deficiente, desarticulada de las realidades del entorno,
puede profundizar las desigualdades existentes y obstaculizar el proceso
educativo (Mufioz y Thibaut, 2022). De esta manera, se refuerza la necesidad
de que las instituciones educativas y los docentes asuman un rol activo en la
promocién de politicas publicas que favorezcan un acceso justo y de calidad
para todos los estudiantes.

Es fundamental reconocer que la implementacién de politicas educativas no
constituye un proceso lineal ni homogéneo. Exige un anélisis critico de las
necesidades y realidades especificas de cada contexto, asi como la
participacion activa y corresponsable de los diversos actores educativos y
sociales. En este sentido, las instituciones educativas deben abogar por
politicas que promuevan la equidad, la inclusién y la calidad, adaptandose a
los desafios y oportunidades que plantea el siglo XXI.

Como plantea Martha Nussbaum (2011) en su enfoque de las capacidades, la
educaciéon debe orientarse a expandir las libertades y potencialidades
humanas, asegurando que cada individuo tenga la oportunidad real de
desarrollar plenamente sus habilidades y llevar una vida digna. Desde esta
perspectiva, una politica educativa justa no solo proporciona recursos, sino
que habilita verdaderas oportunidades de vida y participacion activa en la
sociedad. Las instituciones educativas deben abogar por politicas que
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promuevan la equidad, lainclusiény la calidad, y que se adapten a los desafios
y oportunidades del siglo XXI.

Un aspecto fundamental dentro del exosistema es la inversién en educacion,
constituye un factor determinante en la calidad de los procesos formativos.
Como sefalan Coral y Valencia (2023), la adecuada asignacién de recursos
destinados a infraestructura, material didactico y capacitacion docente incide
directamente en la calidad del ambiente de aprendizaje. En la misma linea,
Caicedo et al. (2023) destacan que las escuelas que disponen de acceso a
tecnologia, bibliotecas y aulas bien equipadas pueden ofrecer experiencias
educativas mas enriquecedoras, mientras que aquellas que operan con
recursos limitados enfrentan barreras significativas que impactan
negativamente en el desempeno estudiantil.

Ahora bien, esimportante reconocer que la inversidon en educacién, por sisola,
no garantiza mejoras sustantivas en el aprendizaje. Su impacto depende en
gran medida de la calidad de la gestidn institucional, la transparencia en el uso
de los recursos y la capacidad de las escuelas para adaptar sus practicas
pedagdgicas a las necesidades reales de los estudiantes. Como advierte
Sanchez Blanco (2020), una educacién verdaderamente transformadora no
puede limitarse a criterios técnicos o econdmicos, sino que debe orientarse
por principios de equidad, inclusién y justicia social.

Las instituciones educativas deben promover una inversién estratégica que
priorice el acceso equitativo a oportunidades de aprendizaje de calidad,
favoreciendo la innovacién pedagdgica y el desarrollo integral,
comprendiendo que la articulacién efectiva del mesosistema no se logra de
forma automatica, que requiere un esfuerzo consciente y coordinado de todos
los actores involucrados para superar las barreras y construir un entorno de
aprendizaje cohesivo y enriquecedor.

No se puede soslayar el anélisis de las condiciones laborales del profesorado,
determinadas por politicas salariales, carga administrativa y oportunidades de
formacidn continua, las cuales inciden directamente en la calidad de la
ensefianza (Cabrera y Mora, 2023). En esta linea, Calderdn et al. (2024)
sostienen que un profesorado bien capacitado y motivado transmite los
conocimientos de manera més efectiva y contribuye a la construccién de
ambientes de aprendizaje positivos. Por el contrario, Mardones (2023) advierte
que los docentes expuestos a sobrecarga laboral, bajos salarios o escasas
posibilidades de actualizacion tienden a experimentar un alto nivel de
desgaste profesional, lo que repercute negativamente en la calidad educativa
ofrecida en el aula.
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Sin embargo, es importante reconocer que la mejora de las condiciones
laborales de los docentes no se limita Unicamente a una cuestién de recursos
econdémicos. Se requiere un enfoque integral que considere la autonomia
profesional, el reconocimiento social y la creacion de espacios de
colaboracién y apoyo mutuo. Las instituciones educativas deben abogar por
politicas que promuevan la dignificacién de la profesiéon docente, asegurando
que los educadores cuenten con las herramientas y el respaldo necesarios

para desempenar su labor de manera efectiva. Como sefala Reyes Roman y
Belduma Cabrera (2024),

(...) referirse a la creatividad es mencionar un espacio nuevo, creativo,
original, innovador, confiable, critico, que lleva al profesorado a atesorar
climas aulicos integrales que dejen atrds viejas practicas ambiguas y
creen espacios donde los estudiantes tengan libertad para expresarse,
equivocarse, aprender de sus dudas, de sus practicas, de su propia
experiencia. (p.40).

Las instituciones educativas deben, por tanto, abogar por politicas que
dignifiquen la profesion docente, asegurando que los educadores cuenten
con las herramientas, el reconocimiento y el apoyo necesarios para ejercer su
labor de manera efectiva. Esta necesidad revela que el impacto del exosistema
no se limita a las decisiones gubernamentales, sino que también se manifiesta
a través de la influencia activa de la comunidad educativa y de los medios de
comunicacién en la configuracién de las politicas escolares. Asi,
organizaciones de padres de familia, sindicatos docentes y movimientos
estudiantiles emergen como actores clave que, mediante su participacion y
presién social, pueden impulsar transformaciones en el sistema educativo,
demandando cambios que respondan a los principios de equidad, justicia y
calidad educativa.

Osorio et al. (2021) destacan que el acceso a la informacion y la evolucién de
las tecnologias han transformado significativamente las metodologias de
ensefanza, favoreciendo una educacién mas flexible y personalizada. La
participacion de la comunidad educativa y la incidencia de los medios de
comunicacién representan oportunidades para democratizar las politicas
escolares, también plantean riesgos. La desinformacion, la polarizacién y la
escasa participacion critica pueden obstaculizar la implementacién de
politicas educativas equitativas y de calidad.

Ante este escenario, las instituciones educativas tienen el desafio de fomentar
una participacion informada, ética y comprometida, promoviendo el uso
responsable de los medios de comunicacion como aliados en el
fortalecimiento del aprendizaje y la equidad social. Un esfuerzo consciente y
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coordinado de todos los actores involucrados para superar las barreras y
construir un entorno de aprendizaje cohesivo y enriquecedor.

Ademas, segun Reinoso et al. (2024), el exosistema, conformado por politicas
educativas, inversion en recursos y condiciones laborales del profesorado,
ejerce una influencia determinante en el desarrollo de los estudiantes. Aunque
estos factores no se gestan directamente en el aula, sus efectos inciden de
manera decisiva en la posibilidad de potenciar o limitar el aprendizaje. Por
ello, resulta indispensable que las politicas educativas se disefien con una
vision integral, que no solo contemple los logros académicos, sino que
también coloque en el centro el bienestar, la equidad y la justicia social dentro
del sistema escolar. Solo asi serd posible construir entornos de aprendizaje
capaces de transformar realidades y garantizar oportunidades de desarrollo
para todos.

ACTIVIDAD SUGERIDA
Tema: Exosistema educativo: decisiones externas que transforman el aula

Objetivo: analizar y evaluar criticamente el impacto de las politicas educativas
y otros factores del exosistema en el aula, y que puedan proponer soluciones
innovadoras para mejorar la calidad y equidad de la educacion.

Tabla 7
e ez L. Recursos
- Descripcion Producto Técnica -
Actividad 1x s Tecnolégicos
Detallada Esperado Didactica .
Sugeridos
Los estudiantes
participan en un
hackathon
educativo, en el|Propuesta de
e disefian||politica :
au ! potitica Plantillas de
propuestas  de|leducativa oliticas  Prezi
S politicas publicas|lestructuraday potiticas, '
Disenando N . ||Genially,
que respondan aljustificada, Aprendizaje
la Escuela " . software de
ideal: Un problematicas prototipada a|basado en odelado
) reales detectadas|través de unallproblemas '
Hackathon . . o Canva,
... __|len su comunidad|presentacién |Disefio de| . :
de Politicas . . . videoconferenci
. escolar  (brecha|multimedia of|politicas
Educativas || . . ) h L, ) a (Zoom,
digital, inclusidn,|[dramatizacion|leducativas .
., Teams), rubricas
formacion . Evaluada por . -
de innovacidon
docente).  Usan|expertos
plantillas y|linvitados.
herramientas de
modelado para
estructurar
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. . Descripcion Producto Técnica Recurs?s.
Actividad D 1s Tecnolégicos
etallada Esperado Didactica .
Sugeridos
politicas con
objetivos,
estrategias y
presupuesto.
Luego prototipan
sus ideas con
juegos de roles,
simulaciones o
presentaciones
creativas ante un
panel evaluador
(docentes,
familias,
comunidad).
En grupos, los
estudiantes
investigan como
factores del
exosistema
(financiamiento
escolar,
condiciones
laborales del||[Documental
profesorado, interactivo Cémaras,
acceso aljpublicado en software de
tecnologia) linea quel||Produccién |edicidon (iMovie,
El influyen en ellcombine audiovisual |Filmora,
Exosistema |aula. A través de|entrevistas, |[Entrevistas |Clipchamp),
en el Aula:entrevistas, analisis del||Visualizacié ||Canva,
Creando un|grabaciones, datos y|[n de datos ||Piktochart,
Documenta |infografias y|lpropuestas  ||Aprendizaje|YouTube,
l Interactivo|datos, producen|para mejorar|basado en||Vimeo,
un documental|la  equidad|proyectos |formularios
interactivo con|leducativa interactivos,
elementos desde el Genially
multimedia y|lexosistema.

visualizaciones
que permiten al

espectador
explorar y
reflexionar.  Se
incluirdn
encuestas,
enlaces y
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Y L. Recur
Actividad Descripcion Producto Técnica T:z::;gs icos
Detallada Esperado Didactica .09
Sugeridos
recursos
complementarios

Fuente: Elaboracion propia

2.4. El macrosistema en movimiento: cultura, valores y tendencias
educativas sostenibles

El macrosistema, propuesto por Urie Bronfenbrenner dentro de su teoria
ecoldgica del desarrollo humano, representa el nivel mas amplio de influencia
en la vida de las personas. Este sistema comprende el conjunto de creencias,
valores, ideologias y normas socioculturales que configuran el contexto en el
que se desarrollan todos los demés entornos mas cercanos, como la familia y
la escuela (Guitart et al., 2024). A diferencia de las interacciones inmediatas, el
macrosistema abarca dimensiones de gran escala como la cultura nacional, los
principios filoséficos que orientan la educacion y las tendencias globales que
transforman continuamente las formas de ensefar y aprender.

Estos elementos no son meros escenarios de fondo: moldean directamente las
politicas educativas, los curriculos y las practicas pedagdgicas, creando tanto
oportunidades como desafios para el desarrollo integral de los estudiantes.
Por ello, resulta esencial que las instituciones educativas y los docentes
reconozcan la profunda influencia del macrosistema. Promover una educacion
sensible a la diversidad cultural, que fomente el pensamiento critico y
fortalezca la ciudadania global, no es solo una aspiracién, sino una necesidad
en un mundo cada vez mas interconectado y dindmico.

Segun Caicedo et al. (2023), la cultura es un factor determinante en la
educacion, puesto que define las expectativas sobre el aprendizaje, el papel
de los docentes y las prioridades en la formacién de los estudiantes.
Reconociendo que la diversidad cultural no es un obstaculo, sino una
oportunidad para enriquecer el aprendizaje y promover la inclusion. Por
ejemplo, en algunas sociedades, el conocimiento se orienta hacia la
memorizacidny la disciplina, mientras que en otras se fomenta el pensamiento
critico y la creatividad.

Calderdn et al. (2024) sefala que la percepcion del éxito académico varia
segun el contexto cultural, influyendo en la motivacién y el desempefio del
alumnado. Por ello, un sistema educativo debe considerar las caracteristicas
culturales de su poblacién para disenar estrategias de ensefianza acordes a su
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identidad. El profesorado debe tener un enfoque intercultural que valore y
respete las diferentes culturas, que fomente el didlogo y la colaboracién entre
estudiantes de diversas culturas, etnias, capacidades.

Esto implica no solo adaptar los contenidos y las metodologias de ensefanza,
sino también crear un clima escolar que celebre la diversidad y promueva la
equidad y justicia social. Los valores intrinsecos del ser humano, deben estar
presentes en la educacién a través de la mediacion docente, lo cual impactara
de forma significativa en la educacion, por el proceso de sensibilizacién que
se realiza al aprender a aprender.

Segun Mardones (2023), principios como la equidad, la inclusién, el respeto
por la diversidad y la sostenibilidad adquieren cada vez mayor relevancia en
los modelos educativos contemporaneos, y es indispensable que estos se
adapten a las realidades concretas de cada contexto escolar. En consonancia
con, Coral y Valencia (2023) sostienen que los programas orientados a
fomentar la igualdad de oportunidades, la educacién intercultural y la
conciencia ambiental contribuyen significativamente a la formaciéon de
ciudadanos responsables, criticos y comprometidos con el bienestar colectivo.

De esta manera, la educacién no solo debe preparar a los estudiantes para el
mercado laboral, sino también formar individuos con sensibilidad social y un
compromiso ético con la vida. Promover valores como la equidad y la
sostenibilidad no es un proceso automético ni uniforme; exige un analisis
critico de las desigualdades existentes y de los desafios ambientales, asi como
la participacién activa de los estudiantes y de la comunidad en la construccion
de una sociedad més justa y sostenible.

En este contexto, las instituciones educativas, junto a su cuerpo docente,
deben impulsar una educacién que fomente el pensamiento critico, la
conciencia social y la accién ciudadana, proporcionando a los estudiantes las
herramientas y la motivacién necesarias para transformar su entorno. Como
sefiala Cabrera y Mora (2023), en la actualidad las tendencias educativas
sostenibles han cobrado protagonismo, promoviendo enfoques que buscan
equilibrar el desarrollo académico con el bienestar colectivo, reconociendo la
educacidon como un motor esencial para el cambio social.

Siguiendo esta perspectiva, Jara y Tapia (2022) destacan que la Educacidn
para el Desarrollo Sostenible (EDS) se ha convertido en una prioridad en
numerosos paises, promoviendo la incorporaciéon de temas como el cambio
climatico, la conservacién de los recursos naturales y la responsabilidad social
en los planes de estudio. Sin embargo, es importante reconocer que la
implementacion efectiva de la EDS no es un proceso sencillo ni homogéneo:
requiere un verdadero cambio de paradigma educativo que trascienda la
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mera transmision de conocimientos, favoreciendo el aprendizaje experiencial,
la participacién ciudadanay la colaboracién intersectorial.

A partir de ello, las instituciones educativas deben abogar por una EDS que
sea critica, transformadora y orientada a la accién, garantizando que los
estudiantes desarrollen las competencias y el compromiso necesarios para
construir un futuro mas justo y sostenible. Ademas, en un contexto marcado
por la globalizacién y la digitalizacién, el macrosistema educativo se encuentra
en constante transformacion, generando nuevas formas de acceso al
conocimiento y ampliando las posibilidades de aprendizaje en escenarios
cada vez mas interconectados.

En este escenario de transformacién global y expansién del acceso al
conocimiento, Ortega y Pozuelos (2022) destacan que la educacién en linea,
el uso de inteligencia artificial y la colaboracion internacional han permitido
que los estudiantes desarrollen habilidades més allé de las fronteras fisicas de
sus aulas. Sin embargo, estos avances tecnoldgicos también plantean
importantes desafios en términos de equidad digital y adaptacién curricular,
lo que exige el disefio de politicas educativas que garanticen un acceso justo
y universal a la tecnologia.

Es crucial reconocer que la digitalizacién de la educacién no es un proceso
neutro ni homogéneo; requiere un analisis critico de las brechas digitales, asi
como la promocién de una cultura digital responsable y ética. Las instituciones
educativas deben abogar por politicas que aseguren la conectividad para
todos, la formacién docente en competencias digitales y la creaciéon de
contenidos educativos inclusivos y accesibles, utilizando la tecnologia como
herramienta para fortalecer el aprendizaje y construir sociedades mas
equitativas.

Por tal motivo, Vieras (2024) afirma que el macrosistema influye en la
educacion a través de la cultura, los valores y las tendencias globales que
determinan el rumbo de la ensefianza. Un sistema educativo sostenible debe
integrar estos elementos para formar ciudadanos criticos, responsables y
preparados para los desafios del futuro. La clave estd en disefiar politicas y
practicas pedagodgicas que equilibren la identidad cultural con la innovacion
educativa, garantizando una educacién inclusiva y consciente del entorno.

En esta misma linea, como sefala Freire (1970), "la educacidn liberadora es un
acto de conocimiento, una invitacion a la transformacién de la realidad" (p. 80).
Esta perspectiva nos invita a ir mas alld de la mera transmisién de
conocimientos, promoviendo una educacién que sea critica, reflexiva y
comprometida con la construccion de un mundo maés justo y sostenible.
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Contribuyendo a la formacién de ciudadanos criticos, responsables vy
empaticos.

En dltima instancia, como argumenta Nussbaum (2010), "la educacion debe
cultivar la capacidad de pensar criticamente, de trascender las lealtades
locales y de abordar los problemas mundiales como ciudadanos del mundo"
(p. 20). Esta visién nos impulsa a disefar sistemas educativos que preparen a
los estudiantes para enfrentar los desafios del siglo XXI, fomentando el
desarrollo de competencias globalesy el compromiso activo con la ciudadania
mundial.

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Objetivo: analizar criticamente cémo el macrosistema (cultura, valores y
tendencias globales) influye en sus propias experiencias educativas, y que
puedan proponer proyectos que promuevan una educacién mas inclusiva,
sostenible y relevante para su comunidad.

Tabla 8

El macrosistema en movimiento: cultura, valores y tendencias educativas
sostenibles

e e P Recur
. . Descripcion |Producto Técnica ecursos
Actividad yx s Tecnolégicos
Detallada Esperado Didactica .
Sugeridos
Estudiantes
investigan
aspectos
culturales
resentes en|Museo  virtual :
P : : Realidad  |CoSpaces,
su aula y|linteractivo que| . .
comunidad represente la virtual Mozilla Hubs,
Mi Cultura - i : Narracién |Canva, Adobe
(tradiciones, ||diversidad s .
en el Aula: digital Spark, Audacity,
lenguas, cultural local, o
Creando . Aprendizaj |YouTube,
costumbres, |lacompafiado de
un Museo valores) narrativas © Zoom/Meet,
Virtual . : : colaborativ |[rdbrica de
. _||Seleccionan |multimedia y . _
Interactivo o narrativa digital y
elementos presentado ) .
: - Proyecto |diversidad
representativo |[publicamente en
: . cultural cultural
S (objetos,||linea.
imagenes,
videos) y los
integran en un
museo virtual
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Actividad

Descripcion
Detallada

Producto
Esperado

Técnica
Didactica

Recursos
Tecnolégicos
Sugeridos

utilizando
plataformas
de realidad
virtual.
Acompanan
cada sala del
museo con
narraciones
digitales
explicativas
(podcasts,
videos,
testimonios).
El museo sera
presentado a
la comunidad
en un evento
virtual
interactivo.

Tendencia
s Globales
en Accion:
Laboratori
o de Ideas
Sostenible
s

Estudiantes
exploran
tendencias
globales
vinculadas a la
sostenibilidad
(ej. cambio
climatico,
economia
circular,
energias
limpias)
mediante
metodologia
de Design
Thinking,
abordan
problema
local
relacionado
con estos
temas. Luego,
disefan
soluciones
creativas

Y,
la

un

y

Prototipo de una
solucién
sostenible,
acompanado de
una
presentacion
multimedia y
exposicion  en
feria publica con
retroalimentacid
n del entorno.

Design
Thinking
Prototipad
o
Aprendizaj
e basado
en
proyectos
Aprendizaj
e situado

Tinkercad, Lego
Education, Canva,
Genially,

videoconferencia
s, herramientas
de modelado
fisico o digital,
rabrica de
innovacion
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Actividad Descripcion |Producto Técnica .I:::::;s;gs icos
Detallada Esperado Didactica .09
Sugeridos
prototipos

funcionales
(digitales o
fisicos) para
presentarlos
en una feria de
innovacion
abierta a la
comunidad.

Fuente: Elaboracion propia

2.5. El cronosistema: la huella del tiempo en el aprendizaje humano

Comprender el cronosistema desde la teoria ecolégica de Urie
Bronfenbrenner implica reconocer el papel fundamental del tiempo en el
desarrollo humano y en los procesos educativos (Guitart et al., 2024). A
diferencia de otros sistemas que se centran en estructuras sociales inmediatas.
como la familia, la escuela o la comunidad; este tema abarca los cambios
histéricos, tecnoldgicos y personales que moldean la educacién a lo largo de
la vida (Mardones, 2023). Esta dimension temporal integra tanto las
transformaciones en los modelos de ensefianza como los eventos individuales
que impactan directamente en el aprendizaje.

Por ejemplo, la vertiginosa evolucién de las tecnologias digitales ha
revolucionado las metodologias pedagdgicas, abriendo nuevas posibilidades
de acceso al conocimiento y formas de interaccion. Del mismo modo,
acontecimientos histéricos como las pandemias o los conflictos armados han
provocado cambios profundos en las politicas educativas y en la manera de
concebir el proceso de ensefanza-aprendizaje. En este contexto, la UNESCO
(2023, seccidon "La necesidad de la educacion digital") destaca que "las
tecnologias digitales se han convertido en una necesidad social para
garantizar la educaciéon como un derecho humano baésico, especialmente en
un mundo que debe hacer frente a crisis y conflictos cada vez méas frecuentes".

Por ello, resulta esencial que las instituciones educativas y los docentes
asuman una postura flexible y adaptable, conscientes de que el cronosistema
no es un contexto estatico, sino un escenario dindmico que exige respuestas
creativas y estrategias de innovacién para enfrentar los desafios emergentes
del entorno. Como sefala Saavedra (parr. 4)), director global de Educacidn del
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Banco Mundial, "la inteligencia artificial debe empoderar a los maestros y
personalizar el aprendizaje, evitando aumentar la desigualdad".

Por lo tanto, es fundamental que las instituciones educativas y los educadores
sean conscientes de la influencia del cronosistema y que adopten un enfoque
flexible y adaptable que les permita responder a los cambios y desafios del
entorno. Uno de los cambios mas evidentes en la educaciéon ha sido la
evoluciéon de los métodos pedagdgicos. Por ejemplo, en el pasado, la
ensefanza se basaba en la memorizacién y la disciplina rigida, con un enfoque
centrado en el docente.

Segun Caicedo et al. (2023), con el tiempo, las teorias educativas han
promovido modelos mas dindmicos, como el aprendizaje constructivista,
donde el estudiante juega un papel activo en la construccién de su
conocimiento. Estos cambios han sido impulsados por avances en la
psicologia del aprendizaje y por la necesidad de adaptar la educacidn a las
demandas de cada época. Sin embargo, es importante reconocer que la
evoluciéon de los métodos pedagdgicos no es un proceso lineal ni
homogéneo. Requiere un analisis critico de las necesidades y realidades de
cada contexto, asi como la participacion activa de los diferentes actores
involucrados.

Las instituciones educativas deben gestionar métodos didacticos que
promuevan el pensamiento critico, la creatividad y la colaboracién, y que se
adapten a los desafios y oportunidades del siglo XXI. Tomando en cuenta que
el implementar un paradigma pedagdgico no garantiza un aprendizaje
significativo, sino que este dependera de la didactica del profesorado para
generar el clima activo de aprendizaje. La efectividad de estos modelos
depende de la calidad educativa, la formacién docente y la creacién de
entornos de aprendizaje inclusivos, estimulantes donde se valoren las
capacidades del alumnado.

Segin Mardones (2023) en el pasado, los libros de texto y las clases
presenciales eran los principales recursos de aprendizaje, mientras que hoy en
dia los estudiantes pueden acceder a informacién en linea, participar en cursos
virtuales y utilizar herramientas interactivas. Estas innovaciones han permitido
una educacidn mas flexible, aunque también han generado desafios
relacionados con la brecha digital y la adaptacién docente.

Es importante reconocer que la digitalizacién de la educaciéon no es un
proceso neutro ni homogéneo, pero si amerita un andlisis critico de las
desigualdades digitales, asi como la promocién de una cultura digital
responsable y ética. Por lo que corresponde a las instituciones educativas
impulsar politicas que garanticen la conectividad universal, la formacion
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docente en competencias digitales y la creaciéon de contenidos educativos
inclusivos y accesibles, asegurando que la tecnologia se utilice para fortalecer
el aprendizaje y la equidad.

Evidentemente, el cronosistema también se refleja en los cambios que
experimenta un individuo a lo largo de su vida académica. Segun Coral y
Valencia (2023), los eventos como el ingreso a la escuela, la transicion a la
educacién superior, la eleccién de una carrera o incluso crisis personales
pueden influir significativamente en el aprendizaje. Estos factores como el
contexto socioecondémico, el apoyo familiar y las oportunidades laborales
pueden moldear la trayectoria educativa de una persona, generando distintas
experiencias de aprendizaje segun su realidad.

Por ello, la influencia del cronosistema no es determinista. Los individuos no
son meros receptores pasivos de los cambios, sino que también pueden ser
agentes activos en la construccién de su propia trayectoria educativa. Las
instituciones educativas deben fomentar la resiliencia, la adaptabilidad y el
aprendizaje a lo largo de la vida, asegurando que los estudiantes cuenten con
las herramientas y el apoyo necesarios para superar los desafios y aprovechar
las oportunidades que se presentan en su desarrollo.

Como sefiala Reyes Roman (2021), "la resiliencia es una capacidad que
permite a los individuos adaptarse positivamente a situaciones adversas,
transformando las dificultades en oportunidades de crecimiento personal y
social" (p. 45). Esta perspectiva resalta la importancia de promover entornos
educativos que fortalezcan la capacidad de los estudiantes para enfrentar y
superar las adversidades, contribuyendo asi a su desarrollo integral. Las
instituciones educativas deben fomentar la resiliencia, la adaptabilidad y el
aprendizaje a lo largo de la vida, asegurando que los estudiantes tengan las
herramientas y el apoyo necesarios para superar los desafios y aprovechar las
oportunidades que se presentan a lo largo de su vida.

Espinoza (2023) afirma que los movimientos en favor de la inclusién, la
equidad de género y la diversidad han transformado los enfoques educativos,
promoviendo sistemas méas abiertos y accesibles. De igual manera, eventos
histéricos como crisis econdémicas, pandemias o conflictos han influido en la
organizacién de la ensefianza, obligando a las instituciones a adaptar sus
metodologias para garantizar la continuidad del aprendizaje (Mardones,
2023).

De acuerdo con Sudrez et al. (2024), el cronosistema permite que la educacién
no sea estatica, sino que evolucione a lo largo del tiempo en respuesta a
cambios histéricos, tecnoldgicos y personales. La capacidad de adaptacion del

55



Orientacion ecoldgica para el aprendizaje: una nueva mirada al sabery al ser

sistema educativo es fundamental para enfrentar los desafios del presente y
del futuro.

Para Coral y Valencia (2023), lograr comprender la dimensién temporal
permite desarrollar estrategias mas flexibles e inclusivas que respondan a las
necesidades de cada generacion de estudiantes. Como sefala Freire (1970),
“La educacion liberadora es un acto permanente de descubrimiento de la
realidad” (p. 67). Esta visién nos impulsa a disefar sistemas educativos que
sean dinamicos y adaptables, que permitan a los estudiantes comprender y
transformar su realidad en constante cambio.

En dltima instancia, como advierte Morin (1999), “la educacién del futuro
deberd ser una ensefianza primera y universal centrada en la condicidn
humana” (p. 15). Esta reflexiéon exige replantear los modelos educativos
tradicionales, superando la mera adaptacion pasiva a los cambios para
construir una educacion profundamente humanista. Una educacién que no
solo forme en habilidades técnicas, sino que cultive el pensamiento critico, la
creatividad y la capacidad de actuar con responsabilidad ante la complejidad
del mundo contemporéneo. Solo asi los estudiantes podran no solo enfrentar
los desafios del siglo XX, sino también intervenir en la transformacién de sus
realidades, contribuyendo activamente a un futuro mas justo, sostenible y
humano.
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ACTIVIDADES SUGERIDA

Objetivo: analizar cémo el cronosistema ha influido en sus propias

experiencias educativas y en la evolucién de la educaciéon en general, y que

puedan proponer proyectos que promuevan una educacién mas adaptada a

los desafios y oportunidades del futuro.

Tabla 9

El cronosistema: la huella del tiempo en el aprendizaje humano

Activi Descripcion Producto Técnica Recurs?s.
ctividad  yz e Tecnolégicos
Detallada Esperado Didactica .
Sugeridos
Disefar una linea
de tiempo
interactiva  que
documenta la
evolucion de la
educacién desde
su  experiencia
personal  hasta
los cambios
sociales y
tecnoldgicos Archivo
recientes. digital  con StoryMapJs,
Investigan narraciones TimelineJS,
Viaje épocas clave|multimedia, ||Aprendizaje ||Canva,
Educativo en|(escuela rural |RA y recursos|colaborativo |Genially, HP
el Tiempo:|educacidn visuales Investigacién||Reveal  (RA),
Museo industrial, sobre lal|historica Padlet,
Interactivo y|leducacion evolucion Narracion camaras,
Archivo digital, educativa. digital videos,
Digital educacién Presentado |Realidad audios,
Evolutivo postpandemia). [en linea con|aumentada |YouTube,
Usan interaccion formularios
herramientas de|de la interactivos
narracion digital{comunidad.
(StoryMap,
TimelineJS) y
crean contenidos
en RA (HP Reveal,
Metaverse o
Canva+QR) que
permitan al
visitante
interactuar  con
objetos,
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e ez L. Recursos
- Descripcién Producto Técnica -
Actividad . 1z oe Tecnolégicos
Detallada Esperado Didactica .
Sugeridos
testimonios y
simbolos de cada
época.
A través de un
juego de
simulacién
gamificado, los
estudiantes
disefian la
escuela del
futuro
enfrentando
escenarios como
cambio climético,|[Juego de
IA, equidad|isimulacién Classcraft,
digital, migracién|interactivo o .. |Kahoot!,
. 2 Gamificacion .
Diseiliando lajly sostenibilidad.|sobre la . Genially,
: ) Design :
Escuela del|Aplican Design|escuela del|<, .~ 2 Tinkercad,
o Thinking
Futuro: Thinking para|ffuturo  con|.. ., Canva,
. . Simulacién
Juego de|lcrear soluciones|escenarios de Storyboard
Escenarios y|(ambientes, reales y . That,
. .. , . escenarios .
Simulacién |tecnologia, prototipos. : formularios,
. ] ., |Prototipado : s
Colaborativa |metodologias). ||Presentacién creativo audios, rubrica
Luego, disefan|publica para de simulacion,
un juegollla comunidad fichas de roles
interactivo dondel|leducativa.
otros asumen
roles (estudiante,
docente,
director, padre) y
enfrentan
decisiones
estratégicas
sobre el diseno
escolar del
futuro.

Fuente: Elaboracién propia
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Reflexién final de Unidad 2.

Estd unidad representa una profunda y necesaria revision del entorno como
eje estructurante del desarrollo humano y educativo, inspirada en el modelo
ecolégico de Urie Bronfenbrenner. Cada uno de los sistemas, desde el
microsistema hasta el cronosistema es presentado no solo como un marco
tedrico, sino como una realidad palpable que moldea la experiencia educativa
de nifios, niflas y adolescentes. Sin embargo, mas alla del analisis descriptivo,
esta unidad invita a cuestionar criticamente la equidad, la inclusién y la eficacia
del sistema educativo actual frente a contextos diversos, complejos y muchas
veces desiguales.

Una primera critica constructiva recae en la idealizacién de la colaboraciéon
familia-escuela-comunidad, la cual se expone como una clave del desarrollo
integral, pero en la practica enfrenta numerosos obstaculos estructurales:
desigualdad social, falta de formacién parental, barreras culturales y un
sistema educativo que muchas veces reproduce esquemas verticales vy
asistencialistas. Reconocer estas brechas no es debilidad, sino un punto de
partida para disefar estrategias verdaderamente inclusivas y adaptadas.

Se destaca con acierto que el exosistema representado por las politicas
educativas, los recursos institucionales y las condiciones laborales del
profesorado, ejercen un peso determinante, aunque a menudo invisibilizado,
en los procesos de ensefianza y aprendizaje. Estos factores, aunque externos
al aula, condicionan de manera decisiva la calidad educativa, el clima escolar
y las oportunidades reales de desarrollo para los estudiantes.

Por su parte, el andlisis del macrosistema amplia el horizonte al incorporar una
mirada cultural, global y ética, subrayando que la educacién no puede
entenderse aislada de los valores que promueve ni de las tendencias que
integra. Elementos como la sostenibilidad, la equidad, la interculturalidad o la
ciudadania global no son afnadidos decorativos, sino componentes esenciales
para formar sujetos criticos, comprometidos y preparados para enfrentar los
desafios del siglo XXI.

Finalmente, el cronosistema aporta una dimensién esencial al anélisis
educativo: el tiempo. Reconocer la influencia del devenir histérico,
tecnoldgico y personal en la trayectoria del estudiante implica apostar por una
educacion més humana, contextualizada y resiliente. Este enfoque desafia a
los educadores a disefiar experiencias de aprendizaje que no solo respondan
a las exigencias del presente, sino que también sean significativas, flexibles y
sostenibles a lo largo de la vida. Se trata de superar la l6gica de la inmediatez
y de los resultados estandarizados, para construir procesos formativos que
acompanen el desarrollo integral del estudiante en un mundo en constante
transformacion.
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Preguntas orientadoras de aprendizaje

1. ;Qué entiende Bronfenbrenner por enfoque ecoldgico del
desarrollo humano y cémo se aplica en el dmbito educativo?

2. iCudl es la importancia de analizar los distintos niveles de
contexto (micro, meso, exo, macro y cronosistema) para
comprender el proceso educativo?

3. iComo pueden los docentes convertirse en mediadores
efectivos entre los diferentes sistemas ecoldgicos y el aprendizaje
del estudiante?

4. ;Por qué se considera que la familia y la escuela son los entornos
mas influyentes en el desarrollo de un nifio o nifa?

5. ;Qué elementos caracterizan a una relacion efectiva entre familia
y escuela?

6. ;Cuadles son los riesgos cuando existe una desconexién entre los
valores de la familia y la escuela?

7. ;Qué estrategias se proponen para fortalecer el vinculo familia-
escuela en contextos vulnerables?

8. ;Qué papel juega la comunidad en la formacion del estudiante
dentro del mesosistema?

9. ¢Qué barreras dificultan una interaccion efectiva entre escuela,
familia y comunidad?

10.;Cémo puede la escuela fomentar la participacion activa de las
familias en la vida escolar?

11.¢Coémo influyen las politicas publicas y las condiciones laborales
de los docentes en el aprendizaje de los estudiantes?

12.;Qué rol deben asumir los docentes frente a las decisiones del
exosistema educativo?

13.;Por qué es insuficiente invertir en educacion si no se garantiza
una buena gestion institucional?

14.;De qué manera la cultura influye en los modelos pedagdgicos y
en la percepcién del éxito académico?

15.4Qué desafios implica integrar la sostenibilidad vy la
interculturalidad en el sistema educativo?

16.;Como pueden equilibrarse la identidad cultural local y las
tendencias educativas globales?

17.;Qué papel juega el tiempo y los cambios histéricos en la
transformacion de la educacién?

18.;Cémo ha influido la digitalizacién en las metodologias
educativas actuales?

19.:Qué significa fomentar la resiliencia y el aprendizaje a lo largo
de la vida?

20.;Coémo pueden los sistemas educativos adaptarse a los cambios
y crisis sin perder su misién formativa?
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Resumen final

Esta unidad profundiza en la interdependencia entre familia, escuela y
comunidad y como, junto con politicas y condiciones sociolaborales, modulan
climas de aula, expectativas y trayectorias de aprendizaje. Se analizan practicas
de gestion del aula como micro ecologias: acuerdos explicitos, rutinas
predecibles, roles, cédigos de convivencia, tiempos y espacios que favorecen
seguridad psicoldgica y participacion. Se ofrecen pautas para construir
alianzas sostenibles con familias y actores locales (organizaciones
comunitarias, salud, ambiente, cultura), incorporando comunicacidn
bidireccional y proyectos compartidos. La unidad presenta herramientas para
mapear redes y recursos del entorno, identificar brechas y actividades de
aprendizaje (visitas, talleres, aprendizaje-servicio). Se abordan factores
condicionantes (infraestructura, recursos, politicas) y estrategias para
mitigarlos con creatividad y colaboracién. La evaluacién se plantea como
proceso relacional: inclusién de evidencias diversas, auto/coevaluacién vy
acuerdos de mejora. Se entregan formatos préacticos: plan de vinculacidn
escuela-familia, pauta para reuniones productivas, checklist de clima de aula'y
calendario de participacidon comunitaria. En sintesis, el lector adquiere criterios
para tejer corresponsabilidad, transformar el aula en un nodo de una red mas
amplia y asegurar coherencia entre curriculo, practicas y cultura escolar; todo
ello orientado a ampliar oportunidades educativas y a fortalecer la equidad
desde el territorio.
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UNIDAD 3

EDUCACION AMBIENTAL Y SU RELACION CON EL APRENDIZAJE
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RESUMEN

Se aborda la importancia fundamental de integrar la educacion ambiental en
el curriculo de la educacién bésica como respuesta a los desafios ecoldgicos
contemporadneos, como el cambio climético, la deforestacién vy la
contaminacion. Se enfatiza que esta integracién debe ir méas alld de la
transmisién de conocimientos, promoviendo una conciencia critica, valores
sostenibles y habilidades practicas desde una perspectiva holistica,
interdisciplinaria y vivencial.

Se analizan los fundamentos tedricos vy filoséficos de autores como Paulo
Freire, David Orr, Gregory Bateson y Edgar Morin, quienes coinciden en la
necesidad de formar ciudadanos ecolégicamente alfabetizados, capaces de
comprender la interdependencia entre los sistemas naturales y sociales. En
este marco, se destacan enfoques metodoldgicos activos como el aprendizaje
basado en proyectos (ABP), el aprendizaje experiencial, el uso de tecnologias
digitales con enfoque critico y la integracién interdisciplinaria de contenidos,
que permiten una conexion significativa entre el microsistema del aula, el
mesosistema comunitario y el macrosistema de valores culturales.

Ademads, se proponen estrategias didacticas concretas como la creacion de
videojuegos educativos, podcasts comunitarios, escape rooms digitales,
laboratorios de prototipos ecoldgicos, cuentos interactivos y juegos de rol.
Estas actividades permiten a los estudiantes experimentar, reflexionar y actuar
ante problemas reales, desarrollando competencias del siglo XXI como la
colaboracién, el pensamiento critico, la empatia y el liderazgo.

Finalmente, se evidencia la necesidad de una formacién docente continua, la
creacién de entornos inclusivos, y la colaboracién intersectorial para garantizar
una implementacion efectiva. Se reafirma que la ensefianza de la
sostenibilidad debe ser transformadora, participativa y orientada al desarrollo
de una ciudadania global comprometida con la construccién de un futuro justo
y sustentable

Objetivos:

1. Comprender la importancia de la educaciéon ambiental como eje
transversal del curriculo.

2. Aplicar metodologias activas (ABP, aprendizaje experiencial,
gamificacion) para fomentar la conciencia ecolégica.

3. Integrar tecnologias digitales y recursos interdisciplinarios en
proyectos de educacion ambiental.

4. Disenar experiencias pedagdgicas que vinculen aula, comunidad
y entorno natural para promover la sostenibilidad
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INTRODUCCION

En el contexto actual de crisis ecoldgica global, la educacién ambiental se
erige como un pilar esencial dentro del sistema educativo, especialmente en
la formacién baésica. Este capitulo propone una reflexion critica y propositiva
sobre coémo integrar la educacion ambiental en el curriculo escolar de manera
significativa, no solo como contenido tedrico, sino como una practica
pedagdgica transformadora que promueva en los estudiantes una conciencia
ecoldgica profunda, el pensamiento critico y la accién responsable.

Abordar la educacién ambiental desde una mirada sistémica implica
reconocer la interdependencia entre los seres humanos y su entorno, tal como
lo sefialan Freire, Orr, Bateson y Morin, quienes sostienen que la verdadera
transformacion educativa parte de la comprensién de los vinculos entre el
conocimiento, la vida y el planeta. En este marco, el rol del docente se
resignifica como mediador activo del cambio, capaz de disefar experiencias
de aprendizaje interdisciplinarias, vivenciales y conectadas con los problemas
reales del entorno.

Se exploran metodologias activas como el aprendizaje basado en proyectos
(ABP), el aprendizaje experiencial y el uso pedagdgico de tecnologias digitales
con enfoque critico, resaltando su valor para fomentar la sostenibilidad como
eje transversal del proceso formativo. Asimismo, se presentan estrategias
didacticas y actividades innovadoras que invitan a los futuros educadores a
promover el compromiso socioambiental desde el aula, fortaleciendo el
vinculo entre el microsistema escolar y el macrosistema planetario.

Preguntas orientadoras de aprendizaje

:De qué manera la educacion ambiental puede integrarse de forma efectiva
en el curriculo de educacion basica para fomentar una conciencia ecoldgica
critica y participativa en los estudiantes?

;. Qué metodologias activas y recursos tecnoldgicos resultan méas efectivos
para promover el aprendizaje significativo en torno a la sostenibilidad en
contextos escolares diversos?

iCémo pueden los docentes convertirse en agentes de cambio ambiental

mediante la implementacién de estrategias pedagdgicas que vinculen el aula
con la comunidad y el entorno natural?

Objetivos de aprendizaje
Analizar la importancia de la educacion ambiental como eje transversal en el

curriculo de educacién basica, reconociendo su papel en la formacién de una
ciudadania critica y comprometida con la sostenibilidad.
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Aplicar metodologias activas como el aprendizaje basado en proyectos (ABP)
y el aprendizaje experiencial para disefiar propuestas educativas orientadas a
la conciencia ecoldgica y la accidn transformadora.

Integrar herramientas tecnoldgicas y recursos digitales en estrategias
didacticas que promuevan el pensamiento critico, la participacion estudiantil
y la reflexién sobre problemas ambientales locales y globales.

Valorar el rol del docente como mediador del cambio socioambiental, capaz
de conectar el aula con el entorno comunitario a través de practicas
pedagdgicas interdisciplinarias, inclusivas y contextualizadas

3. Educacion ambiental y su relacién con el aprendizaje

3.1. La educacion ambiental en el curriculo de educacién basica: de la
teoria a la practica

Un mundo donde el cambio climético, la deforestacion y la contaminacion
amenazan seriamente la sostenibilidad de la vida en el planeta, la educacién
ambiental en el curriculo de educacién bésica se convierte en un pilar
imprescindible. No se trata solo de transmitir conocimientos, sino de despertar
en nifos, ninas, adolescentes y jévenes una conciencia ecoldgica profunda,
que los impulse a actuar de manera responsable y comprometida con su
entorno. Como afirman Bacarreza y Villela (2023), formar ciudadanos
conscientes desde temprana edad es una necesidad urgente para construir
sociedades capaces de enfrentar los desafios ambientales del presente y del
futuro.

Formar una conciencia ecoldgica desde la infancia, no se limita a transmitir
informacién sobre el medioambiente. Como senala Cabrera (2021), la
educacion ambiental implica también el desarrollo de valores, actitudes y
comportamientos que promuevan la proteccion activa de los recursos
naturales. Sin embargo, su implementacion efectiva enfrenta multiples
desafios: desde la falta de formacién especifica en los docentes, hasta la
escasez de recursos y la dificultad de integrar de manera transversal la
educacidon ambiental en todas las areas del curriculo. Frente a esta realidad,
resulta crucial adoptar un enfoque interdisciplinario y vivencial, que permita a
los estudiantes conectar el aprendizaje con los problemas reales de su entorno
y desarrollar competencias para la accidn, la reflexién critica y la participacion
ciudadana.

Es crucial adoptar un enfoque interdisciplinario y experiencial que permita a
los estudiantes conectar el aprendizaje con la realidad y desarrollar
habilidades para la accion y la participacion ciudadana. Guitart et al. (2024)
explican que, a través de materias como ciencias naturales, geografia y
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estudios sociales, los docentes pueden integrar conceptos clave sobre
biodiversidad, conservacion y el impacto de las actividades humanas en los
ecosistemas, construyendo asi una base sdélida en el microsistema del
estudiante.

Sin embargo, mas alla de la teoria, es esencial que los programas educativos
promuevan experiencias practicas, como visitas a areas naturales protegidas,
proyectos de reciclaje y actividades de reforestacion, fomentando la
interaccion con el mesosistema y expandiendo el aprendizaje a través de la
conexién con la comunidad. Estas experiencias no solo refuerzan el
conocimiento, sino que también permiten a los estudiantes desarrollar un
sentido de pertenencia y responsabilidad hacia su entorno, elementos clave
en el desarrollo de una conciencia ecoldgica y ciudadana, influenciada por el
macrosistema de valores y creencias sobre la sostenibilidad

Desde una perspectiva critica, Paulo Freire enfatiza la necesidad de una
educacion que promueva la conciencia critica y la accién transformadora. En
su obra, Freire (1970) sostiene que la educacidn debe ser un acto de
conocimiento y transformacién de la realidad, donde los educandos se
conviertan en sujetos activos en la construccidon de una sociedad mas justa y
equitativa. Aplicado a la educacion ambiental, esto implica fomentar en los
estudiantes la capacidad de analizar criticamente las problematicas
ambientales y participar activamente en la budsqueda de soluciones
sostenibles.

Asimismo, David W. Orr destaca la importancia de la alfabetizacion ecoldgica,
argumentando que "toda educaciéon es ambiental" y que, por lo tanto, es
fundamental integrar la comprension de los sistemas naturales y su
interconexién con las actividades humanas en todos los niveles educativos. Orr
(1992) promueve una educacidén que no solo transmita conocimientos, sino
que también cultive valores y habilidades necesarias para vivir de manera
sostenible en un mundo interdependiente.

Gregory Bateson (1972), por su parte, propone una vision holistica del
aprendizaje, enfatizando la necesidad de comprender las relaciones vy
patrones que conectan los sistemas naturales y sociales. Su concepto de
"ecologia de la mente" sugiere que el pensamiento ecoldgico debe ser
integrado en la educacion para fomentar una comprensién profunda de la
interdependencia entre los seres humanos y su entorno.

La implementacién efectiva de la educacion ambiental enfrenta desafios como
la falta de formacién docente, la escasez de recursos y la necesidad de integrar
la educacion ambiental de forma transversal en todas las &reas del curriculo.
Por tal motivo, el enfoque pedagdgico de la educacién ambiental debe
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basarse en metodologias activas y participativas que fomenten la interaccion
entre los diferentes sistemas ecolégicos del estudiante.

Espinoza (2023) explica que el aprendizaje basado en proyectos, el trabajo
colaborativo y la resolucién de problemas reales pueden generar un impacto
significativo en la conciencia ambiental de los estudiantes, al permitirles aplicar
sus conocimientos en el microsistema del aula y extender su aprendizaje al
mesosistema de la comunidad. Por ejemplo, involucrar a los alumnos en
iniciativas de limpieza comunitaria o huertos escolares no solo permite aplicar
sus conocimientos, sino que también fortalece el compromiso con su
comunidad, desarrollando una ciudadania global influenciado por el
macrosistema de valores y creencias sobre la sostenibilidad. Sin embargo, es
importante reconocer que la efectividad de estas metodologias depende de
la calidad de la implementacién, la formacién docente y la creaciéon de
entornos de aprendizaje inclusivos y estimulantes.

Segun Cabrera y Mora (2023), para garantizar una ensefianza efectiva, es
crucial que los educadores reciban capacitacién continua en temas
ambientales y metodologias innovadoras. Se debe considerar que las politicas
educativas, como parte del exosistema , deben fortalecer la educacidn
ambiental como un eje transversal, integrandola en diversas asignaturas y
promoviendo la colaboracién entre instituciones educativas, organizaciones
no gubernamentales y el sector privado (Jara y Tapia, 2022), ampliando asi el
mesosistema y conectando la escuela con la comunidad.

Sin embargo, es importante reconocer que la formacion docente y la
colaboracién intersectorial no son suficientes para garantizar una educacidn
ambiental efectiva. Es necesario un cambio de paradigma en la educacion, que
trascienda la mera transmisién de conocimientos y que promueva la
participacion activa de los estudiantes en la construccién de una sociedad mas
justa y sostenible, influenciada por el macrosistema de valores y creencias
sobre la sostenibilidad.

En este contexto, la educacién ambiental en el curriculo de educacién basica
es una herramienta clave para la construccién de sociedades sostenibles, al
influir en el macrosistema de valores y creencias sobre la sostenibilidad. En
sintonia con Osorio et al. (2021), la integracién efectiva requiere un enfoque
multidisciplinario, metodologias innovadoras, formacién docente y el
compromiso de la comunidad educativa en su conjunto, fortaleciendo asi el
mesosistema y conectando la escuela con la comunidad.

Solo a través de una educaciéon ambiental sélida y continua se podra garantizar
que las futuras generaciones adoptan un rol activo en la conservacion del
planeta y en la busqueda de soluciones para los problemas ambientales
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actuales. En este sentido, como sefiala Freire (1970), “La educacién es un acto
de amor, por tanto, un acto de coraje; por tanto, un acto politico” (p. 89).

En Ultima instancia, como argumenta Morin (1999), La educacién del futuro
debera ensefar la ética de la comprension planetaria” (p. 23). Esta perspectiva
nos invita a disefar sistemas educativos que preparen a los discentes para
enfrentar los desafios ambientales del siglo XXI, fomentando el desarrollo de
competencias globales y el compromiso con la ciudadania mundial,
influyendo asi en el cronosistema al preparar a las futuras generaciones para
la sostenibilidad.

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Objetivo: disenar y ejecutar proyectos de educacion ambiental que
promuevan la conciencia ecoldgica y la participacién ciudadana en su

comunidad, utilizando herramientas tecnoldégicas y metodologias
innovadoras.
Tabla 11
La educacién ambiental en el curriculo de educacién bésica: de la teoria a la
practica
. e .. Recursos
. . Descripcion Producto Técnica . .
Actividad 1x e Tecnolégicos
Detallada Esperado |Didactica .
Sugeridos
En grupos, los
estudiantes
investigan  un||Videojuego
problema funcional de
ambiental locallftematica
o global (como|ambiental,
el cambiollpublicado en e
. . . Gamificacién .
Guardianes ||climatico, la|[linea Oll~. - Scratch, Unity,
C, Disefio  de )
del Planeta:||gestion de|lpresentado | . . ltch.io, Canva,
: videojuegos
Creando un|residuos o lallen E 2 " ||Adobe Spark,
cq - 7 : Aprendizaje :
Videojuego |conservacidon |lcomunidad, formularios  de
basado en ) .,
de de con rovectos retroalimentacién
Educacion |ecosistemas). Allelementos proyectos , rubricas de
. . Investigacid | -
Ambiental |partir de esta|de , innovacion
investigacién, |aprendizaje
disenan un|lintegrados
videojuego en la
educativo con|narrativa del
desafios, juego.
minijuegos y
elementos
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.y L. Recursos
ividad Descripcion Producto Técnica 16qi
Activida llad d idacti Tecnologicos

Detallada Esperado |Didactica .
Sugeridos
interactivos,
que
sensibilicen 'y
eduquen a los
jugadores
sobre dicho
problema.  El
juego sera
difundido en la
comunidad
mediante
eventos
escolares o
plataformas en
linea.
Los estudiantes
investigan
problemas
ambientales
reales de su
comunidad
taminacié
(con,am'lnaaon Podcast
, perdida de ublicado en
biodiversidad, plataformas
tala de arboles, (Fj)i talos Audacity,
etc.). Graban (Sgotif Produccion GarageBand,
Reporteros |entrevistas a Sopundéloud de podcast Canva,
del Medio|actores locales . podcas microfonos,
bi . ) con minimo|/Aprendizaje bibli i
Ambiente: |y expertos, vy sodiolbasad || Pibliogratia
Creando un|elaboran un - episodiopbasado en 4\, e ntal
NN bien investigacié ) !
Podcast episodios de un roducido. In Spotify,
Comunitari |podcast P C .. |ISoundCloud,
: que incluyalAprendizaje :
o educativo que : -~ |redes  sociales,
) entrevistas, |colaborativo || ;, .
combine datos rubrica de
narracion, CopUestas y evaluacién critica
testimonios yIO puesta:
comunitarias
propuestas de
accion. ’
Difunden el
podcast en
plataformas
digitales y
redes sociales
como
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Actividad Descripcion Producto Técnica -I::::::;slgs icos
Detallada Esperado |Didactica .09
Sugeridos

herramienta de
concienciacion
y participacion
ciudadana.

Fuente: Elaboracion propia

3.2. Estrategias didacticas para fomentar la conciencia ecolégica

Segun Bacarreza y Villela (2023), las estrategias didacticas en educacidn
ambiental deben ser innovadoras, participativas y adaptadas a las
caracteristicas de los estudiantes, promoviendo un aprendizaje significativo
que trascienda los limites del aula. La educaciéon ambiental no puede limitarse
a la transmisién tedrica de contenidos; debe basarse en la experiencia directa
y en acciones concretas que generen cambios reales en las actitudes vy
comportamientos de los alumnos.

Resulta fundamental implementar procesos de evaluacidn continua sobre las
estrategias aplicadas, no solo para verificar su eficacia, sino también para
realizar las adaptaciones necesarias que respondan de manera pertinente a los
diversos contextos educativos en los cuales se desarrollan los discentes. Por lo
que es necesario realizar una evaluacion constante, sobre las diferentes
estrategias didacticas, para verificar su eficacia, y poder realizar las
adaptaciones necesarias, para poder abordar los diferentes contextos, en los
cuales se aplican.

Por tal motivo, el aprendizaje basado en proyectos (ABP) se consolida como
una de las metodologias mas efectivas para fomentar la conciencia ecolégica,
permite a los estudiantes interactuar directamente con su microsistema
inmediato y proyectar su aprendizaje hacia el mesosistema de la comunidad.
Como sefala Cabrera (2021), la planificacidén y ejecucion de proyectos
ambientales en el contexto escolar no solo favorece la adquisicién de
conocimientos, sino que también impulsa el desarrollo de habilidades
investigativas, el trabajo colaborativo y capacidad de resolucién de
problemas, fortaleciendo asi el pensamiento critico y responsabilidad social
en los estudiantes.

John Dewey (1897) sostenia que las unidades educativas no deben imponer
ideas, habitos o contenidos a los estudiantes, sino que representan a la
comunidad, prestos a detectar amenazas o situaciones que afecten a los
estudiantes. Esta perspectiva refuerza la idea de que el ABP no solo transmite
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contenidos, sino que también forma ciudadanos activos y comprometidos con
su entorno, Por ejemplo: creacién de huertos escolares, la implementacidn de
sistemas de reciclaje, la restauracion de ecosistemas degradados en la
comunidad, entre otros. Experiencias que refuerzan el aprendizaje y
promueven la participacion ciudadana, influenciada por el macrosistema de
valores y creencias sobre la sostenibilidad

En este contexto, la efectividad del ABP depende de la calidad en su
implementacion, que dependeran de factores como: la formacién docente, la
participacion de la comunidad, compromiso de los estudiantes y el entorno de
aprendizaje inclusivos y estimulantes. Ademas, se debe considerar que la
evaluacién del proyecto, mismo que no debe limitarse a los resultados
tangibles, sino debe incluir la reflexidon sobre el proceso de aprendizaje y el
impacto en la conciencia ambiental de los estudiantes.

Espinoza (2023) afirma que otra estrategia clave es el aprendizaje experiencial,
que permite a los estudiantes interactuar directamente con la naturaleza,
fortaleciendo asi su conexién con el microsistema y extendiendo su
aprendizaje al mesosistema de la comunidad. Segin Munozy Thibaut (2022),
afirma que las excursiones a reservas naturales, la observacion de floray fauna,
y la participacion en actividades de reforestacion les ayudan a comprender la
importancia de preservar el medioambiente.

Este contacto directo con la biodiversidad refuerza genera una conexién
emocional con el entorno, desarrollando una ciudadania global influenciado
por el macrosistema de valores y creencias sobre la sostenibilidad. Sin
embargo, es importante reconocer que la efectividad del aprendizaje
experiencial depende de la calidad de la planificacidén y ejecucion de las
actividades, la formacién docente y la creacién de entornos de aprendizaje
seguros y estimulantes.

Es esencial que el docente genere oportunidades donde el alumnado se
conecte activamente con su entorno social mediante actividades didacticas
que promuevan la reflexién critica y la construccién de significados. En este
proceso, el uso de tecnologias digitales con enfoque critico cobra especial
relevancia, permite a los estudiantes interactuar con representaciones virtuales
de su microsistema inmediato y proyectar ese aprendizaje hacia el
mesosistema global. De este modo, la integracion pedagdgica de
herramientas tecnoldgicas no solo amplia los horizontes del aula, sino que
también fortalece la conciencia ecolégica desde una perspectiva local y
global.

De acuerdo con Jara y Tapia (2022), aplicaciones moviles, simulaciones
interactivas y videos educativos pueden ayudar a los estudiantes a visualizar
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los efectos del cambio climéatico, la contaminacién y la pérdida de
biodiversidad, fortaleciendo asi su comprension de los desafios ambientales.
Ademas, las redes sociales pueden ser una herramienta poderosa para
difundir mensajes ecoldgicos y promover campanas de sensibilizacion entre
los jovenes influenciado por el macrosistema.

La formacion continua del docente en competencias pedagdgicas y digitales
es un pilar imprescindible para enfrentar los desafios de la educacidn
ambiental contemporanea. Contar con educadores capacitados en el uso
critico de las tecnologias, asi como en la creacién de contenidos inclusivos y
accesibles, garantiza que estos recursos se utilicen para fortalecer el
aprendizaje y promover la equidad. Este enfoque interdisciplinario no solo
enriquece la practica educativa, sino que también permite a los estudiantes
establecer conexiones significativas entre el microsistema del aula, el
mesosistema de la comunidad y el macrosistema de valores, promoviendo una
comprension mas amplia y contextualizada de la sostenibilidad.

Integrar la educacién ambiental en asignaturas como ciencias naturales,
matematicas, literatura y arte permite a los estudiantes abordar los problemas
ecoldgicos desde distintas perspectivas, fortaleciendo asi su comprension
integral de los desafios ambientales (Calderdn et al., 2024). Por ejemplo, en
matematicas se pueden analizar estadisticas sobre deforestacién; en literatura,
leer textos con tematicas ambientales; y en arte, realizar proyectos con
materiales reciclados. Estas experiencias no solo refuerzan el aprendizaje, sino
que también promueven la participacion ciudadana.

Sin embargo, la implementacién efectiva de un enfoque interdisciplinario en
la educacion ambiental requiere una planificacion cuidadosa y la colaboracion
entre los diferentes docentes, asi como la creacién de espacios de aprendizaje
que fomenten la reflexién critica y la construccién de significados.
Investigaciones recientes indican que un mayor grado de interdisciplinariedad
en la ensefianza de la educacidon ambiental genera mejoras significativas en los
conocimientos, valores y actitudes ambientales de los estudiantes,
recomendando asi la implementacién de estrategias interdisciplinarias en el
aula.

Ademds, fomentar la conciencia ecoldgica en los estudiantes requiere
estrategias didacticas dindmicas y adaptadas a sus necesidades e intereses,
fortaleciendo su conexion con el microsistema del aula y extendiendo su
aprendizaje al mesosistema de la comunidad. La combinaciéon de aprendizaje
basado en proyectos, experiencias directas en la naturaleza, tecnologia digital
e integracion interdisciplinaria puede garantizar un impacto significativo en la
educacion ambiental (Mufioz y Thibaut, 2022). Solo a través de una ensefianza
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activa y comprometida se logrard formar ciudadanos responsables vy
conscientes de la importancia de preservar el planeta.

Esta perspectiva nos invita a disefar sistemas educativos que preparen a los
estudiantes para enfrentar los desafios ambientales del siglo XXI, fomentando
el desarrollo de competencias globales y el compromiso con la ciudadania
mundial, influyendo asi en el cronosistema al preparar a las futuras
generaciones para la sostenibilidad. Para ustedes, futuros educadores, es
esencial comprender que su rol va més allad de impartir lecciones; son agentes
de cambio, capaces de inspirar a las futuras generaciones a construir un
mundo mas justo y sostenible.

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Objetivo Disefiar e implementar propuestas pedagdgicas creativas que
fomenten la conciencia ecoldgica en futuros estudiantes, utilizando recursos
tecnoldgicos accesibles y metodologias activas, adaptadas a distintos
contextos educativos.

Tabla 12

Estrategias para fomentar la conciencia ecolégica

- e e o Recursos
Activida |Descripcién |[Producto |Técnica Tecnoloaicos
d Detallada |Esperado |Didactica 'o9
Sugeridos
Disefar un
Escape Room
digital
. Escape
ambientado P
on un Room
digital
contexto de|s 9
- funcional
El Eco-crisis con
Reto ambiental desafios PowerPoint, Google
Digital: |(deforestacid narrativa’ Gamificacidn Slides, Google Forms,
Creando|n, escasez de : Aprendizaje Canva, audios
ambiental ,
un agua, aterial basado en|lgrabados, videos
Escape |contaminacié Znultimedi proyectos cortos, rubricas de
Room |n). A través 5 listo Narracién digital ||levaluacién
Ambient|de ,ara ser participativa
al narraciones | |
digitales 'mplement
diseﬁan, ado en el
) aula
desafios escolar
interactivos '
que
promuevan
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Activida
d

Descripcion
Detallada

Producto
Esperado

Técnica
Didactica

Recursos
Tecnolégicos
Sugeridos

la educacién
ecoldgicay el
pensamiento
critico.
Utilizan
herramientas
accesibles
como
PowerPoint o
Google
Slides
combinadas
con
formularios
interactivos
(Google
Forms) e
integran
elementos
multimedia
(audios,
imagenes,
video).
Prueban su
escape con
companeros
para recibir
retroalimenta
ciéon y
mejorar  su
disefo.

El
Laborat
orio
Verde:
Creacio
n de
Prototip
os de
Solucion
es
Ecolégic
as

A partir del
analisis de un
problema
ambiental
local (como
residuos
escolares,
consumo
energético,
agua), los
estudiantes
disefian
prototipos de

Prototipo
ecoldgico
funcional y
sustentabl
e,
acompana
do de un
video
explicativo
y una
presentaci
on publica
que

Aprendizaje
basado en

la

investigaciénPro
totipadoPensami

ento de disefo

Aprendizaje
colaborativo

Teléfonos
Canva,
Windows
Maker,
reciclado,
herramientas
escolares

rdbrica de impacto vy

creatividad

moviles,
iMovie,
Movie
material

basicas,
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Activida |Descripcién |[Producto |Técnica -I:::::;slgs icos
d Detallada Esperado |Didactica '°9
Sugeridos
soluciones |levidencie
utilizando su
materiales  |aplicabilid
reciclados y|lad e

herramientas |impacto
simples.  Se|local.
documenta
el proceso de
investigacion
'
construccion
y validacion a
través de
presentacion
es digitales o

videos. La
actividad
culmina con
una feria
escolar
donde los
grupos
exponen sus
prototipos,

su impacto
potencial y el
proceso de
diseno.

Fuente: Elaboracion propia

3.3. Aprendizaje basado en proyectos

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) constituye una herramienta
innovadora en el ambito educativo. Su implementacién requiere una
planificacion cuidadosa, orientada al disefio de proyectos que respondan a
necesidades concretas del entorno comunitario. Estos proyectos deben
aprovechar los recursos del contexto y promover la colaboracién con las
familias para su ejecucidn. Esta metodologia activa permite a los estudiantes
adquirir conocimientos y habilidades mediante la resolucién de problemas
reales, especialmente aquellos relacionados con el medio ambiente. Ademas,
fomenta la participacion activa de toda la comunidad educativa (estudiantes,
docentes y familias), fortaleciendo el pensamiento critico, la creatividad vy el
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compromiso social. Segun Coral y Valencia (2023), el ABP tiene un impacto
significativo en el aprendizaje cuando se vincula con causas relevantes para los
estudiantes. En esta linea, Markham (2011) destaca que el ABP no solo
proporciona rigor académico, sino que es una técnica que promueve la
responsabilidad civica y la transformacién social.

En el dmbito ecoldgico, el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) fortalece la
conciencia critica de los estudiantes en relacion con la sostenibilidad
ambiental y social, promoviendo un compromiso activo con el cuidado del
entorno. Esta metodologia sea efectiva, los proyectos deben estar disefiados
en funcidén de las necesidades institucionales reales y, al mismo tiempo,
orientados al desarrollo de habilidades blandas como la empatia, la
comunicacién, el trabajo colaborativo y la resolucién de problemas.

Ademas, es esencial que el docente asuma el rol de facilitador del aprendizaje,
orientando el proceso desde la investigacion inicial hasta la ejecucién vy
evaluacién del proyecto. Esta guia debe asegurar la coherencia entre los
objetivos educativos y las destrezas con criterio de desempefio propios del
curriculo de Educacion Bésica. Segun Larmer et al. (2015), el ABP efectivo
sigue una secuencia estructurada que incluye: el planteamiento de una
pregunta guia, la investigacién, el disefio del producto, la retroalimentacién y
revision, y finalmente la presentacién publica del proyecto.

Es fundamental que los futuros docentes comprendan la importancia de una
evaluacién continua durante la implementacion del Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP). Esta préactica permite verificar la eficacia del proyecto,
identificar sus efectos y realizar las adaptaciones necesarias para alcanzar los
objetivos propuestos. La evaluacién constante no solo asegura la calidad del
proceso educativo, sino que también facilita la replanificacién cuando sea
necesario para lograr los resultados esperados. Segun la Fundacion Chile
(2021), en el ABP, la evaluacién debe ser formativa y continua, permitiendo a
los estudiantes reflexionar sobre su proceso de aprendizaje y realizar ajustes
que mejoren su desempefio y comprension

El ABP no solo busca beneficiar a la comunidad, sino también promover un
aprendizaje significativo en los estudiantes al conectar los contenidos tedricos
con experiencias practicas. Esta metodologia permite al alumnado interactuar
directamente con su entorno inmediato (microsistema) y extender su
aprendizaje al contexto comunitario mas amplio (mesosistema), segun la teoria
ecoldgica de Bronfenbrenner. Proyectos como huertos urbanos, restauracién
de ecosistemas, gestidon de residuos sélidos o campanas de concienciacidn
sobre el uso responsable del agua son ejemplos de cémo los estudiantes
pueden aplicar sus conocimientos en contextos reales, fortaleciendo la
comunidad
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Las experiencias vividas por los estudiantes durante el ABP potencian sus
habilidades cognitivas, permitiéndoles establecer analogias entre la ciencia y
la vida cotidiana. Al mismo tiempo, desarrollan competencias como la
colaboracién y el liderazgo, esenciales para una ciudadania global consciente
y comprometida. Markham (2011) destaca que el ABP no solo proporciona
rigor académico, sino que también ofrece un camino hacia el deber civicoy |a
transformacion social, al involucrar a los estudiantes en proyectos de impacto
social y ambiental.

La efectividad del ABP ecolégico depende en gran medida de la calidad de la
planificacion y ejecucién de los proyectos, la formacién docente y la creaciéon
de entornos de aprendizaje inclusivos y estimulantes. Es esencial considerar
que la evaluacion de estos proyectos no debe limitarse a los resultados
tangibles, sino que también debe incluir la reflexion sobre el proceso de
aprendizaje y el impacto en la conciencia ambiental de los estudiantes. Segun
Sosa Cortez et al. (2025), el ABP como herramienta para el desarrollo de
habilidades del siglo XXI permite a los estudiantes aprender a través de la
practica y la resolucién de problemas, favoreciendo el desarrollo de
competencias clave como el pensamiento critico, la creatividad, la
colaboracién, comunicacién y encargo social.

Un proyecto ecoldgico exitoso debe seguir una planificacién estructurada que
involucre a los estudiantes en todas las fases del proyecto, desde la
identificacion del problema hasta la evaluacién de los resultados. Es primordial
que el proceso no se limite Unicamente a los resultados tangibles, sino que
también incluya sesiones de reflexién critica sobre el desarrollo del proyecto y
su impacto en la ejecucién. Como lo afirman Bardelas y Stuker Kropf (2020), la
educacién ambiental critica propone acciones transformadoras que requieren
una planificacién participativa y una evaluacién reflexiva, permitiendo a los
estudiantes desarrollar una conciencia ambiental profunda y comprometida.

Ademas, en la ejecucién del proyecto, se fomenta el trabajo en equipo y la
toma de decisiones basadas en evidencia cientifica, promoviendo la
colaboracién y el liderazgo. Finalmente, los resultados se evaltan y se
difunden, permitiendo que otros actores de la comunidad se sumen a la
iniciativa, extendiendo asi el impacto del proyecto al macrosistema y
fomentando la participacién ciudadana. Sin embargo, es importante
reconocer que la implementacién de un proyecto ecoldgico exitoso requiere
una planificacién cuidadosa, la colaboracién entre los diferentes actores
involucrados y la creacion de espacios de aprendizaje que fomenten la
reflexidn critica y la construccién de significados.

Desde esta perspectiva, la educacién para el desarrollo sostenible debe
empoderar a los estudiantes tomen decisiones informadas y actien de manera
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responsable por la integridad ambiental, la viabilidad econémica y una
sociedad justa para las generaciones presentes y futuras. Esto implica un
enfoque participativo que integra la reflexidn critica y la accién comunitaria en
los procesos educativos (Organizaciéon de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2017)).

Una vez concluido el proyecto, los estudiantes pueden compartir sus hallazgos
con un publico mas amplio, generando conciencia sobre la relevancia de las
acciones desarrolladas dentro de la comunidad educativa y su contribucién a
la mejora institucional. El uso de herramientas virtuales, como blogs, redes
sociales y plataformas digitales, facilita la divulgacion de los resultados (Mufioz
y Thibaut, 2022), reforzando la comprensién de los desafios enfrentados y los
logros alcanzados mediante el trabajo colaborativo. De este modo, la
tecnologia se convierte en un recurso clave para potenciar el aprendizaje
significativo.

Segun Suérez et al. (2024), la participacion activa en proyectos educativos
fortalece el conocimiento disciplinar y contribuye al desarrollo de
competencias transversales esenciales para el siglo XXI. Al enfrentar desafios
reales, los estudiantes aprenden a evaluar los efectos de sus accionesy atomar
decisiones considerando multiples perspectivas. En la misma linea, Reyes et al.
(2023) destacan que el aprendizaje basado en proyectos ecolégicos es una
estrategia eficaz para fomentar la conciencia ambiental y empoderar a los
estudiantes como agentes de cambio.

Por su parte, Reinoso et al. (2024) subrayan que la implementacion del ABP en
contextos ecoldgicos no solo mejora la comprensién de los problemas
ambientales, sino que también promueve el compromiso activo con la
construccién de un futuro mas sostenible. Esta vision educativa impulsa una
ensefianza mas alla de la simple transmision de contenidos, promoviendo una
educacion ambiental critica, reflexiva y comprometida con la transformacion
social. El aprendizaje basado en proyectos contribuye a fortalecer una
ciudadania responsable y a transformar el microsistema de cada estudiante,
motivandolos a asumir un rol activo en la construcciéon de un mundo mas justo
y sustentable.
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ACTIVIDADES SUGERIDAS

Objetivo disenar, implementar y evaluar proyectos ecoldgicos utilizando la
metodologia de Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), integrando recursos
tecnoldgicos bésicos y fomentando la participacién activa de sus futuros
estudiantes.

Tabla 13

Aprendizaje basado en proyectos ecolégicos

Recursos
. . Descripcion |Producto Técnica Tecnolégi
Activi . 1z s
ctividad Detallada Esperado Didactica cos
Sugeridos
En equipos, los
estudiantes,
Realizan
trabajo de
campo con el
caso (Calidad
del agua vy : :
ahorro hidrico I\/Iapg interactivo Aprendizaje
- publicado  en
en bafos Y Mapa basado en
bebederos). inter:'activo proyectos
Realizan unl iblico  Maoa Mapa Google My
trabajo de|” : P3linteractivo Maps,
interactivo e
campo ablico (capas: publico (capas:||Canva,
Eco- (observacion, problema P ‘llproblema, Cémaras
Investigado |entrevistas Evidencia; evidencias, de
res: breves, fotos actores ! actores, celulares,
Mapeando |georreferencia o uelsta) 2) propuesta). 2)|Google
Problemas |das) y validan gicl?a de .caso Ficha de caso|Drive,
Ambientale |el problema (contexto, datos (contexto, datos,|formularios
s Locales con datos ' ‘|hallazgos, ODS|digitales,
. hallazgos, ODS|| . S
simples vinculados vinculados, rubrica de
(encuestas : - riesgos/pertinen|janalisis vy
cortas o) riesgos/pertinen cia). 3) Pitch de|jpropuesta
. cia). 3) Pitch de g '
mediciones 3 min a la 3 min a la
basicas). comunidad comunidad
Sistematizan la educativa educativa.
informacién en '
un mapa
interactivo
con capas
(puntos
criticos,
evidencias,
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Recursos
Actividad Descripcion |Producto T{acnjicz.:\ Tecnolégi
Detallada Esperado Didactica cos
Sugeridos
actores,
propuestas).
Incluye  mini
informe  por
punto (200-
300 palabras) y
una propuesta
de accion
factible y
medible a 4-6
semanas.
A partir de uno
de los
problemas
senalados en el
mapa anterior,
los estudiantes
disefian un
prototipo
funcional que
represente una
posible Prototipo
solucidn ecoldgico Material
Eco- ecolégice?, funcional hgcho Prototipado recicllado
Disefiadores (recoleccién (?Ie con materiales Disefio creativo (cartdn,
. aguas lluvia,|[reciclados, o botellas,
: Prototipos|| Z " " ~ Aprendizaje por
de reC|c|.aJe a;ompanado de indagacidn tapas),
9 |
Soluciones creativo, ent,re wdep ) Presentacidn C?rtg es,
. otros) Usaran|explicativo y ) : rubrica de
Sostenibles . L multimedia .
materiales exposicion creatividad
reciclados  y|jpublica durante e impacto.
tecnologia una feria escolar.
basica.
Documentaran
todo el
proceso de
construccion,
desde la idea
hasta el
montaje,
mediante
videos y
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Recursos
. . Descripcion |[Producto Técnica Tecnolégi
Actividad Detallada Esperado Didactica cos
Sugeridos

presentaciones
digitales.

Fuente: Elaboracion propia

3.4. La ensenanza de la sostenibilidad en el aula

La sostenibilidad en el aula constituye un pilar fundamental para la formacién
de ciudadanos conscientes, responsables y comprometidos con el cuidado
del medioambiente. En un contexto global marcado por el agotamiento de los
recursos naturales, el cambio climético y los efectos de un consumo
desmedido, resulta imperativo que la educacidn escolar incorpore la
sostenibilidad como un eje transversal del curriculo (Bacarreza y Villela, 2023).
Los docentes desempefian un rol clave al fomentar en los estudiantes una
comprension critica e integral de la interdependencia entre las acciones
humanasy el entorno natural. Una ensefianza con un impacto real, es necesario
garantizar una formaciéon docente adecuada, asi como el acceso a recursos
pedagdgicos pertinentes que permitan integrar la sostenibilidad en todas las
areas del conocimiento.

Segun Cabrera (2021), uno de los enfoques clave para la ensefianza de la
sostenibilidad es la integracion de conceptos ecolégicos en diversas
asignaturas, lo cual permite a los estudiantes establecer conexiones
significativas entre los distintos &mbitos del desarrollo y del aprendizaje. Por
ejemplo, en ciencias naturales se pueden abordar temas como el cambio
climéatico, la biodiversidad y la gestidon de residuos; en matematicas, analizar
datos sobre consumo energético y huella ecoldgica; mientras que, en
literatura, reflexionar sobre textos relacionados con la conservacion del medio
ambiente. Experiencias que contribuyen a una comprension mas integral y
contextualizada de los desafios ambientales.

Este enfoque interdisciplinario no solo enriquece el aprendizaje, sino que
también favorece la formacién de una conciencia ecoldgica critica. Para
lograrlo, es indispensable el compromiso del docente, quien debe adaptar los
contenidos pedagdgicos mediante el uso de metodologias activas en los
espacios de aprendizaje. Estas metodologias deben fomentar la reflexion
critica, la participacion y la construccion de significados en torno al cuidado y
preservacion del medio ambiente, trascendiendo la transmisién de
informacion hacia una educacién transformadora.
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El aprendizaje experiencial se consolida como una metodologia efectiva para
la ensenanza de la sostenibilidad, establece una conexidn directa con la
naturalezay refuerza el trabajo individual y colectivo en el cuidado del planeta.
Sin embargo, la efectividad de esta metodologia depende en gran medida de
la calidad de la planificacién y ejecucién de las actividades, la formacion
docente y la creacién de entornos de aprendizaje seguros y estimulantes. En
este contexto, Dewey (1916) afirmaba que la educacion es parte de la vida
misma, por lo que es emergente integrar la experiencia a través de la practica
para promover un aprendizaje auténtico y transformador.

Para consolidar una educacién en sostenibilidad verdaderamente
transformadora, es imprescindible extender el aprendizaje mas allé del aula.
Segun Mardones (2023), involucrar a los estudiantes en actividades como
limpiezas de espacios naturales, visitas a reservas ecoldgicas o colaboraciones
con organizaciones ambientales permite vivenciar de manera concreta los
valores ecoldgicos y asumir un rol activo en su entorno. Estas experiencias,
fortalecen los lazos con las familias y comunidades, convirtiendo el aprendizaje
en un proceso colectivo y significativo que potencia el compromiso
socioambiental desde una perspectiva participativa y contextualizada.

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Objetivo: Desarrollar competencias de comunicacién, pensamiento critico y
conciencia ambiental mediante la creacién de narrativas interactivas con
decisiones y consecuencias.

Tabla 14

La ensenanza de la sostenibilidad en el aula

Y — Recursos
- Descripcion Producto Técnica -
Actividad 1x e Tecnolégicos
Detallada Esperado Didactica .
Sugeridos
Los estudiantes,
en grupos,|[Cuento
investigan  unllinteractivo
1. Eco- tema de interés d'g't.a.l Narracion .
general, (ramificado) o PowerPoint,
Narradores: . |digital + ABP
preparan unficon narrativa .~ |lgrabadora de
Cuentos . . + disefio L
. guion con tres|original, 2-3 ) voz, rubrica de
Interactivos ) L .. creativo ol |
dilemas éticos||decisiones .. |diseno
sobre T aprendizaje ||. . .
Sostenibilidad sobre la||significativas, entre pares didactico
sostenibilidad, |multimedia, P ’
asociando glosario, y
objetivos ODS,|seccion "Qué
produce el
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Actividad

Descripcion
Detallada

Producto
Esperado

Técnica
Didactica

Recursos
Tecnolégicos
Sugeridos

cuento en
Power Point o
Canva, u otra
herramienta;
Exhibicién:
lectura cruzada
por parejas vy
rabrica de
pares. Revision
final con una
reflexion
metacognitiva.

puedes hacer
hoy”.

de
y

Registro
fuentes

mencion
explicita
OoDS

vinculados.

de

Eco-
Simuladores:
Juegos de Rol
sobre
Decisiones
Sostenibles

Los estudiantes
disefian un
juego de rol en
el  que los
participantes
asumen  roles
(gobernante,
ciudadano,
cientifico,
agricultor, etc.)
para tomar
decisiones
sobre desafios
ecoldgicos
como el manejo
de residuos,
planificacion
urbana o wuso
del agua. Usan
plataformas
accesibles para
construir juegos
interactivos con
formularios y
presentaciones
que  incluyan
acertijos,
debates
consecuencias
de decisiones.
Los juegos

y

seran evaluados

Juego de rol
interactivo
con
estructura de
toma de
decisiones,
desafios,
personajes, y
debate
grupal.
Aplicado
mejorado
tras
evaluacién
colaborativa.

y

Gamificacién
+ simulacion
+ debate
ecolégico +
aprendizaje

colaborativo.

Fichas
impresas,
dados/eventos
en tarjetas,
marcador en
pizarra
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Actividad Descripcion Producto Técnica -I::::::;slgs icos
Detallada Esperado Didactica .09
Sugeridos

en clase por sus
pares.

Fuente: Elaboracion propia

Reflexién final de Unidad 3.

La educacién ambiental, tal como se presenta en esta unidad, va mucho mas
alld de ensefar conceptos ecolégicos. Es una herramienta poderosa para
formar ciudadanos conscientes, criticos y comprometidos con la
sostenibilidad. En lugar de centrarse en la memorizacidn, esta propuesta
impulsa metodologias activas, como el aprendizaje basado en proyectos, la
gamificaciony el contacto directo con la naturaleza, que permiten al estudiante
vivir lo que aprende y actuar en consecuencia.

Uno de los aportes mas valiosos de esta unidad es su enfoque sistémico,
apoyado en la teoria ecoldgica de Bronfenbrenner, que nos recuerda que el
aprendizaje ambiental ocurre en interaccion con todos los niveles del entorno:
desde el aula (microsistema) hasta las politicas educativas (exosistema). Por
ello, no basta con incluir contenidos verdes en el curriculo: se necesita una
transformacion de fondo que implique formacion docente continua,
integracion curricular real y participacion de la comunidad.

Ademas, la educacién ambiental no debe ser neutral. Tal como plantean
autores como Freire y Morin, educar para la sostenibilidad implica asumir un
compromiso ético y politico: formar personas que no solo entiendan los
problemas, sino que se movilicen para solucionarlos. Esto exige fomentar la
reflexién critica, la empatia y el pensamiento complejo.

Como futuros docentes, tenemos la obligacion de crear experiencias de
aprendizaje significativas, conectadas con la realidad de nuestros estudiantes
y orientadas al cambio. Esta unidad nos interpela a salir del aula tradicional y
asumir un rol activo como formadores de una nueva generacién capaz de
cuidar el planeta con conocimiento, conciencia y accién.

Preguntas orientadoras de aprendizaje

1. ¢Por qué se considera que la educacion ambiental es un pilar
fundamental en el curriculo de educacién basica?

2. ;Qué papel juega el docente en la implementacién efectiva de la
educacion ambiental segun el capitulo?

3. ;Cémo contribuye el aprendizaje basado en proyectos (ABP) al
desarrollo de la conciencia ecolégica en los estudiantes?
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4. ;Qué beneficios tiene el uso de tecnologias digitales en la
ensefanza de la sostenibilidad? Menciona al menos dos.

5. ;Qué significa que la educacion ambiental debe tener un
enfoque interdisciplinario? Da un ejemplo.

6. Explica como el enfoque ecoldgico de Bronfenbrenner se aplica
en la educacién ambiental segun el capitulo.

7. iQué opinas sobre la afirmacién de Freire: “La educacién es un
acto de amor, por tanto, un acto de coraje; por tanto, jun acto
politico”?

8. ;Crees que los proyectos ecoldgicos en la escuela pueden
generar cambios reales en la comunidad? ;Por qué?

Resumen final

La unidad coloca a la educacién ambiental como eje transversal que integra
conocimientos, valores y acciéon. Se presentan marcos de sostenibilidad y ODS
(4.7, 6, 7,11, 12,13, 15) y se traducen en proyectos locales con indicadores
sencillos: litros de agua ahorrados, residuos desviados, temperaturas
reducidas, biodiversidad registrada. Metodoldgicamente, se promueven ABP,
indagacién y aprendizaje-servicio, con uso critico de tecnologias (Forms,
Canva, registro movil) y alternativas offline. Se incluyen actividades
actualizadas y transferibles: Eco-Investigadores (mapeo de problemas locales
y propuestas factibles), Eco-Disefiadores (prototipos de soluciones de bajo
costo), Eco-Narradores (cuentos interactivos con dilemas ecolégicos) y Eco-
Simuladores (juegos de roles e indicadores). Cada actividad incorpora
objetivos, pasos, productos y rubricas centradas en pertinencia, evidencia y
viabilidad. Se subraya la evaluacién auténtica que triangula datos-acciones-
reflexién, asi como la comunicacion publica de resultados (mapas, pdsteres,
videos). La unidad impulsa una cultura de medicion y mejora continua:
pequefas acciones sostenidas generan cambios en habitos y entorno. El
docente actia como mediador y disefiador de experiencias, alineadas al
curriculo y al territorio. El resultado es un catdlogo de estrategias para
aprender haciendo y para convertir el aula en laboratorio de sostenibilidad
con impacto real.
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UNIDAD 4

INTERVENCION EDUCATIVA DESDE UNA PERSPECTIVA SOCIOCRITICA
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RESUMEN

En este capitulo se propone una transformacién profunda del acto educativo
mediante una mirada ecoldgica que articule el disefio del ambiente escolar, la
inclusion pedagdgicay la participacién comunitaria. Plantea que educar desde
esta perspectiva exige docentes creativos, reflexivos y comprometidos,
capaces de construir ambientes de aprendizaje enriquecidos ecoldgicamente,
donde la naturaleza, el contexto local y las experiencias significativas se
integren al curriculo. Estos espacios deben promover la conciencia ambiental,
el pensamiento critico y una educacién ética, emocional y participativa.

Asimismo, el capitulo destaca la importancia de aplicar estrategias inclusivas y
adaptaciones pedagdgicas contextualizadas, que respondan a la diversidad
de los estudiantes. Reconoce la necesidad de metodologias activas, recursos
accesibles, tecnologias digitales y formacién docente continua como pilares
para una educacién justa, equitativa y significativa. Se valora la diversidad no
como un reto, sino como una oportunidad para enriquecer el aprendizaje y
fomentar la convivencia.

Finalmente, se resalta el papel vital de la comunidad en la educacién
ecoldgica. La articulacion entre escuela, familia y actores sociales permite que
el aprendizaje trascienda el aula y genere impacto en el entorno. La
participacion activa de la comunidad en proyectos educativos fortalece,
estimula la accidon colectiva y forma ciudadanos conscientes, capaces de
transformar su realidad. Por tanto, se presenta no solo como un contenido,
sino como una practica viva, ética y transformadora, orientada a la
sostenibilidad y al compromiso social

Objetivos

1. Analizar el rol del disefio de ambientes de aprendizaje
ecolégicamente enriquecidos en la formacidn integral.

2. Reconocer la importancia de la inclusién y la adaptacién
pedagdgica en contextos diversos.

3. Valorar la participacion comunitaria como pilar para la
transformacion social y educativa.

4. Proponer proyectos de intervencién educativa que promuevan
justicia social, equidad y conciencia ambiental.

INTRODUCCION

En un mundo marcado por crisis ambientales, desigualdades sociales y
transformaciones educativas constantes, es imprescindible repensar el rol de
la escuela desde una perspectiva ecoldgica. El presente capitulo aborda la
intervencién educativa con un enfoque integrador que concibe al aula como
un espacio vivo, capaz de generar aprendizajes significativos, éticos vy
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sostenibles. Educar desde lo ecolégico no implica Gnicamente ensenar sobre
el medio ambiente, sino transformar el entorno educativo en un espacio
consciente, inclusivo y participativo, que valore la diversidad y fomente la
corresponsabilidad.

A través del andlisis de tres ejes fundamentales el disefno de ambientes de
aprendizaje ecolégicamente enriquecidos, la implementacion de estrategias
inclusivas y la participacion activa de la comunidad se invita al lector a
reflexionar sobre el papel transformador del docente y la importancia de
construir  experiencias  educativas  contextualizadas, humanas vy
comprometidas con el bienestar del planeta y de las personas.

Este capitulo propone asi una mirada renovadora sobre la labor educativa,
donde el cuidado de la naturaleza, la inclusiéon social y la colaboracién
comunitaria se articulan para formar ciudadanos criticos, sensibles y
protagonistas del cambio

Preguntas orientadoras de aprendizaje

. Cémo puede el disefio de ambientes de aprendizaje ecoldgicos influir en el
desarrollo integral de los estudiantes y en su relacion con el entorno natural?

:Qué estrategias inclusivas y adaptaciones pedagdgicas son necesarias para
garantizar una educacion equitativa y significativa en contextos diversos?

:De qué manera la participacién activa de la comunidad puede fortalecer el
proceso educativo y promover una ciudadania ambientalmente responsable?

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Analizar el disefio de ambientes de aprendizaje ecolégicamente enriquecidos
como herramienta para promover la conciencia ambiental y el aprendizaje
significativo.

|dentificar estrategias inclusivas y adaptaciones pedagdgicas contextualizadas
que favorezcan la equidad, la participacién y el respeto por la diversidad en el
aula.

Valorar el rol del docente como mediador del cambio educativo y constructor
de espacios pedagdgicos sostenibles e inclusivos.

Proponer acciones colaborativas que integren a la comunidad en el proceso

educativo, fomentando la corresponsabilidad y la transformacién social desde
un enfoque ecoldgico.
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4. Intervencién educativa desde una perspectiva sociocritica

4.1. Disefio de ambientes de aprendizaje ecolégicamente enriquecidos

El disefio de ambientes de aprendizaje ecolégicamente enriquecidos exige
docentes creativos, reflexivos y comprometidos con su rol transformador. No
se trata Unicamente de impartir contenidos, sino de reimaginar el espacio
educativo como un entorno vivo y dindmico, capaz de adaptarse a las
necesidades de los estudiantes y de conectar con los desafios del contexto
ambiental actual. Para lograrlo, la planificacion pedagdgica debe incorporar
estrategias significativas que promuevan la conciencia ecoldgica, el
pensamiento critico y la accién responsable. Como afirman Suérez et al. (2024),
los entornos escolares deben configurarse para integrar la naturaleza en la
vida cotidiana de los estudiantes, favoreciendo una relacién armdnica entre el
ser humano y su entorno, lo que contribuye no solo al aprendizaje cognitivo,
sino también al desarrollo ético y emocional.

Ambientes de aprendizaje ecolégicamente enriquecidos y verdaderamente
efectivos, es fundamental que estén cuidadosamente disefiados, respondan a
las caracteristicas del contexto y resulten significativos para los estudiantes.
Estos espacios deben estar conectados con la realidad local, de modo que los
aprendizajes promuevan la participacion activa. En este proceso, el docente
desempefia un papel clave como mediador y facilitador, orientando a los
estudiantes en su interaccion con el entorno y estimulando la construccion de
conocimiento desde la experiencia. Como sefialan Coral y Valencia (2023),
uno de los enfoques principales en el disefio de estos ambientes es la creacion
de espacios atractivos, abiertos y participativos, que permitan a los estudiantes
vincularse directamente con su entorno natural y social, fortaleciendo asi su
conciencia critica.

Segun Caicedo et al. (2023), existen actividades ludicas y de concentracién
que permiten a los estudiantes interactuar directamente con la naturaleza,
facilitando la comprensién practica de conceptos clave para su formacion
escolar. Estas experiencias fortalecen el aprendizaje vivencial y contribuyen al
desarrollo integral de los estudiantes, potenciando sus habilidades
emocionales, cognitivas y sociales. Sin embargo, estas actividades al
transformar el proceso educativo, requiere la intervencién de docentes
creativos e innovadores, capaces de disefar entornos pedagdgicos amigables
y estimulantes. Esto implica planificar intencionalmente actividades que
promuevan la observacién activa, la experimentacion, la reflexion critica y una
evaluacién continla centrada en el proceso méas que en el resultado,
generando asi aprendizajes significativos y sostenibles.
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Segun Coral y Valencia (2023), la creacién de entornos de aprendizaje
sostenibles exige una planificacion pedagdgica intencional y colaborativa, que
involucre a los distintos actores educativos en el disefio de experiencias
significativas. Més alld de los aspectos fisicos del aula, se trata de construir
espacios que promuevan la reflexion critica, el compromiso ambiental y un
aprendizaje que perdure en el tiempo. La labor docente adquiere un papel
protagdnico: innovar en metodologias, adaptar los contenidos al contexto
ecoldgico y evaluar no solo los resultados tangibles, sino también el impacto
que las experiencias generan en la conciencia ambiental de los estudiantes.

La participacion comunitaria representa un componente fundamental en el
disefio de ambientes de aprendizaje ecolégicamente enriquecidos, puesto
que permite a los estudiantes proyectar sus aprendizajes mas alla del aula e
involucrarse activamente en su entorno social. Ortega y Pozuelos (2022)
afirman que la colaboracién intersectorial, a través de actividades como ferias
ecoldgicas, simposios, mesas redondas, foros e intercambios de experiencias,
fortalece el compromiso colectivo con la educacién ambiental. Estas iniciativas
no solo enriquecen el proceso educativo, sino que también promueven una
ciudadania critica, participativa y consciente de su rol en la sostenibilidad del
planeta.

Estas iniciativas no solo promueven la conciencia ecoldgica en los estudiantes,
sino que también extienden su impacto a la comunidad, trascendiendo el
aprendizaje formal y consolidando un estilo de vida sostenible basado en la
corresponsabilidad. De este modo, se fortalece la colaboracion entre escuela,
familia y entorno social. La implementacion de un enfoque educativo centrado
en la participacién comunitaria exige una planificacién estratégica, el
compromiso de diversos actores y la construccién de espacios de aprendizaje
que favorezcan la reflexion critica, el didlogo y la accidn colectiva.

Segin Reyes et al. (2023), el disefio de ambientes de aprendizaje
ecoldégicamente enriquecidos constituye una herramienta pedagdgica
poderosa para inculcar valores de sostenibilidad en las nuevas generaciones.
Este enfoque no solo favorece el desarrollo de actitudes responsables hacia el
entorno, sino que también fortalece el tejido de la comunidad educativa al
integrar practicas coherentes con los principios ecolégicos. Como sefialan
Calderdn et al. (2024), se trata de construir un entorno educativo que no solo
ensefie sobre ecologia, sino que la viva y la ponga en practica cotidianamente,
convirtiéndose en un modelo de accién transformadora dentro y fuera del
aula.

La educacién ambiental no puede limitarse a la transmisidén tedrica de
contenidos; debe materializarse en el entorno mismo donde ocurre el
aprendizaje, convirtiéndose en una experiencia vivencial que forme
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ciudadanos conscientes, responsables y comprometidos con el cuidado del
planeta. Para ustedes, futuros educadores, esto implica asumir un rol mas
profundo: no solo seran transmisores de conocimiento, sino arquitectos de
espacios pedagdgicos que inspiran, movilizan y transforman. Su labor tiene el
poder de sembrar conciencia ecoldgica, fomentar la empatia y provocar
cambios duraderos en las personasy en la sociedad. Seran agentes de cambio
capaces de tocar el corazén de sus estudiantes a través de la calidad humana
y educativa que promuevan en cada accién cotidiana.

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Objetivo: disefiar y crear ambientes de aprendizaje ecoldégicamente
enriquecidos, utilizando recursos tecnolégicos basicos y metodologias activas,
para fomentar la conciencia ambiental y la conexidn con la naturaleza en sus
futuros estudiantes.

Tabla 15

Disefio de ambientes de aprendizaje ecolégicamente enriquecidos.

e o Recursos
. . Descripcion Producto |Técnica <
Actividad 1z s Tecnolégicos
Detallada Esperado |Didactica .
Sugeridos
Los estudiantes
disefian un plan de
clase que atienda la Aprendizaje
Aula diversidad (NEE,||Secuencia ||colaborativo
inclusiva género,  contexto|didactica + Disefio
con socioeconémico), inclusiva conl||Universal Canva
enfoque integrando actividades ||para el
ecoldgico |lactividades delambientales |Aprendizaje
educacion (DUA).
ambiental como
reciclaje creativo.
Se crea un huerto
escolar en
. Huerto Huerto
coordinacién  con
Huerto . i escolar escolar o
... _|familias, priorizando : : Diarios
comunitario N funcional +|ffuncional +||.".
la participacion de| ... Iy digitales
escolar ) bitdcora bitdcora
estudiantes enll Jiqital diqital
situacion de| 19" gral.
vulnerabilidad.

Fuente: Elaboracion propia
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4.2. Estrategias inclusivas y adaptaciones segin los contextos

Las estrategias de ensefnanza implementadas por el docente en el aula
constituyen un componente esencial de la practica educativa, permiten que
los estudiantes se desenvuelvan de forma natural, aprendan a colaborar con
todos sin excepcion, se valoren a si mismosy a los demas, respeten los estilos,
espacios y tiempos de aprendizaje, y desarrollen confianza en sus
capacidades. Es decir, se requieren estrategias que reconozcan al estudiante
como un ser humano que necesita ser comprendido y aceptado tal como es,
otorgando valor a sus habilidades y estilos de aprendizaje.

La inclusién social en entornos educativos implica permitir a los estudiantes
interactuar entre si, sin etiquetas ni sefalamientos, promoviendo un
aprendizaje adaptado a su ritmo y capacidades. Como sefialan Figueroa Angel
et al. (2023), la educacidn inclusiva es una estrategia pedagdgica disefiada
para facilitar el acceso académico a todos los estudiantes, incluyendo a las
personas con discapacidades fisicas y cognitivas, asi como a aquellos con
diversas caracteristicas humanas como el idioma, la edad, el origen cultural y
el género. Esta estrategia enfatiza la importancia de las técnicas de ensefianza
personalizadas y un entorno escolar que reconozca la diversidad.

La diversidad presente en las aulas exige la aplicacién de estrategias inclusivas

y adaptaciones curriculares contextualizadas al entorno social de cada
institucién educativa. Estas acciones son fundamentales para garantizar una
educacion equitativa, accesible y significativa para todos los estudiantes. En un
mundo cada vez més heterogéneo, la realidad escolar refleja diferencias
culturales, socioeconémicas, cognitivas y fisicas, lo que demanda un enfoque
pedagdgico flexible, capaz de responder a las necesidades particulares de
cada alumno. Como afirman Bacarreza y Villela (2023), una educacién
verdaderamente inclusiva no puede construirse desde la homogeneidad, sino
desde el reconocimiento y la valorizacién de la diversidad como una
oportunidad para enriquecer el aprendizaje colectivo.

La inclusién educativa no solo busca la participacién de todos los estudiantes,
sino también el reconocimiento y la valoracién de la diversidad como un
elemento enriquecedor del aprendizaje. Con estrategias inclusivas efectivas,
es esencial que los docentes cuenten con la formaciéon y los recursos
necesarios para adaptar sus practicas pedagdgicas a las necesidades
individuales de cada estudiante. Siendo fundamental que las instituciones
educativas promuevan una cultura de inclusién en toda la comunidad escolar.
Como destaca la UNESCO (2023), tener enfoque inclusivo de la educacion
significa que se consideren las necesidades de cada aprendiz y que todos los
educandos participen y alcancen logros de forma conjunta. Este enfoque

92



Orientacion ecoldgica para el aprendizaje: una nueva mirada al sabery al ser

reconoce que todos los estudiantes pueden aprender y que cada uno posee
caracteristicas, intereses, capacidades y necesidades de aprendizaje Unicos.

Uno de los enfoques principales para promover la inclusion en el aula es la
implementacion de metodologias activas y diferenciadas, que permiten a los
estudiantes interactuar con sus compaferos y con el entorno de aprendizaje
de manera personalizada. Estrategias como el aprendizaje cooperativo, el
trabajo por proyectos y el uso de materiales multisensoriales que facilitan la
participacion efectiva de estudiantes con diversos estilos de aprendizaje

(Cabrera, 2021).

La diversificacion de actividades y recursos favorece la inclusién de todo el
alumnado, respetando sus ritmos y capacidades individuales, y ampliando asi
sus oportunidades de aprendizaje. La implementacién efectiva de estas
metodologias requiere una planificacion cuidadosa, la colaboracién entre los
diferentes actores educativos y la creaciéon de espacios de aprendizaje que
fomenten la reflexion critica y la construccion de significados.

Ademas, es esencial que la evaluacion de la inclusién no se limite a los
resultados académicos, sino que también considere el proceso de aprendizaje
y su impacto en el bienestar socioemocional de los estudiantes. Estudios
recientes han demostrado que la educacion inclusiva tiene efectos positivos
en el desarrollo académico y socioemocional de los estudiantes con
necesidades educativas especiales, siempre que se implementen préacticas
pedagdgicas adecuadas y se cuente con el apoyo necesario (Dalgaard et al.,
2022).

En el caso de estudiantes con discapacidades, es fundamental disponer de
materiales en formatos accesibles, como textos en braille, pictogramas o
herramientas digitales de apoyo, que faciliten su comprensién y participacién
en las actividades escolares (Calderédn et al, 2024). Estas adaptaciones
curriculares no solo responden a sus necesidades especificas, sino que
también fortalecen las obligaciones, al hacerles sentir valorados y respetados
dentro del entorno educativo.

El uso de la tecnologia desempena un papel fundamental en la promocién de
la inclusién educativa, brinda al docente herramientas que facilitan el acceso
equitativo al conocimiento. Plataformas digitales interactivas, software de
reconocimiento de voz y aplicaciones de aprendizaje adaptativo que permiten
que los estudiantes con necesidades especiales participen activamente en el
proceso educativo (Espinoza, 2023). Ademés, el uso emergente de
tecnologias como la inteligencia artificial y la realidad aumentada esta
transformando la forma en que se personaliza la ensefianza, ofreciendo
experiencias de aprendizaje mas inclusivas, dindmicas y motivadoras (Caicedo
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et al, 2023). Estas innovaciones no solo amplian las oportunidades de
aprendizaje, sino que también otorgan un valor agregado a la educacién al
adaptarse a la diversidad de estilos, ritmos y capacidades de los estudiantes.

Por ello, es imprescindible que el profesorado investigue y desarrolle una
cultura digital responsable y ética. La formacién docente en competencias
digitales, junto con la creacién de contenidos educativos inclusivos y
accesibles, asegurara que la tecnologia se utilice para fortalecer el aprendizaje
y promover la equidad en la educacién inclusiva. Las instituciones educativas
deben implementar politicas que garanticen la conectividad y su aplicaciéon
efectiva en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Como destaca Gallego
Echeverri (2023), formar docentes competentes es esencial para garantizar
una educacién inclusiva, permitiendo responder a la diversidad de los
estudiantes a partir de practicas pedagdgicas didécticas de forma justa y
equitativa.

Otro aspecto fundamental, segun Guitart et al. (2024), es la formacién continua
del profesorado en pedagogias inclusivas, asi como la colaboracién activa con
las familias y los especialistas en educacién especial. Estas acciones, junto con
la creacién de redes de apoyo institucional y comunitario, contribuyen
significativamente a la construccién de entornos de aprendizaje mas
equitativos, accesibles y enriquecedores. Ademas, la sensibilizacion de los
estudiantes respecto a la diversidad y el respeto mutuo es clave para fortalecer
una cultura escolar inclusiva, donde todos los miembros de la comunidad
educativa se reconozcan como agentes de transformacidn social.

Segun Ortega y Pozuelos (2022), las estrategias inclusivas basadas en
metodologias activas, adaptaciones curriculares, tecnologias accesibles y el
compromiso colectivo de la comunidad educativa permiten superar las
barreras de aprendizaje y fomentar la equidad en el aula. La inclusién no es
solo una meta pedagdgica, sino un derecho fundamental que debe ser
promovido en todos los niveles del sistema educativo. En este proceso, se
construye un verdadero sentido de ciudadania, comprometido socialmente,
sensible ante las diferencias y guiado por valores como la solidaridad, la
empatia, la tolerancia, el respeto y el amor. Porque una escuela
verdaderamente inclusiva no solo ensefa, sino que transforma vidas, tocando
el alma de quienes aprenden y de quienes ensefan.
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ACTIVIDADES SUGERIDAS

Objetivo disefiar y crear ambientes de aprendizaje ecoldégicamente
enriquecidos, utilizando recursos tecnoldgicos basicos y metodologias activas,
para fomentar la conciencia ambiental y la conexidn con la naturaleza en sus
futuros estudiantes.

Tabla 16

Estrategias inclusivas y adaptaciones segun los contextos.

Yy A Recursos
- Descripcidn Producto Técnica <
P
Actividad  1x s Tecnolégicos
Detallada Esperado Didactica .
Sugeridos
L os estudiantes
simulan un
parlamento :
Resoluciones
escolar parall . les Juego de
Parlamento debatir politicas del roles +||Genially,
juvenil verde |ambientales ~rlamento debate Padlet.
locales (manejo Escolar critico.
de residuos, uso '
de agua,
energia).
Creacion de un
observatorio
donde los
alumnos
Observatorio |monitorean Informes Aprendizaje
escolar e|problemas 1 asado en|Google Sites,
| deljprob eriddicos +b d Google Sit
problematicas |lecolégicos  del auralvirtual proyectos ||Canva
ambientales |barrio/ciudad vy " |(ABP).
presentan
informes al
consejo
estudiantil.

Fuente: Elaboracién propia
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4.3. La participacion de la comunidad en la educacién

En el dmbito educativo, la participacién activa de la comunidad es esencial
para que los estudiantes se sientan apoyados, observados y valorados,
extendiendo el aprendizaje mas alld de los muros del aula. Este compromiso
colectivo no solo enriquece la experiencia educativa, sino que también
fortalece la conciencia ambiental y fomenta un compromiso compartido con la
sostenibilidad. Como sefala el informe de la UNESCO (2021), “la participacion
de la comunidad en la educacién ambiental es fundamental para empoderar
a los estudiantes y fomentar una ciudadania activa y responsable frente a los
desafios ambientales”. Al integrar a padres, docentes, estudiantes y otros
actores sociales en iniciativas educativas, se promueve una cultura de
colaboracién que potencia el impacto de las acciones sostenibles y consolida
la pertenencia a la comunidad educativa.

Cuando se afirma que la educacién no debe limitarse al aula, se hace
referencia a la necesidad de extenderla hacia la comunidad en general,
involucrando activamente a las familias, organizaciones locales, instituciones'y
empresas en la formacién de ciudadanos responsables con su entorno (Jara 'y
Tapia, 2022). Este enfoque colaborativo permite que los valores y practicas
ecoldgicas se integren en la vida cotidiana de los estudiantes, trascendiendo
el espacio escolar.

Alcanzar una participacién comunitaria auténtica implica enfrentar desafios
como la falta de informacidn, la desconfianza o la carencia de mecanismos
claros y efectivos de colaboracién. Por ello, es fundamental que las
instituciones educativas disefen estrategias sostenidas para tender puentes
con la comunidad, generar vinculos de confianza y fomentar un compromiso
mutuo con la transformacién educativa y social.

Una de las estrategias mas efectivas para promover la integracién escuela-
comunidad es el desarrollo de proyectos comunitarios de educacion
ecoldgica, que permiten a los estudiantes extender su aprendizaje mas alla del
aula e interactuar con su entorno por un fin comin (Mufioz, 2023). Los
Proyectos significativos, deben ser planificados de forma participativa por los
docentes, junto con los estudiantes y sus familias, identificando problematicas
sociales reales y proponiendo mecanismos de solucién viables. Esta
articulacion no solo busca generar un impacto positivo en la comunidad
educativa, sino también fortalecer los lazos sociales, fomentando una cultura
de participacién activa y transformadora.

Sin embargo, es importante reconocer que la implementacién de proyectos
comunitarios exitosos requiere una planificacién cuidadosa, la participacion
activa de todos los actores involucrados y la creacién de espacios de
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aprendizaje que promuevan la reflexién critica y la construccién colectiva de
significados. Ademas, la evaluacion de estos proyectos no debe centrarse
Unicamente en los resultados tangibles, sino también en la reflexién sobre el
proceso vivido y en el impacto generado en la conciencia social de los
participantes. Como lo planted Lewin (1946), “no hay nada mas practico que
una buena teoria” (p. 169), destacando que la investigacién y accion
participativa debe partir de la realidad para transformarla mediante el
involucramiento directo de quienes la viven, generando aprendizaje en la
accién y para la accion.

Segun Coral y Valencia (2023), mediante convenios y programas conjuntos
con actores externos, las instituciones educativas pueden acceder a recursos,
procesos de capacitacion docente y actividades extracurriculares que
enriquecen la ensefanza. Estas oportunidades permiten que los estudiantes
interactien con diferentes sectores de la sociedad, ampliando su visidon del
mundo y fortaleciendo su compromiso ciudadano.

En este contexto, proponer talleres, charlas y campanas de sensibilizacion
impartidas por expertos no solo potencia el aprendizaje, sino que también
ofrece herramientas précticas para la accién (Calderdn et al., 2024). Alcanzar
aprendizajes significativas, es indispensable fortalecer la corresponsabilidad
de las familias, integrandolas activamente en cada etapa del proceso
educativo. Cuando escuela, familia y comunidad trabajan de manera
articulada, se generan entornos formativos mas coherentes, solidarios y
transformadores, capaces de responder a las complejidades del mundo actual

Desde una perspectiva integral, las familias desempefian un rol fundamental
en la formacién académica y socioemocional de sus hijos e hijas, actuando
como un eje central en la transmisidon de valores, habitos y buenas practicas
que impactan directamente en la vida escolar y comunitaria (Muiioz, 2023).
Esta colaboracién activa entre escuela y familia no solo enriquece el proceso
educativo, sino que genera un impacto duradero en la conciencia social de los
estudiantes, consolidando un compromiso colectivo en el entorno educativo.

En este marco, la educacién ecoldgica no puede limitarse al aula: requiere de
la participacion activa y articulada de todos los actores de la comunidad,
fortaleciendo las interacciones entre docentes, familias y organizaciones
sociales. Cabrera y Mora (2023) destacan que, mediante proyectos
colaborativos, alianzas interinstitucionales, el uso de tecnologias inclusivas y la
implicacion directa de las familias, es posible fomentar una conciencia social
critica y propiciar cambios sostenibles a largo plazo. Esta vision apunta a
formar profesionales capaces de construir redes de cooperacion con su
entorno, empoderando a la comunidad educativa para convertirse en agente
activo de transformacién social y ambiental.
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ACTIVIDADES SUGERIDAS

Objetivo disefiar y proponer estrategias innovadoras que involucren a la
comunidad en proyectos de educativos, utilizando recursos tecnoldgicos
bésicos para la planificacién, comunicacion y difusion de estas iniciativas.

Tabla 17

La participacién de la comunidad en la educacién.

Yy L. Recursos
- Descripcién Producto Técnica -
Actividad vz Tecnolégicos
Detallada Esperado |Didactica .
Sugeridos
Los alumnos
disefan
estrategias para|Plan de Canva, rubrica
Campana "Mi|reducir huella de|jaccidn ABP +||de calidad
escuela carbono de lallescolar parallaprendizaje- |[comunicativa vy
reduce CO," |linstitucion reduccién del[servicio. relevancia
(bicicletas, CO.,. contextual
energia solar,
reciclaje).
Los alumnos
producen un
documental con
Documental : : :
o entrevistas a la||Video- Video-
estudiantil )
) comunidad documental |[documental |Powtoon.
Voces por el . . o
h sobre practicas|lestudiantil. |lestudiantil.
planeta :
sostenibles y
retos
ambientales.

Fuente: Elaboracion propia

Reflexién final de Unidad 4.

Estd unidad, nos invita a replantear la funcién educativa desde una mirada
ecoldgica, inclusiva y participativa. Mas alld de transmitir contenidos, el
verdadero reto docente es disefiar ambientes de aprendizaje significativos
que conecten con la realidad ambiental y social de los estudiantes. Este
enfoque nos recuerda que el aula no es un espacio aislado, sino un ecosistema
vivo donde cada elemento, espacio, metodologia, relacion y tecnologia influye
directamente en la formacidn integral del educando.

Se destaca la necesidad de innovar en el disefio del aula incorporando

elementos naturales, practicas sostenibles y experiencias vivenciales. Esto no
solo favorece el aprendizaje cognitivo, sino que promueve valores como el
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respeto, la empatia y la responsabilidad ecoldgica. La inclusidn, por su parte,
nos exige adaptar el curriculo y nuestras estrategias para atender la diversidad,
eliminando barreras fisicas, culturales y pedagdgicas.

Finalmente, la participacién comunitaria no es un complemento, sino un eje
central. Integrar a las familias y actores sociales en el proceso educativo
fortalece la responsabilidad para construir una escuela comprometida con su
entorno. Para ustedes, futuros educadores, esta unidad representa un llamado
a asumir con conviccion su rol como agentes de cambio: creativos, éticos y
comprometidos con una educacién transformadora que forme ciudadanos
conscientes y responsables

Preguntas orientadoras de aprendizaje

1. ;Qué caracteristicas debe tener un ambiente de aprendizaje
ecolégicamente enriquecido para ser considerado significativo y
transformador?

2. iCudl es el rol del docente en la creacién de entornos
pedagdgicos conectados con la naturaleza?

3. ¢Por qué es importante que los aprendizajes estén vinculados
con la realidad local del estudiante?

4. Menciona dos beneficios de incorporar actividades ludicas en
ambientes ecoldgicos escolares.

5. iDe qué manera la participacién comunitaria fortalece los
procesos de educacién ambiental en la escuela?

6. iQué se entiende por educacién inclusiva y cémo se relaciona
con la equidad?

7. Explica como el uso de tecnologias accesibles puede mejorar la
inclusion en el aula.

8. ;Qué papel desempefian las metodologias activas en el
desarrollo de ambientes inclusivos? Da un ejemplo.

9. iPor qué es clave integrar a las familias y actores sociales en los
proyectos educativos ecoldgicos?

10.;Qué condiciones deben cumplirse para que un proyecto
comunitario educativo sea exitoso y transformador?

Resumen final

Esta unidad concibe la intervencién educativa como practica transformadora
orientada a justicia social, inclusiéon y participacion democratica. Se trabajan
marcos de andlisis critico para problematizar la realidad local, identificar
desigualdades y diseiar respuestas pedagdgicas que respeten la diversidad.
Se incorporan principios de Disefio Universal para el Aprendizaje: multiples
formas de representacién, accion y expresion, y de implicacién, junto con
adaptaciones razonables y apoyos (pictogramas, lectura facil, tiempos
diferenciados, accesibilidad digital). Se proponen dispositivos deliberativos
(cabildos, foros, paneles ciudadanos) y proyectos con actores sociales del
territorio, integrando ética del cuidado, didlogo informado y responsabilidad
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compartida. La evaluacién se entiende como proceso dialégico y formativo:
criterios construidos, evidencias variadas (portafolio, actas, prototipos
sociales), auto/coevaluacién y planes de mejora. La unidad aporta guias
practicas: matriz de actores e intereses, mapa de poder/influencia, plantillas
de acuerdos y seguimiento, asi como ejemplos de intervenciones (cero
residuos, agua segura, movilidad escolar). El objetivo es que el docente
oriente experiencias que desarrollen agencia estudiantil, pensamiento critico
y compromiso civico, traduciendo la reflexion en decisiones y acciones
concretas que mejoren la vida escolar y comunitaria, sin perder de vista el
bienestar, la seguridad y la sostenibilidad de las iniciativas.
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UNIDAD 5

DOCENTES QUE INSPIRAN: EL ROL FORMATIVO DEL EDUCADOR EN EL
DESARROLLO INTEGRAL DEL ESTUDIANTE
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RESUMEN

Este capitulo destaca el papel fundamental del docente como agente
transformador de la educacidon, mas alld de la simple transmisiéon de
conocimientos. Se plantea que el educador debe ser un guia ético, reflexivo e
innovador, capaz de formar estudiantes criticos, comprometidos con su
entorno y preparados para enfrentar los desafios del siglo XXI.

Se subraya la importancia de construir ambientes de aprendizaje inclusivos,
participativos y significativos, donde la diversidad sea valorada y se promueva
el pensamiento critico. La identidad docente se concibe como una
construccion dindmica que requiere formacion continua, vocacion de servicio
y sensibilidad social.

La innovacion pedagdgica y el uso de metodologias activas como el
aprendizaje basado en proyectos, problemas, simulaciones o design thinking,
son herramientas clave para lograr una ensefianza mas efectiva, colaborativa y
centrada en el estudiante. Estas estrategias no solo fortalecen el aprendizaje
significativo, sino que potencian el desarrollo de habilidades cognitivas,
emocionales y sociales.

Desde una perspectiva ética, el docente debe actuar con coherencia entre lo
que ensefa y lo que practica. La ética docente se convierte en una
responsabilidad que atraviesa toda la labor educativa, implicando el respeto
por los demés, la promocién de la justicia social y el cuidado del
medioambiente. Se enfatiza la necesidad de reflexionar constantemente sobre
las propias practicas para garantizar una educacion transformadora vy
sostenible.

El capitulo también analiza el impacto de las herramientas digitales y la
inteligencia artificial en el dmbito educativo. Estas tecnologias permiten
personalizar el aprendizaje, fomentar la creatividad y ofrecer nuevas formas de
interaccion con el conocimiento. Se alerta sobre los riesgos del uso excesivo y
la necesidad de un acompafiamiento docente consciente y critico.

Finalmente, se expone el valor de la gamificacién y las plataformas educativas
como recursos didacticos que motivan, dinamizan el aprendizaje y desarrollan
competencias clave. Se destaca que estas herramientas deben estar alineadas
con los objetivos pedagdgicos y ser utilizadas de manera estratégica para
promover la autonomia y la participacién activa del estudiante.

En conclusidn, el capitulo ofrece una visién integral del rol del docente del
siglo XXI: ético, innovador, comprometido socialmente, sensible al contexto y
abierto al uso critico de la tecnologia, con la misién de formar ciudadanos
reflexivos, justos y solidarios
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Objetivos:

1. Reflexionar sobre la identidad docente como agente de cambio
ético, social y educativo.

2. Implementar metodologias activas e innovadoras que potencien
el pensamiento critico y la participacién estudiantil.

3. Integrar herramientas digitales y de inteligencia artificial de
manera ética en los procesos de enseflanza-aprendizaje.

4. Desarrollar competencias docentes para conectar el aula con la
comunidad y fomentar ciudadania responsable y sostenible.

INTRODUCCION

En un mundo en constante transformacion, la figura del docente adquiere un
rol protagdnico como agente de cambio social y formador de ciudadanos
criticos, éticos y comprometidos. El presente capitulo explora de manera
integral la funcion del educador en el desarrollo del estudiante, no solo como
transmisor de conocimientos, sino como guia que inspira, acompafa vy
construye ambientes de aprendizaje inclusivos, reflexivos y colaborativos.

Se abordan diversas dimensiones del quehacer docente: su capacidad para
innovar mediante metodologias activas, su responsabilidad ética en la
ensefianza, la integracién critica de herramientas digitales e inteligencia
artificial, asi como el aprovechamiento de plataformas gamificadas que
potencien la motivacion y el pensamiento critico. Cada una de estas facetas
posiciona al educador como un profesional que no solo ensefia contenidos,
sino que también siembra valores, conciencia social y ldégica con sus
estudiantes.

Este capitulo invita a repensar el rol del docente en el contexto
contemporaneo, exigiendo una practica educativa comprometida con la
transformacion personal y colectiva, donde la pedagogia, la ética y la
tecnologia se articulen al servicio de una educacién més humana, significativa
y sostenible

Preguntas generadoras de aprendizaje

;. Cémo puede el docente convertirse en un agente de cambio ético, social y
educativo en el aulay en su comunidad?

:De qué manera las metodologias activas y el uso de herramientas digitales
transforman la ensefianza tradicional en experiencias significativas vy
participativas?

:Qué implicaciones tiene la ética docente en la formaciéon de estudiantes
criticos, responsables y comprometidos con el entorno?
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OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Reconocer el rol integral del docente como facilitador de aprendizajes
inclusivos, reflexivos y éticos en contextos educativos diversos.

Aplicar metodologias activas e innovadoras que promuevan la participacion,
el pensamiento critico y el desarrollo integral del estudiante.

Analizar criticamente la funciéon de la ética docente y su influencia en la
construccion de comunidades educativas justas y sostenibles.

Disefiar estrategias pedagdgicas apoyadas en herramientas digitales e
inteligencia artificial que favorezcan el aprendizaje significativo vy
contextualizado.

5. Docentes que inspiran: el rol formativo del educador en el desarrollo
integral del estudiante

5.1. El rol del educador en la construccién de ambientes inclusivos y
reflexivos

El papel del docente en la promociéon de una educacién de calidad es
fundamental; actia como guia y facilitador en el proceso de sensibilizacién y
formacién de los estudiantes. La educacién no solo implica la transmisién de
conocimientos, sino también el fomento de actitudes y comportamientos
responsables que contribuyan al desarrollo integral del estudiante como ente
social comprometido con su entorno (Cabreray Mora, 2023).

Freire (1970) afirmaba que los docentes con vocacién y amor a la profesiéon
transforman vidas, subrayando la importancia de formar individuos criticos y
responsables capaces de transformar la realidad. El rol del docente debe
trascender la mera instruccion académica; debe inspirar a los discentes a
enamorarse de su proceso formativo, guidndolos con vocacién de servicio y
compromiso ético.

Levinas (1998) aporta una perspectiva ética al sefalar que "amar al préjimo
como a uno mismo" implica una responsabilidad ineludible hacia el otro, lo
cual es esencial en la labor educativa. Este enfoque resalta la necesidad de que
el docente sea consciente de su misién: educar para transformar vidas,
promoviendo una educacién que no solo informe, sino que también forme
seres humanos sensibles y comprometidos con la sociedad.

En el contexto actual, el rol docente debe promover la reflexion en todas las
asignaturas, que no se estanque en la mera transmisién de conocimientos, sino
que sea un agente de cambio en la formacién critica y ética del aprendiz
(Espinoza, 2023). La identidad docente se configura como un proceso
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dindmico influenciado por factores personales, profesionales y contextuales.
Segun Quifones et al. (2021), la construccién de esta identidad es esencial
para el desarrollo de practicas educativas que promuevan la reflexion critica 'y
la adaptacion a las necesidades del entorno educativo. Este proceso requiere
de una formacién continua que permita al docente responder a los desafios
contemporaneos de la educacién

Ademis, la formacidon docente debe orientarse hacia la promocién de una
educacién inclusiva y equitativa. Segun Suérez et al. (2024), es fundamental
que los docentes desarrollen competencias para disefar ambientes de
aprendizaje que integren la diversidad y fomenten la participacién activa de
todos los estudiantes. Esto implica una revisién constante de las practicas
pedagdgicas y una apertura al cambio y la innovacién

En conclusién, el rol del docente en la formacién del discente es integral y
multifacético, abarcando desde la construccién de una identidad profesional
reflexiva hasta la implementacién de practicas pedagdgicas inclusivas y
criticas. Este compromiso con la formacion del discente es esencial para
promover una educacion transformadora que responda a las demandas de
una sociedad en constante cambio, es importante reconocer que no todos los
docentes cuentan con la informacién y formacién suficiente para integrar de
manera efectiva sus clases, por lo que es necesario busque apoyo en
herramientas didacticas.

Los docentes desempenan un papel fundamental en el desarrollo del
pensamiento critico en los estudiantes, alentdndolos a cuestionar préacticas
establecidas y a buscar soluciones innovadoras frente a los desafios del
entorno. A través del uso de metodologias activas como: el aprendizaje
basado en proyectos, el aprendizaje basado en problemas, aprendizaje
cooperativoy el design thinking los educadores pueden guiar a los estudiantes
en la investigacion de temas relevantes y fomentar su participacién en
actividades que potencien sus habilidades cognitivas, comunicativas vy
socioemocionales (Reyes et al., 2023). Estas estrategias no solo estimulan el
aprendizaje significativo, sino que también fortalecen la autonomia y la
capacidad de los estudiantes para intervenir criticamente en su realidad.

Los estudiantes deben desarrollar competencias a partir del aprender
haciendo, reforzando los conceptos tedricos mediante experiencias practicas
que les permitan aplicar lo aprendido en contextos reales (Caicedo et al.,
2023). En este proceso, el docente debe actuar como un modelo a seguir,
como se enfatiza en clase: "un espejo donde se reflejen” sus buenas practicas,
los estudiantes no solo aprenden de lo que se les enseia, sino también de lo
que observan en su entorno inmediato. Promover habitos sostenibles en el
aula constituye una responsabilidad social compartida (Osorio et al., 2021).
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Los maestros pueden incorporar en su rutina escolar actividades que conecten
a los estudiantes con su entorno, como dindmicas al aire libre o practicas
ambientales, generando asi ambientes de aprendizaje significativos y no
convencionales (Vieras, 2024). Por ejemplo, trabajar un tema fuera del aula no
solo consolida lo ensefiado, sino que también motiva a los estudiantes a
incorporar estos comportamientos en su vida cotidiana. Debe existir
coherencia entre el discurso pedagdgico y la practica diaria; para ello, es
imprescindible que los docentes realicen una autoevaluacién constante de sus
habitos y metodologia.

En coherencia con su papel como agentes de cambio y modelos a seguir, los
docentes también deben desempefar un rol activo como facilitadores de
vinculos entre la escuela y la comunidad. Promover la colaboracion con otros
actores sociales fortalece el impacto de la educacién, al ampliar los escenarios
de aprendizaje y enriquecer la formacidn integral de los estudiantes (Cabrera
y Mora, 2023).

Las alianzas con instituciones, organizaciones y centros educativos permiten
acceder a recursos adicionales, como visitas interinstitucionales para compartir
buenas practicas, o el uso de tecnologias emergentes como la realidad virtual
o aumentada que generan experiencias de aprendizaje inmersivas vy
significativas (Calderdén et al., 2024). La conformacién de redes de apoyo
sélidas no solo estimula el aprendizaje colaborativo, sino que también refuerza
en los estudiantes la percepcion de que su esfuerzo tiene un impacto real y
transformador. Colaboraciones efectivas, es indispensable que los docentes
las planifiquen con intencion pedagdgica, definiendo objetivos claros,
sostenibles y alineados con el propédsito educativo.

A pesar de los desafios que implica integrar una educaciéon comprometida con
el entorno como la falta de recursos, el tiempo limitado en los planes de
estudio o la resistencia al cambio, los docentes deben asumir con conciencia
critica el valor de su rol en la construccion de un futuro sostenible (Cabrera y
Mora, 2023). Desde una mirada pedagdgica dindmica, el docente no solo
transmite contenidos, sino que propone experiencias vivas de aprendizaje,
incorporando estrategias como las pausas activas, la conexién con la
naturaleza y la reflexion colectiva para movilizar a los estudiantes desde lo
cognitivo, lo emocional y lo corporal.

La educacidn, no solo prepara a los estudiantes para enfrentar los desafios,
sino que también promueve actitudes de responsabilidad, solidaridad y
compromiso con el bienestar colectivo (Reinoso et al., 2024). Como formador
de nuevas generaciones, el docente tiene la oportunidad de sembrar las
semillas de una transformacién cultural y social hacia una sociedad mas justa,
consciente y respetuosa. Obtener una labor efectiva, es indispensable que las
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instituciones educativas respalden este esfuerzo, dotando a los educadores de

herramientas, formacién continua y espacios de innovacién que potencien su

practica.

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Objetivo Desarrollar competencias para identificar, analizar y proponer

soluciones a situaciones reales de inclusién y equidad en el aula.

Tabla 18

Ambientes inclusivos y reflexivos

. e L. Recursos
- Descripcién Producto Técnica L .
Actividad 1x s Tecnolégicos
Detallada Esperado Didactica .
Sugeridos
Los estudiantes
reciben casos
simulados (ej. un
nino con
dificultades de .,
L Presentacion
aprendizaje, un
grupal (en
grupo que .
T Genially o o
. _||discrimina a un Aprendizaje
Laboratorio - Canva) de
compafiero, o una ) basado en||ChatGPT,
de casos:| . _, estrategias
vE| ula situacion de i clusivas casos +||[Padlet
) " desigualdad de . debate colaborativo.
justa . aplicables  al )
género en clase). reflexivo
. aula real, con
En equipos,||. .. ..
. 'ljustificaciéon
deben disenar|, .
ética.
una propuesta
pedagdgica
inclusiva con base
en principios
éticos y reflexivos.
Los estudiantes
asumen distintos
roles (docente,
alumno con
) ., |lnecesidades Guion reflexivo
Simulacién . Juego de|[Zoom/Teams,
educativas, padre|ly  propuesta .
de aula . roles +||grabaciéon  en
) ) de familia,||consensuada ., . o
inclusiva ) ) . |reflexidon video, rubrica
directivo). de estrategias| ... s
con roles ) . ) critica. de anélisis
Simulan unallinclusivas.
situacion
conflictiva en el
aula 'y buscan
soluciones
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Descripcion Producto Técnica Recursos
Actividad Detallada Esperado Didactica Tecno!ogu:os
Sugeridos
inclusivas
mediante un role-
play guiado.

Fuente: Elaboracion propia

5.2. Innovacion pedagdgica y metodologias activas para la ensefianza

La innovacidn pedagdgica y las metodologias activas son esenciales en la
construccion de entornos de aprendizaje, entendidos como espacios
dindmicos, saludables y adaptativos que favorecen el desarrollo integral del
estudiante. Este enfoque reconoce que el aprendizaje no ocurre en el vacio,
sino en interacciéon constante con un entorno fisico, emocional y social que
debe ser cuidadosamente disefiado para estimular la curiosidad, la creatividad
y el pensamiento critico.

En contextos donde los modelos tradicionales resultan insuficientes para
abordar las complejidades del mundo actual, estas metodologias promueven
experiencias significativas que respetan los ritmos, estilos y necesidades del
discente (Cabrera O. H., 2021). La ecologia del aprendizaje implica crear
climas pedagdgicos donde se favorezca el bienestar, la participacién activa y
la construccién colaborativa del conocimiento. Estas practicas innovadoras
sostenibles y efectivas, son imprescindibles, docentes deben recibir una
formacion constante, que les permita redisefar su rol con una mirada critica 'y
comprometida con el desarrollo humano y educativo de sus estudiantes.

La innovacidn pedagdgica y las metodologias activas son fundamentales para
construir entornos de aprendizaje significativos y saludables, donde los
estudiantes no solo adquieran conocimientos, sino que también desarrollen
habilidades practicas para enfrentar los desafios del mundo actual. Por ello, es
esencial que los docentes estén capacitados para implementar estrategias
innovadoras que promuevan la participacion activa y el compromiso de los
estudiantes con su entorno.

Segun Burgos-Garcia et al. (2023), las metodologias activas, como el
aprendizaje basado en proyectos y el aprendizaje cooperativo, permiten a los
estudiantes involucrarse de manera significativa en su proceso educativo,
desarrollando competencias clave para la sostenibilidad y la justicia social.
Estas metodologias fomentan un aprendizaje méas dindmico y atractivo,
facilitando la comprensién de conceptos complejos y promoviendo la
colaboracién entre los estudiantes.
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Los docentes puedan aplicar de forma efectiva las metodologias activas, es
fundamental que cuenten con una formacién continua que les permita
adaptarse a las nuevas demandas educativas y disefiar experiencias de
aprendizaje que integren sostenibilidad e innovacién pedagdgica. Estas
metodologias deben orientarse a mejorar el aprendizaje, fomentando la
creatividad, la colaboracidn y el pensamiento critico en el aula. Asimismo, para
garantizar que este enfoque resulte significativo, es indispensable que los
docentes realicen una planificacién detallada y contextualizada de las
actividades, considerando las caracteristicas del entorno, las necesidades de
los estudiantes y los objetivos educativos propuestos.

La innovacién pedagdgica y el uso de tecnologias digitales enriquecen el
aprendizaje al fomentar la autoevaluacién y la coevaluacion, permitiendo a los
estudiantes reflexionar sobre su propio proceso y de sus companeros. Estas
practicas promueven una cultura de retroalimentacion constructiva y mejora
continua.

Para garantizar su efectividad, es esencial que los docentes proporcionen
guias y criterios claros, facilitando asi una retroalimentacién significativa. La
evaluacién formativa, centrada en el estudiante, mejora la motivacion, la
autovaloracién y el pensamiento critico, siendo esencial para el desarrollo de
competencias clave. La retroalimentacidén es un componente esencial de la
evaluacién formativa y requiere estrategias e instrumentos adecuados para
lograr aprendizajes significativos (Martinez et al., 2023).

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Objetivo: Disefar y aplicar estrategias pedagdgicas innovadoras, utilizando
herramientas de inteligencia artificial, para fomentar la conciencia sociocritica
y la participacién activa de los estudiantes.

Tabla 19

Innovacion pedagdgica y metodologias activas para la ensefanza.

Recursos
. . Descripcion Producto Técnica < .
Actividad Detallada Esperado Didactica Tecno!oglcos
Sugeridos
. En equipos, los Fir.ototlpo. . Aprendizaje Canva, videos
Design estudiantes fisico o digital|basado en rabados
Thinking: aplican ladel aula del|proyectos ?L’Jbrica ' de
“Aula del|metodologia de|futuro (ABP) + ensamiento
futuro” Design Thinking|(maqueta 3D|Design pen
o . critico
para redisefar unllen Canva o|Thinking
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Y L. Recursos
- Descripcién Producto Técnica <
Actividad  yx Tecnolégicos
Detallada Esperado Didactica .
Sugeridos
aula ecolégica e|mural
inclusiva del siglo|colaborativo).
XXI. Deben pasar
por todas las
fases: empatizar,
definir, idear,
prototipar y
testear.
En equipos, los
estudiantes
disefian en un dia
una  propuesta
innovadora para
transformar la :
ensefianza de un Prototipo
Hackaton . didactico
L tema  curricular|| ", ABP +
pedagdgico: ) (digital o ChatGPT,
. ! mediante o Hackaton
innovacion doloai fisico) con|l 4 ) Canva.
en 24 horas ||Tetodologlas justificacidn educativo.
activas (ej. .
. pedagdgica.
gamificacion,
ABP, aprendizaje
cooperativo).
Presentan el
prototipo en feria
académica.

Fuente: Elaboracion propia

5.3. Etica docente y responsabilidad en la ensefianza

La ética docente y la responsabilidad en la ensefianza son pilares
fundamentales en la formacién de ciudadanos comprometidos y conscientes.
Desde la antigiedad, pensadores como Sécrates, Platon y Aristételes han
reflexionado sobre la importancia de la virtud y la moral en la educacion.
Sécrates enfatizaba la necesidad de conocerse a uno mismo y actuar con
integridad, mientras que Platén abogaba por una educacion que cultivara el
alma y promoviera la justicia. Aristételes, por su parte, sostenia que la
educacién debia orientarse hacia el desarrollo de la virtud y la busqueda del
bien comun, considerando que la ética es una practica que se perfecciona
mediante la habituacidn y la reflexion racional.

Segun Cabrera (2021), la ética docente debe entenderse como un
compromiso con la ensefianza fundamentada en principios de justicia,
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integridad y respeto. Esta ética implica, de manera inherente, una profunda
responsabilidad; los educadores no solo tienen la tarea de formar a los
estudiantes en el &mbito académico, sino también de orientar su relacién con
el entorno, promoviendo el respeto por la naturaleza y la preservacién de los
recursos para las generaciones futuras.

Los docentes deben sensibilizar a los estudiantes sobre la necesidad de
adoptar comportamientos responsables y sostenibles. La ética docente
también se refleja en la manera en que los educadores disefian sus clases y
actividades, promoviendo un enfoque participativo, inclusivo y colaborativo
que involucre a los estudiantes en la toma de decisiones vinculadas a su
entorno social y educativo (Osorio et al.,, 2021). Desde esta perspectiva, la
responsabilidad del profesorado debe extenderse maés alld del aula,
reflejdgndose también en su propio comportamiento, estilo de vida vy
coherencia ética, pues ensefar también implica encarnar los valores que se
desean promover.

En la actualidad, la ética docente implica no solo la transmisiéon de
conocimientos, sino también la formacién de individuos capaces de pensar
criticamente y actuar con responsabilidad social. Como sefala Carr (2006), la
ensefianza es una empresa moral que requiere de los educadores un
compromiso con el desarrollo integral de sus estudiantes y con la promocidn
de valores democraticos y equitativos. Este enfoque ético en la educacién se
traduce en préacticas pedagdgicas que fomentan la participacién activa, el
respeto por la diversidad y la construccion de comunidades de aprendizaje
inclusiva.

Ademas, la ética docente se manifiesta en la capacidad de los educadores para
reflexionar sobre su practica, reconocer sus propias limitaciones y buscar
continuamente el mejoramiento profesional. Este proceso de autorreflexién y
crecimiento ético es esencial para enfrentar los desafios contemporéneos de
la educacion y para garantizar una ensefianza que no solo informe, sino que
también transforme.

La ética en la docencia es un componente esencial que guia las acciones y
decisiones de los educadores, orientdndolos hacia la formacidn de individuos
virtuosos y sociedades mas justas. Al integrar las ensefianzas de los filésofos
griegos con las perspectivas contemporéaneas, se enriquece la comprension
del papel ético del docente y se fortalece su compromiso con una educacién
humanista y transformadora. Los docentes no solo deben impartir
conocimientos académicos, sino también actuar como modelos de conducta
y valores que fomentan el respeto (Bacarreza y Villela, 2023). Sin embargo, es
crucial que los docentes demuestren un compromiso constante, no solo en el
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aula, sino también en su vida cotidiana, para reforzar su rol como modelos a
seqguir.

Segun Cabreray Mora (2023) los educadores tienen un impacto directo en sus
estudiantes, no solo a través de lo que ensefan, sino también por medio del
ejemplo que dan. Al adoptar practicas sostenibles en su vida diaria. Por
ejemplo, los docentes que realizan una reflexion continua sobre sus propias
practicas y como estas influyen en la percepcidén y comportamiento de sus
estudiantes, seguro buscara otras actividades que influyan en el aprendizaje,
al mantenerse en constante evaluacion.

Los educadores deben ser plenamente conscientes de que el contenido que
ensefan, la forma en que lo transmiten y los valores que encarnan impactan
directamente en la formacién de ciudadanos criticos y comprometidos con la
justicia social (Mufioz, 2023). Esta responsabilidad ética implica no solo
ensefar desde el conocimiento, sino desde la conviccién y la coherencia. Por
ello, es indispensable que los docentes reflexionen de manera constante
sobre las politicas educativas, los recursos que emplean y las estrategias que
aplican, asegurando que su practica contribuya a una educacién inclusiva,
equitativa y respetuosa. Esta reflexién se traduce en decisiones pedagdgicas
acertadas y transformadoras, es imprescindible que los docentes cuenten con
una formacién continua y critica en areas clave como las politicas publicas
educativas, las metodologias activas y la evaluacion formativa. Solo asi sera
posible consolidar un ejercicio docente ético, informado y socialmente
comprometido.

La formacion continua de los docentes es esencial para que puedan
mantenerse al tanto de los avances cientificos y tecnoldgicos relacionados con
la ecologia y la sostenibilidad. Un docente ético no se conforma con los
conocimientos adquiridos en su formacion inicial, sino que se compromete
activamente con la actualizacion de sus saberes y metodologias pedagdgicas
vinculadas a los desafios ambientales actuales. Como afirma Jiménez Barreto
(2020), "la formacién ética del docente debe acompanarse de un compromiso
real con el desarrollo sostenible, promoviendo espacios de reflexion y accion
que vinculen lo ambiental con lo pedagdgico” (p. 47). Esto implica la
participacion en cursos, talleres, seminarios y otras actividades de desarrollo
profesional que fortalezcan sus capacidades para ensefiar de forma critica,
contextualizada y transformadora sobre los problemas socioambientales
contemporaneos.

Actualizacién efectiva en la practica educativa, es crucial que los programas de
formacion continua sean pertinentes, aplicables y adaptables a los contextos
reales de los docentes, de modo que puedan incorporar con coherencia los
nuevos conocimientos en el aula (Ortega y Pozuelos, 2022). La ética docente,
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se traduce no solo en ensenar sobre sostenibilidad, sino en ensenar desde la
sostenibilidad: con enfoque reflexivo, en didlogo con la comunidad y con
coherencia entre el discurso y la accién.

Por tal razén, los docentes tienen la capacidad y la responsabilidad de influir
en la conciencia ecolégica de las nuevas generaciones, ayudéndolas a
comprender que el cuidado del entorno es una cuestidn de justicia, equidad y
ética colectiva. Al integrar estos valores en su practica, los educadores no solo
forman estudiantes méas informados, sino también sujetos comprometidos con
el bienestar comun y el respeto a la vida en todas sus formas (Reyes et al.,
2023). Ademads, para fortalecer ain mas este impacto, es fundamental
promover redes de colaboracién entre docentes, que les permitan compartir
experiencias, intercambiar estrategias y construir colectivamente nuevas
formas de integrar la ética y la sostenibilidad en la ensefianza.

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Objetivo Desarrollar habilidades para disefar e implementar estrategias
pedagdgicas que promuevan la ética docente y la responsabilidad ambiental,
utilizando herramientas de |IA para personalizar el aprendizaje y fomentar la
participacion activa de los futuros docentes en la creacién de soluciones
educativas y sostenibles.

Tabla 20

Etica docente y responsabilidad en la ensefianza.

Recursos
Tecnolégicos
Sugeridos

Descripcion Producto |Técnica

Actividad Detallada Esperado |Didactica

Los estudiantes
analizan dilemas
generados con
IA (ej. uso de
ChatGPT  para|Documento
Ftica docente y|tareas, equidad|colaborativo
responsabilidad- | digital, sesgos|tipo

Foro digital dellen “Manifiesto
dilemas  éticos|evaluaciones). |Etico del
con IA Cada grupo|Docente del
defiende  una|Siglo XXI".
postura y
propone un
cédigo de ética
docente breve

Debate
critico +
aprendizaje
colaborativo

ChatGPT,
foros de
Moodle.
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Actividad Descripcion Producto |Técnica .I:::::;s;gs icos
Detallada Esperado |Didactica .09
Sugeridos

Cada grupo
redacta un
cédigo de ética
docente  para
situaciones

especificas (uso

. . _||Codigo
de IA, inclusién,||, . 9 .
. ético Aprendizaje
.. L. equidad, ) -~ |Google Docs.,
Cédigos  éticos o colaborativo |colaborativo :
) sostenibilidad). . Copilot,
colaborativos. con + escritura
Luego se : : ChaGPT.
. secciones |[colectiva.
integran  todos e
tematicas.

en un unico
documento
consensuado
tipo
“Constitucion
Etica Docente”.

Fuente: Elaboracion propia

5.4 El uso de herramientas digitales para la enseiianza

La inteligencia artificial (IA) estd transformando el panorama educativo,
ofreciendo herramientas innovadoras que potencian tanto la ensefianza como
el aprendizaje. Su integracién en el aula no solo facilita la personalizacion del
aprendizaje, sino que también enriquece las experiencias educativas,
adaptandose a las necesidades individuales de cada estudiante. Este avance
tecnoldgico invita a docentes y alumnos a explorar nuevas formas de
interaccion con el conocimiento, fomentando un entorno més dindmico y
participativo.

Este enfoque se alinea con la teoria del conectivismo propuesta por George
Siemens, quien afirma que “el aprendizaje (definido como conocimiento
accionable) puede residir fuera de nosotros (dentro de una organizaciéon o una
base de datos)’ (Siemens, 2015, parr. 1). Esta perspectiva destaca la
importancia de las conexiones y redes en el proceso de aprendizaje, donde la
capacidad de acceder y aplicar informacién relevante es mas crucial que la
mera acumulacién de conocimientos.

Al incorporar la IA en el proceso educativo, se promueve un aprendizaje mas
auténomo y significativo, donde los estudiantes no solo consumen
informacion, sino que también interactdan con ella, desarrollando habilidades
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criticas y creativas. Esta interaccién constante con diversas fuentes de
informaciéon, mediada por la tecnologia, refleja la esencia del conectivismo,
donde el aprendizaje es continuo y se construye a través de multiples
conexiones, facilitando la comprension de conceptos clave relacionadas con
las diversas areas del conocimiento (Cabrera y Mora, 2023). Sin embargo, es
fundamental considerar la necesidad de un acceso equitativo a la tecnologiay
equilibrar el uso de herramientas digitales con experiencias practicas para
garantizar un aprendizaje integral.

Estas aplicaciones permiten a los estudiantes explorar contenidos mediante
juegos, cuestionarios y videos educativos, lo que favorece un aprendizaje méas
dindmicoy atractivo (Coral y Valencia, 2023). Sin embargo, es fundamental que
el contenido multimedia sea preciso, pertinente y esté alineado con los
objetivos pedagdgicos, asegurando que las actividades interactivas se
integren de forma coherente en el plan de estudios. Asimismo, es necesario
evitar la sobreestimulacién digital, promoviendo un enfoque equilibrado que
combine el uso de tecnologia con experiencias practicas, colaborativas y al
aire libre, fortaleciendo asi el desarrollo integral del estudiante.

La guia del profesorado es esencial en el uso de la (IA) para fomentar el
pensamiento critico y la verificacién de fuentes, dado que la calidad de la
informacion  proporcionada por estas plataformas puede variar
considerablemente. Es crucial garantizar un acceso equitativo a estas
tecnologias y su integracion pedagdgica adecuada para maximizar su
efectividad. Ademés, se debe tener precaucién con el uso excesivo de estas
herramientas, pueden causar efectos negativos como la disminucion de
habilidades criticas y la dependencia tecnolégica.

Como sefala un estudio reciente de Soriano (2025), el uso frecuente de
herramientas de inteligencia artificial puede debilitar el pensamiento critico, al
fomentar la delegacién de tareas cognitivas a sistemas automatizados. Este
efecto es especialmente evidente entre los jévenes, quienes muestran una
mayor tendencia a depender de estas tecnologias. Sin embargo, también es
cierto que, cuando se emplean de manera ética y pedagdgicamente
orientada, estas herramientas pueden enriquecer el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

En particular, contribuyen a la comprensién de conceptos abstractos y al
desarrollo de la empatia, al permitir a los estudiantes experimentar de forma
interactiva los efectos de distintos algoritmos en contextos educativos. Por ello,
su uso debe ser guiado con responsabilidad, enmarcado en estrategias que
promuevan el pensamiento critico, la autonomia y el aprendizaje significativo.
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La tecnologia facilita el acceso a informacidon en tiempo real, permite la
experimentacion mediante simulacionesy promueve la interaccion inmediata,
lo que fomenta una perspectiva mas amplia, critica y colaborativa sobre
diversos temas. Estas caracteristicas la convierten en un recurso esencial para
una educacién mas efectiva, innovadora y transformadora (Suérez et al., 2024).
Aunque estas herramientas representan un avance cientifico significativo para
mejorar la calidad educativa, su impacto real dependerd de una integracion
coherente con una planificaciéon pedagdgica sdlida.

En conclusidon, La integracién de la inteligencia artificial en la educacién no
solo representa una innovacidén tecnoldgica, sino también una evolucidn en las
metodologias de ensefanza y aprendizaje. Al adoptar enfoques como el
conectivismo, se reconoce la importancia de las redes y las conexiones en la
construccién del conocimiento, preparando a los estudiantes para enfrentar
los desafios de un mundo cada vez més interconectado y digitalizado. Es
fundamental que toda la comunidad educativa asuma la tecnologia no como
un fin en si mismo, sino como un apoyo didactico y creativo que permita
reimaginar y enriquecer las practicas educativas, orientdndolas hacia un
aprendizaje significativo y duradero.

5.5. Plataformas educativas y gamificacion en la educacién

La integracién de herramientas digitales en el proceso educativo permite
generar experiencias de aprendizaje mas interactivas, lidicas y efectivas, que
facilita la comprensiéon de conceptos complejos y estimula la participacion
activa del estudiante (Cabrera y Mora, 2023). En este contexto, las plataformas
educativas como Kahoot, Quizizz, Edmodo o Classcraft ofrecen recursos
gamificados que convierten el aprendizaje en una experiencia atractiva y
motivadora.

En el &mbito especifico del desarrollo de habilidades lectoras, herramientas
como Educaplay, ChatGPTpermiten a los estudiantes escudrifiar los textos,
analizar contenido y aplicar estrategias de comprensién lectora de manera
interactiva. De este modo, es fundamental que tanto las plataformas como los
juegos educativos estén alineados con los objetivos curriculares y fomenten el
pensamiento critico, la reflexién y la autonomia.

La gamificacion, lejos de sustituir el proceso pedagdgico, debe actuar como
un complemento que potencie el aprendizaje significativo. Por ello, es
indispensable seleccionar plataformas de calidad, con contenidos validados,
que contribuyan realmente al desarrollo de competencias lectoras y no se
limiten Unicamente a entretener. Segun Coral y Valencia (2023), estas
plataformas digitales complementan el proceso de ensefanza aprendizaje al
ofrecer una amplia variedad de recursos, como videos explicativos,
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simulaciones interactivas y cuestionarios que permiten evaluar la comprension
de conceptos clave y acceder a informacidn actualizada de manera dindmica.

Ademads, brindan a los docentes herramientas para monitorear el progreso
individual de los estudiantes y adaptar los contenidos a sus necesidades,
promoviendo asi un aprendizaje personalizado, significativo y centrado en el
estudiante. Esta versatilidad no solo optimiza la experiencia educativa, sino
que también refuerza la autonomia y el pensamiento critico, aspectos
fundamentales en el contexto del uso de la tecnologia con fines pedagdgicos.

Al convertir la educacién en una experiencia divertida y desafiante, se
incrementa la motivacion de los estudiantes y su compromiso con su formacion
(Calderdn et al., 2024). Las plataformas digitales y la gamificacién introducen
elementos propios de los juegos, como niveles, retos, recompensas vy
clasificaciones, en el proceso de ensefanza-aprendizaje. Estas simulaciones
ayudan a desarrollar habilidades de pensamiento critico, pero el mediador
debe tener cuidado con la calidad de las herramientas que utilizara.

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Objetivo: Integrar herramientas digitales de manera critica, fomentando la
creatividad y la autonomia docente.

Tabla 21

Desarrollar competencias digitales y pensamiento critico sobre el rol docente
en entornos tecnoldgicos.

Actividad ||Descripcion Producto Técnica Recursos
Detallada Esperado Didactica Tecnoldégic
0s
Sugeridos
Narrativas || Cada estudiante || Micro clase ||Aprendizaj ||Canva,
inmersivas || disefia una || digital con||e situado +||Genially,
“Mi||micro clase del|narrativa narracion grabadora
primera 15 minutos || inmersiva digital. de voz,
clase” usando aplicada en aula YouTube
narrativas simulada.
digitales y
elementos
inmersivos  (ej.
video
interactivo,
simulacién
VR/AR, linea de
tiempo
animada).
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Luego

presentan la
clase a sus
companeros y

reciben

retroalimentaci

on.
Reto Los estudiantes||Juego Gamificaci ||Kahoot
gamificad ||disefan un || educativo on +
o: juego digital || gamificado aprendizaj
“Docentes ||(Kahoot, Quizizz||aplicado enl|e
que o) Classcraft) || clase, con || colaborativ
inspiran” ||donde las || reporte del|lo

preguntas estan || resultados y

basadas en || retroalimentaci

valores éticos, || on.
metodologias

activas e
innovacion
pedagdgica.
Cada nivel del
juego
corresponde a
un principio
pedagdgico
trabajado en la
unidad.

Fuente: Elaboracion propia

Reflexién final de Unidad 5.

El capitulo subraya que el docente no solo transmite conocimientos, sino que
actla como guia ético, agente de cambio y constructor de entornos inclusivos
y reflexivos. Inspirado en Freire y Levinas, se propone una visién humanista del
educador como formador de ciudadanos criticos, solidarios y comprometidos
con su entorno. Se destaca el valor de metodologias activas, la incorporacion
ética de la tecnologia y la inteligencia artificial como herramientas de apoyo,
no como fines. También se reconoce que el ejercicio docente exige una
revision constante de la préactica, autorreflexion ética, formacién continua y
conexién con la comunidad.

Sin embargo, esta transformacién exige condiciones institucionales: acceso a
recursos, capacitaciéon constante y tiempo suficiente para planificar de forma
creativa. El mayor reto es lograr coherencia entre el discurso pedagdgico y las
acciones reales. La ética docente no se limita a los contenidos, sino que se
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refleja en el ejemplo, en la forma de vivir y ensefar, con responsabilidad
ecoldgica y social. En definitiva, el educador del siglo XXI debe ser consciente
de su potencial transformador, actuando con vocacién, pensamiento critico y
compromiso con el bienestar colectivo.

Preguntas generadoras de aprendizaje.

1. ¢Qué significa que el docente sea un agente de
transformacion social y no solo un transmisor de
conocimientos?

(Analiza cémo el rol docente se vincula con el pensamiento critico
y el compromiso ético).

2. ¢€Cémo contribuye el uso de metodologias activas al
desarrollo integral del estudiante? Menciona dos ejemplos.
(Relaciona teoria y practica pedagdgica).

3. ¢Por qué es importante que el docente promueva ambientes

inclusivos y reflexivos en el aula?
(Identifica el vinculo entre inclusién, equidad y educacién de
calidad).

4. ¢Qué implicaciones éticas tiene el uso de la inteligencia
artificial en la ensefianza, segin el capitulo?
(Promueve una lectura critica de la tecnologia en educacion).

5. Explica como la formacion continua fortalece el rol del
docente como modelo ético y profesional.
(Incorpora la nocién de mejora profesional en contexto).

6. ¢Cual es larelacion entre la ética docente y el desarrollo de la
conciencia ambiental en los estudiantes?
(Asocia responsabilidad educativa con sostenibilidad).

7. ¢Qué estrategias se mencionan para conectar el aula con la
comunidad y por qué son relevantes?
(Evalda el impacto de la educacién extendida al entorno social).

8. ¢De qué forma el docente puede fomentar la autonomia y el
pensamiento critico en sus estudiantes?
(Invita a pensar en la practica docente efectiva).

Reflexién final

La unidad final sitla al docente como mediador, disefiador y lider pedagdgico
que inspira aprendizaje significativo. Se abordan competencias clave:
diagnéstico situado, formulacién de objetivos claros, disefio de secuencias
con andamiaje, seleccidn critica de metodologias y evaluacién formativa con
rdbricas y retroalimentacion descriptiva. Se promueve la metacognicién del
estudiante y el uso ético de tecnologias e IA (privacidad, sesgos, propdsito
pedagdgico) como apoyo a la personalizacién y a la inclusiéon. Se proponen
practicas de desarrollo profesional continuo: comunidades de préctica,
investigacién-accién, observacién entre pares y micro mejoras semanales
documentadas en portafolio docente. La unidad ofrece herramientas listas
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para usar: checklist de diseno didactico, plantilla de retroalimentacién, guia de
rubricas e indicadores de progreso. Se enfatiza el bienestar docente y la
sostenibilidad del trabajo: tiempos realistas, distribucidn de roles, cuidado de
la voz y limites saludables. El propédsito es que el lector consolide un estilo
docente reflexivo, colaborativo e innovador, capaz de conectar aula y
comunidad, de modelar pensamiento critico y de sostener procesos de mejora
continua con evidencia, coherencia y légica; en suma, docentes que inspiran
porque disefian experiencias que transforman vidas y contextos.
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Conclusién

La presente obra ha buscado replantear el acto educativo desde una mirada
ecoldgica, ética e inclusiva, reconociendo al docente como un agente de
transformacion capaz de sembrar conciencia y esperanza en contextos
profundamente cambiantes. A lo largo de los capitulos, se ha reafirmado que
la educacion no puede seguir siendo ajena a las urgencias ambientales ni a las
necesidades reales de los estudiantes y sus comunidades.

Desde la construccion de ambientes de aprendizaje ecoldégicamente
enriquecidos hasta la integracién de herramientas digitales y metodologias
activas, el libro ofrece un recorrido didactico y critico que invita al lector a
cuestionar, innovar y comprometerse con una ensefianza sensible al entorno.
Cada capitulo aporté elementos esenciales: la importancia del disefo
pedagdgico ecoldgico, la necesidad de estrategias inclusivas que respondan
a la diversidad, el poder de la comunidad como aliada educativa, la ética
docente como columna vertebral de la ensefianza y, finalmente, la tecnologia
como medio para potenciar una educacién conectada, critica y creativa.

Educar en clave ecoldgica es educar con conciencia, con empatia y con visiéon
de futuro. Este libro no solo ofrece propuestas metodoldgicas, sino que
pretende inspirar una transformacién profunda del rol del educador. Porque,
como afirmaba Freire (1994), La auténtica educacién se concibe como una
praxis en la que la reflexién y la accién del ser humano se articulan para
transformar su realidad. Esta obra, en suma, es una invitacién urgente y
necesaria a construir una educacién que no solo ensefie, sino que despierte,
movilice y transforme.
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