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PROLOGO

Descripcion de la filosofia del docente

En el esquema actual las Instituciones de Educacion
Superior, tienen la gran responsabilidad de apoyar en el
crecimiento académico y orientar de forma permanente
en el proceso de ensenanza- aprendizaje, a los integrantes
de la comunidad universitaria, con el fin de aportar para
un mejor desempeno de los aspirantes a profesionales, que
asisten a susaulas

En cada drea de especialidad, se pretende cumplir con
los estandares establecidos en forma ética e integral. En el
drea de la salud la mision es formar un profesional de
calidad, con una vision integral del mundo, formar un
hombre comprometido con los problemas de salud, que
afectan a la humanidad, capaz de enfrentar situaciones
criticas de la practica cotfidiana. Considerando que el
mundo ha evolucionado y que cada dia se realizan
nuevos descubrimientos, se estudian nuevos fendmenos,
surgen nuevas enfermedades, se debe motivar a los
futuros profesionales hacia la investigacion, para que
sigan aportando nuevos conocimientos.

Es importante desarrollar en el estudiante actitudes para:
analizar, identificar, interpretar, comparar, relacionar,
elaborar y aplicar habilidades, que le permitan aprender
a conocer, aprender a hacer, aprender a vivir actualizado
a tfravés de la investigacion permanente, aplicando un
pensamiento holistico, principios éticos, morales y de
justicia en el entorno bio-psico sociocultural dentro del
enfoque del buen viviry en su desempeno académico.

En este sentido la comunicacidon juega un papel

fundamental, alahora de tratarconlas personas forjando



vinculos de entendimiento, para brindar una atenciéon
dindmica, eficiente, empdtica y humana, con mensajes
claros, coherentes, que satisfaga las necesidades de la
sociedad. Las habilidades de expresion oral y escrita
facilitan la socializacion, redaccion y publicacion de las
investigaciones a través de articulos que aporten a la

produccion cientifica de un pais.






INTRODUCCION

En el mundo actual las Instituciones de Educacion tienen
la gran responsabilidad social y ética de preparar a los
futuros profesionales de las diversas dreas del
conocimiento, para asumir este reto y enfrentar los
cambios vertiginosos que se presentan con los nuevos
descubrimientos. Esto implica ser participe de los cambios y
descubrimientos, generando aportes a la cultura y al
mundo cientifico.

La presente obra tiene como objetivo general evidenciar
la importancia de la investigacion para generar reflexion e
incentivar el desarrollo del conocimiento en la sociedad.
El docente debe promover la curiosidad cientifica, y la
investigacion en los habitos del estudiante, con el fin de
generar nuevos conocimientos, en los futuros profesionales
del dreq, social, educativa y en especial en el drea de la
salud, ya que desarrollar competencias de investigacion
durante la etapa de formacién universitaria, sin duda
contribuye a un mejor desarrollo académico.

La investigacion involucra varias actividades que deben
ser reconocidas con facilidad, tanto para la recoleccion
de informacién, como para la organizacion y presentacion
de los datos, como en una redaccion, coherente y bien
estructurada para posteriormente publicarla, pues sin
duda los nuevos conocimientos deben ser socializados a
través de publicaciones, aportando a la sociedad con
nuevas teorias, conceptos, hipdtesis que sirvan para
mejorar el mundo en que vivimos.

Trabajar en fortalecer el drea de la investigacion sin duda
mejora la formacion académica como el autor Para

Rodriguez (2012) respecto a este tema manifiesta que:



“Necesitamos mejorar nuestras estrategias y politicas de
formacion, investigacion, innovacion, gestion vy
financiacion, eliminando barreras y prejuicios ideoldgicos,
aprovechando las experiencias de éxito vy las

oportunidades que ofrece enlas nuevas tecnologias”.

Otro factor importante a considerar es desarrollar las
habilidades de comunicacién son fundamentales para
expresarse y asi transmitir toda clase de informacion. Eluso y
manejo adecuados del lengugje y la comunicacion,
constituyen herramientas imprescindibles en el mundo de
hoy para transmitir los estudios y los descubrimientos que
realizan los investigadores, en este sentido el dominio del
idioma, constituye un factor indispensable para poder
redactar en forma correcta una informacién, para que
llegue con la misma intenciéon comunicativa con que fue
mentalizada por un autor, de tal manera que el receptor o
lector comprenda la informacion y la adapte a su propio
conocimiento en concordancia con la intenciéninicial.

Finalmente se espera contribuir a mejorar el desempeno
de los estudiantes en el desarrollo de investigaciones con
miras a generar una nueva generacion de investigadores

que traigan conocimiento y prosperidad alas naciones.



Capitulo 1

La investigacion

El maraviloso mundo de la investigacion

Desde que el hombre aparecié en la tierra, y abrid sus
0jos, pudo observar a su alrededor el mundo que lo
rodea, demostrd su curiosidad natural, de allien adelante,
se ha dedicado a descubrir cada dia los pequenos vy
grandes detalles que tiene cada objeto, cada planta,
cada organismo sobre el planeta y mientras mds conoce;
mas aprende y cuestionq, se pregunta como funciona el
mundo, codmo se formd, por qué existimos y para qué sirve
cada elemento existente.

De este modo investigar algo nuevo cada dia, se
convierte en una actividad emocionante, constituye una
razodn mas para habitar este hermoso y fascinante planeta,
La investigacion es el proceso que consiste en buscar
informacidn, observar, reconocer, analizar y constituye un
proceso mental, nace de la curiosidad del ser humano
desde tiempos inmemoriales, la curiosidad es la cualidad
que siempre prima en un investigador, solo a partir de ella
surge la investigacion, ya se manifestd por primera vez
cuando el hombre empieza a observar su entorno y a
tratar de comprenderlo, se evidencia con el
descubrimiento del fuego y la creacidén de la rueda,
durante la existencia de la humanidad se han producido
grandes cambios gracias a las investigacionesrealizadas
pormuchos hombresvisionarios, talentosos, creativosque un
dia sonaron con algo y que luego de investigar lograron
cumplirlo.

La *“Investigacion en general, es una actividad

encaminada a la adquisicion de nuevos conocimientos;
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independientemente de cudles sean esos conocimientos,
pueden ser referidos a las artes, a las letras o a
conocimientos” (Albert, 2007). Un verdadero investigador
no sélo es un técnico exquisito conocedor de su campo
delsaber,sinounserhumanosensible, culto, interesadoen el
arte, en la historia, en la literatura y en el conocimiento en

todas sus formas y expresiones. (Pérez-Reveles, et al. 2014).

Segun la real academia de la lengua espanola investigar
consiste  en Redlzar actividades intelectuales vy
expermentales de modo sistemdtico con el propdsito de
aumentar los conocimientos sobre de un determinado
tema. (Real Academia de Ila Lengua espanolq,
Actualizado 2019).

Segun Tamayo (1995) “Investigar viene de la palabra latina
sustantiva vestigio “seguir la huela”; también se puede
interpretar in - vestigia - re que significa ir en pos de unos
vestigios, de unos rastros... Sus sindbnimos son indagar,
inquirr, buscar, rastrear, averiguar, hacer diigencias para
descubrruna cosa”. Entoncesinvestigar es una actividad
de busqueda, que se caracteriza por ser reflexiva,
sistemdtica y metodica; tiene por finalidad obtener
conocimientos y solucionar problemas cientificos,
flosoficos o empiico-técnicos, y se desarrolla mediante un
proceso.

Entre los principales objetivos que pretende alcanzar la
investigacion podrian mencionarse:

Conocerhechos, fendmenosy formular hipotesis.
Encontrarrespuestas a determinadasinterrogantes.

Iniciar, reformulary reenfocaruna teoria.

Resolver un problemay mejorar una situacion.



» Proporcionarinformacion sobre la cualse basanlas teorias.

De manera filosdfica se puede interpretar la frase, de
Socrates quien dijjo: Solo s& que no € nada, revelando una
gran verdad; que el hombre AUN no sabe todo lo que
deberia saber, aunque suene extrano, este pensamiento
solo pemite reconocer la humildad de Sécrates, quien
siendo una persona de gran intelecto, recapacita que
existen milones de cosas que son desconocidas, que AUN
no las conoce, que aun no las comprende, haciendo
una reflexion de que definitvamente hay mucho por
aprender, hay mucho porinvestigar.

sPara qué investigar?

o -
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RAZONES PARA INVESTIGAR

Propiciar el bienestar de la Humanidad.

X/
£ %4

X/
£ %4

Aportar a la prosperidad de lasnaciones.

X/
£ %4

Alcanzar una conciencia socialglobalizada.

>

% Formar una nueva cultura de investigadores que

aporten a la ciencia en forma constante.

Entonces, al redlizar la pregunta sPara qué investigare Se
podrian mencionar MUltiples razones, entre ellas, tal vez las
mas relevantes son:

% Propiciar el bienestar de la Humanidad.

v' Garantizar la salud del hombre y su existencia en el
planeta.

v' Solucionar Problemas de la comunidad, medio
ambiente eindividuo.

v' Concientizarlaimportancia de comprendery respetar
mundo que habitamos.

% Aportar ala prosperidad delas naciones.

v Innovar paraimpulsar el aparato productor.

v' Mejorarla calidad de vida socioecondmica actual.
v' Crear nuevastecnologias.

% Alcanzar una conciencia socialglobalizada.

v' Elaborar proyectos de cooperacion global.

v Incrementar el conocimiento y hacero accesible.

v' Socializar el conocimiento para beneficiar a la
humanidad.

% Formar una nueva cultura de investigadores que
aporten a la ciencia en forma constante.

v Mejorar el aprendizaje de las nuevas generaciones.

v' Formular nuevas teorias o modificar las existentes.

v Estimularla actividadintelectual creadora.
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La investigacion ha permitido a la humanidad avanzar y
evolucionar, constituye un estimulo para la actividad
intfelectual y permite un acercamiento a la realidad del
mundo en que vivimos. Con estos antecedentes se puede
inferir gue mediante la investigacion el ser humano puede
comprender, analizar y aprender algo nuevo o algo que
desconocia y es por esa razon, que es tan importante en
la vida humana, siendo esencial en el proceso del
conocimiento, porque no basta con percibir, es necesario

comprendery explicar.

Alrededor del mundo, cada dia se generan nuevos
conocimientos, la ciencia evoluciona y con ello se genera
nueva informacion, la sociedad avanza en el campo de lo
politico, social, cultural, cientifico -tecnoldgico, aportando
de forma decisiva en el rumbo de las naciones.

Las Instituciones de Educacion Superior tienen la mision de
generar cambios necesarios para fortalecer e innovar los
modelos de ensenanza aprendizaje, para ello se
fundamentan en cambiar la forma de pensar tradicional
hacia nuevos modelos de pensamiento. El cambio estd
encaminado en impulsar el crecimiento académico, esto
implica un mejor desempeno de todos los involucrados en
el proceso de ensenanza aprendizaje.

El docente, tiene una gran importancia, debe encaminar
a los estudiantes en el maraviloso mundo de la
investigacion, para ello es indispensable fomentar también
la observacion, la curiosidad, pues sin duda el investigador
debe observar el mundo y las cosas con ofra perspectiva

para poder detectar los pequenos detalles que faltan por
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evidenciar para plantear soluciones posibles a problemas
detectados previomente.

Para lograr cambios significativos en las funciones de
docencia y de investigacion, se requiere de las
motivaciones sociales, entendiendo la motivaciéon como el
estado interno que origina, mantiene y orienta una
conducta hacia el logro de una meta especifica.

Las Universidades deben propiciar el interés de las y los
investigadores por comunicar la ciencia, asi como
promover la parficipacion de la ciudadania en los
procesos de gestion misma del conocimiento, sus
aplicaciones, alcances, riesgos e incertidumbres; para ello
debe fomentarla adquisicion de nuevas habiidades en el
personal investigador que faciliten los procesos de
intercambio con puUblicos diversos. Este es un reto que
debemos asumir con sabiduria, comprendiendo que la
ciencia que cuentq, esla que se cuenta, no sélo a nuestros
pares acadéemicos, sino también a los diversos publicos
que conformanlasociedad. (Castilo A, s/f.).

Las instifuciones de educacion superior, dentro de sus
actividades ordinarias, incluyen la investigacion, aun
cuando la universidad sea mds de docencia, pues no
puede existir en la actualidad una universidad donde no
se investigue. Las universidades deben tener incidencia,
dejar huella en una regidén o pais, mas alld de los
egresados, y una forma de hacerlo es a fravés de la
investigacion. (Mazuera Arias, R.2016).

La investigacion es Ut en todas las dreas, cada
especialidad, tiene MUltiples preguntas por resolver, y al
investigar las respuestas de cada una de elas, se puede
enconfrar en la necesidad de formular  nuevos

cuestionamientos, y sea porque lasrespuesta encontfradas
12



o satisfacen la curiosidad del investigador, o porque
cada repuesta resulta mads interesante que la anterior.

Por ejemplo en la educacion siempre se necesita buscar
las formas mds adecuadas de explicar temas que para
algunos estudiantes resultan muy complejos, y en estos
casos se investigan nuevas formas de exponer los
contenidos, en este afdn se ha impulsado el uso de nuevas
Tecnologias, aplicando métodos innovadores, y en base a
ellos se realizan evaluaciones para conocer la forma mds
efectiva de lograr los objetivos educativos.

Por ofro lado las investigaciones también han aportado al
conocimiento de cdoémo han evolucionado las
civilizaciones, las diversas culturas y los aportes que han
dejado como un legado a la humanidad, por ejemplo el
invento del papel, de la imprenta, la arquitectura, la
cerdmica, entre otros.

En el dmbito de la salud, la investigacion es indispensable,
considerando la importante mision de proteger la salud,
para garantizar la vida de las futuras generaciones y
permanencia delhombre en el planeta, considerando los
MUltiples microorganismos que pueden ocdasionar graves
patologias, por 1o que necesitan ser investigados vy
analizados a detalle con el fin de elaborar un fratamiento
gue evite su desarrollo y propagacion.

Gonzdlez Ay Cols, (2016) considera: Formar un profesional
competente en las universidades médicas es una meta
compleja, donde el hecho de llevar las teorias educativas
a la préactica es un proceso fundamental. En la
investigacion cientifica el estudiante tiene que aprender
gue ésta se inicia con una idea nueva, se estructura como
hipotesis, la cual se acepta o rechaza en funcion de los

resultados y culmina con la publicacion de estos.
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Finalmente hay que enfatizar la importancia de fomentar
el interés por investigar en el mundo universitario, una
profunda reflexion que incluya, en su quehacer cotidiano,
una concepcion de la educacion en la que se integren la
orientacion en valores morales y éticos, que fenga como
pilar fundamental el respeto en todos los dmbitos del

saber.

ACITIVIDADES MOTIVADORAS DE INVESTIGACION

Hueso radial a los 5
meses

Vaso sanguineo

FUENTE: FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS DE LA UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
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Capitulo 2
El conocimiento cientifico

Todas las sociedades, asientan su desarolo en el
conocimiento, para se dice que conocimiento es el
acto o efecto de conocer. E la capacidad del
hombre para comprender por medio de la razon. E
conocimiento cientifico es por méritos, el paradigma
mas formal que existe para entender la redlidad, que
sendo la Unica verdad, alude por completo su
informacion a la investigacion. Siendo éste, un
insfrumento 6ptimo para la realzacion del entendimiento.
Pero scOmo se obtiene el conocimiento cientifico¢ Esta
pregunta es fundamental para las personas que se inician
en la investigacion, pues todo investigador debe
diferenciar ente un conocimiento empirico y un
conocimiento cientifico. Es facil inferir que la palabra
cientifico tiene directa relacidon con la palabra ciencia,
entonces, partiendo de esta premisa, la ciencia es el motor
que permite comprender diversos femas con un
fundamento racional, aplicando métodos sistemdticos,
para comprobar o no hipdtesis, teorias, experimentos etc.
Todo conocimiento cientifico, parte de un conocimiento
empirico, es decir que surge de algo establecido o
aprendido por conocimiento cultural, ancestral o porque
se lo aprendid haciéndolo a través del tiempo, pero, que
se readliza sin un conocimiento profundo, sin una
explicaciéon racional, sin comprender los conceptos, sin
comprender el proceso y sus partes, esto cambia de
manera radical, cuando se realiza un estudio del tema,
cuando se conoce 3Como?e y s3Por qué?, entonces es

realmente, cuando se empieza ainvestigar.
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Ciencia. La palabra ciencia viene del latin scientia
(conocimiento), compuesta con: El verbo scire, saber
Nombre genérico de las distintas ramas del saber humano.
Constituida por el conjunto de conocimientos objetivosy
verificables sobre una materia determinada que son
obtenidos mediante la observacion y la experimentacion,
la explicacion de sus principios y causas y la formulacion y
verificacion de hipotesis. El método cientifico indica el
camino que se ha de fransitar en esa indagacion y las
técnicas precisan la manera de recorrerlo.

La investigacion cientifica, fambién puede ser entendida
como el conjunto de procesos sistemdaticos y empiricos
aplicados al estudio de un fendmeno, es dindmica,
cambiante y evolutiva; puede ser bdsica, al producir
conocimiento y teorias, o aplicada, al resolver problemas
practicos. (Cdceres Castellanos, Gustavo.2014).

En esta misma linea se entiende la investigacion formativa
como aquella que busca la generacion de conocimiento
donde se involucra no sélo la comprension del mundo sino
también la comprension del hombre mismo y su indisoluble
interrelacion, ademdads, es necesario decir que por medio
de ella se inicia de alguna manera el desarrollo de la
cultura investigativa ideoldégicamente critica y auténoma,
que permite adherirse a los adelantos del conocimiento.
(Maldonado, L. et al. 2007 p. 46).

Cuando se plantea una hipdtesis, se parte de un supuesto
gue una persona fiene respecto a un objeto de estudio,
esta hipodtesis a su vez debe ser comprobada o refutada,
en base a datos que se obtengan durante el proceso de
estudio, durante el proceso de investigacion. Un estudio
que apligue un método cientifico en el cual se podrdn

comprender las etapas del proceso, aportando unnuevo
16



conocimiento aclarando un vacio en el conocimiento ya
existente. Una vez que se ha obtenido resultados de la
investigacion se puede decir que ahora existe un nuevo
conocimiento, al cual se lo denomina cientifico.
Partiendo de la curiosidad natural, que tiene el hombre al
inicio de su vida, se puede decir que todos los hombres son
investigadores innatos, e investigan en cada minuto de su
vida, por ejemplo cuando requiere encontrar una
explicacion coherente, racional sobre cémo se comporta
un antibidtico frente a una enfermedad. Conocer la
diferencia entre lasreacciones de un paciente enrelacion
a ofros, encontrar la diferencia, la razén, preguntarse;
acaso intervienen otros factores, acaso depende de la
edad, acaso existen ofros problemas de salud
concomitantes, existen factores que no se han
considerado; son muchas las interrogantes que deben ser
estudiadas, analizadas,investigadas.

Con estos antecedentes, se podria definir al conocimiento
cientifico como el conjunto ordenado, comprobado vy
sistematizado de saberes obtenidos de forma metddica a
partir del estudio, la observacion, la experimentacion y el
andlisis de fendmenos o hechos, con rigurosos
procedimientos y datos obtenidos con objetividad, que
permite explicar y predecir hechos para obtener las
conclusiones. Por medio del conocimiento cientifico se
logra comprender con precision; el porqué de las cosas,
descubrir las relaciones constantes en los fendmenos,
establecer las leyes y principios a que obedecen dichos
fendmenos, comprender los procesos o leyes que rigen la
naturaleza y establecer conclusiones de validez universal.
Toda investigacion tiene una razén, un motivo, un objetivo

haciaddndedirigirse, fiene granvalorparaelinvestigador,
17



tener un horizonte hacia donde encaminarse, tener claro
las razones que lo llevan a readlizar un estudio, lo que
permite avizorar hacia donde se dirige, que quiere lograr,
esto solo se obfiene luego de una profunda reflexion
interna, cuando se tiene claro eso, puede elaborar el
objetivo general.

Para redactarlo, se deben seguir ciertas directrices
bdsicas, considerando primero que; siempre empiezan
con un verbo en infinitivo (es decir con terminaciones en;
ar, er, ir por ejemplo analizar, conocer, definir ) y que
deben responder a las siguientes preguntas: 3Qué va a
hacer?2; sComo lo va a hacer?; sPara qué va a servire,
con estas preguntas podemos guiarnos en la forma de
armar un objetivo general, por ejemplo si se realiza una
investigacion de una patologia como el Dengue vy
debemos elaborar el objetivo general, seria; Determinar
las causas que originan el Dengue, por medio de un
estudio epidemioldgico para elaborar el tratamiento
adecuado.

Entonces, cuando me refiero a la razbn de mi
investigacion, ésta debe ser clara, debo conocer,
entender e identificar el problema, es decir aquello que
me preocupo inicialmente y que me llevo a decidir
investigar, para realizar un buen frabajo, es imprescindible
que conozca a profundidad el problema, con todas sus
aristas, con todos los factores involucrados, debo saber
también a quienes estd afectando el problema,
identificar las variables, y comprender el proceso, si €s un
problema de salud, identificar a que érgano o sistema

afecta.
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Para ello antes que nada, debo conocer el érgano y
cada una de sus partes, reconocer su posicion anatdmica
en el ser humano en forma normal, ademds de sus
funciones normales para posteriormente analizar las
alteraciones que se presentan en el proceso patologico.

Basados en este esquema todas las interrogantes de un
enfermedad, deben ser revisadas minuciosamente, para
conocerla a profundidad y conocer hasta el mas pequeno

detalle.

Cuestionarnos sobre todo lo que existe, es lo que nos
impulsa a investigar y conocer Enfonces 3qué significa
tener conocimientoz?...

La respuesta implica que es tener informacién, datos,
teorias, pensamientos coherentes, sobre un objeto de
estudio en particular o sobre un tema en general, ya que
el conocimiento tiene un valor intangible, que abre la
puerta ante un mundo de posibilidades y que permitirdn
comprender situaciones, fendmenos, enfermedades, con
el fin de encontfrar soluciones a los problemas que

afectanla vida de la poblacion.
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Capitulo 3
Formar investigadores en el sihlo XXI

En muchos paises del mundo el estudio de la formacion y
desarolo de investgadores es un tema de gran
relevancia, al considerarlo un eje estratégico que
contfibuye al progreso y desarolo de los paises. Sin
embargo aln existen paises enlos cuales no se le ha dado
laimportancia, niel apoyo que merece estalabor.

El Ecuador en la Ulima década, empezd con varios
programas encaminados a mejorar el nivel de instruccion
educativa, tanto en los dmbitos, primario, y de
bachilerato, en tanto que en las Insttuciones de
Educacion superior no se ha establecido aun una
estructura encaminada en alcanzar esta metaq, si bien es
cierto que en las malas curiculares se  presentan
asignaturas denominadas metodologia de investigacion,
apenas s, en dos semestres de las careras del drea de la
salud, dejando los demads semestres sin apoyo  ni revision
de como estanlas competencias de investigacion, lo que
en muchos casos resulta en una base muy pobre para
readlizarlainvestigacion de tesis para graduarse.

El Consejo de Educacion Superior en 2014 luego de un
andlisis de la situacion revelo que existia la alarmante cifra
de 60 mil profesionales que habian egresado de las
diversas Instituciones de Educacion superior no pudieron
graduarse antes del 21 de noviembre de 2008 y que por lo
tanto no obtuvieron su titulo universitario, entre las razones a
mayoria estaba relacionada con problemas en el
desarrollo de lainvestigacion para el proyecto de tesis.

Una de las razones podria estar en directa relacion por la

falta de continuidad a los aprendizajes encaminados a
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desarrollar competencias en investigacion, esta realidad
ha sido invisibilizada, al no reconocer el problema que se
genera en los estudiantes universitarios que no dominan
contenidos y procedimientos de investigacion. Con este
antecedente se puede evidenciar la necesidad de
fortalecer los aprendizajes para desarrollar investigaciones
con la orientacion de docentes a lo largo de las carreras

de pre grado.

Considerando este particular, el Consejo de Educacion
Superior del Ecuador CES establecié normativas con la
creacion del Reglamento, aprobado en noviembre de
2013, para obtener el titulo aplicando 2 opciones: un
examen complexivo y un trabajo de investigacion. Esta
solucion que debia ser o provisional hoy en dia se sigue
aplicandoy elresultado enlamayoria de los casos es que
losestudiantesprefierenrendirelexamen ynoinvestigar. El
sistema educativo tiene un gran desafio en promovery
desarrollar una metodologia que conlleve una educacion
asociada a las competencias; actualmente muchos
colegios,escuelas,universidades,estnpromoviendoeste
sistema, sin embargo los resultados todavia dejan mucho
que desear en relacidon al producto que estamos
buscando; el problema no estd en una revolucion de
recursos y procedimientos, sino en canalizar una
revolucion en la mente y el corazén del ser humano, es
decir generar lo que los griegos llamaban la "metanoia”,
que implica un cambio de mentalidad y tfransformacion
interior. Terrazas Pastor, Rafael (2013).

El autor Fidias G Arias en su obra El proyecto de
investigacion Guia para su elaboracion 1999 manifiesta:

Lainvestigacioncientificaesunprocesolibreycreativo. El
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hombre desde el inicio de los fiempos ha sido curioso, sin
embargo investigar empiricamente no tiene un orden
coherente, siempre de alguna manera se necesitara una
orientaciéon que guie hacia una planificacion y de un
orden coherente a cada paso que sea necesario para
desarrollar los procedimientos que. Requiere un proceso
de investigacion.

En el dmbito de la salud, como en el dmbito social y
econdmico, la investigacion y la busqueda del
conocimiento son piezas clave que confibuyen aAl
progreso y desarolo de las naciones, tal como se
manifestd en la Conferencia Mundial de la Ciencia en
1999. De igual manera se expresd la importancia de
socidlizar 'y compartr el nuevo conocimiento para
beneficiar a toda la poblacion del planeta, se impone
la necesidad de frabajaren forma conjunta para crecer
en conocimiento, de ese modo se pueden combati
los grandes azotes de |la humanidad que son la
ignorancia y la muerte, manteniendo la unidon y la paz
entre todos los paises UNESCO 1999,

ElautorRuizRamirez, J. (2010) ensu obralaimportancia de la
investigacion considera. La investigacion estimula el
pensamiento critico, la creatividad y es a fravés de ella,
que el proceso de aprendizaje se vitaliza y se combate la
memorizacion, que tanto ha confribuido a formar
profesionales pasivos, pocos amantes de la innovacion,
con escasa curiosidad e iniciativa personal.

Los procesos del pensamiento, que generan ideas
innovadoras, necesitan un punto de anclaje para enlazar
las ideas y organizarlas para generar una redaccion que
cumpla las caracteristicas de un texto cientifico capaz de

ser entendido por ofros interesados en el tema.
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La investigacion es de importancia vital en los estudios de
postgrado, noesposible teneregresadosde altonivelsino se
investiga (RuizRamirez, J.2010).

Se debe frabagjar en la formacion intelectual vy
concienciacion de los problemas inherentes a las carreras
del drea de la salud, las implicaciones étficas y la gran
responsabilidad que asume todo aspirante a profesional
de la salud con la sociedad y la humanidad. Entre otros
factores importantes se encuentrban el desarrollo del
pensamiento critico, que le servird para que pueda
analizarlos diversos aspectos del problema, vy trabajaren el
desarrollo del pensamiento creativo, que permitird darle
diversos enfoques al problema para aportar con
soluciones innovadoras al problema presentado.
Desarrollar agilidad intelectual y habilidades en la
resolucion de problemas son destrezas importantes al
trabajar en la formacion de un investigador competente
Cada persona debe hacerse responsable de sus actos, es
una obligacidén moral y ética interesarse en su crecimiento
profesional en forma permanente, eso hace la diferencia
entre un trabajador competente y un trabajador
incompetente. (Perdomo, & Martinez2010).

Muchos estudiantes de pregrado tienen problemas en el
desarrollo de los proyectos de investigacion previo a la
obtencion el titulo profesional, esa es una de las causas
principales que detiene a obtencion de wun ftitulo
profesional, en elEcuador.

Para formar investigadores en el nuevo siglo se debe
hacer énfasis en los valores morales y éticos que implica el
manejo de la informacidn, pues hay pardmetros que son
infranqueables, en especial a la hora de informar sobre los

resultados de un estudio realizado sobre una persona o
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sobre un grupo de personas, pues siempre se debe
precautelar la privacidad vy la intimidad de los
involucrados.

Moreno M. G, en su obra: La formacion de investigadores
como elemento para la consolidacion de la investigacion
en la universidad sobre la formacion manifiesta; en la
formacion se hace referencia al contenido del saber
adquirido o por adquirir; la formacion por alude a
procedimientos o mediaciones que se utilizardn para
apoyaralsujeto que aprende;laformacion paraserefiere a
la prdctica, funcidn o profesion que habrd de
desempenar el sujeto en formacion. (Moreno et al., 2003, p.
52).

El autor Para Rodriguez | (2012) respecto a este tema
manifiesta que: “Necesitamos mejorar nuestras estrategias y
politicas de formacidn, investigacion, innovacion, gestion y
financiacion, eliminando barreras y prejuicios ideoldgicos,
aprovechando las experiencias de éxito vy las
oportunidades que ofrece en las nuevas tecnologias”.

El incremento del conocimiento cientifico es una
necesidad en el mundo actual para poder comprender
todos los procesos que se desarrollan cada dia y que estdn
relacionados con la vida y la salud del hombre. La
investigacion es una estrategia que permite al hombre
conocer, indagar, analizar y explicar los fendmenos que se
desarrollan a nuestroalrededor.

En el trabajo de Pérez-Reveles, M y col. (2014) sobre este
tema citan a Fortes, En los Ultimos anos la educacion
univeritaria se ha cenfrado en la formacidon de
profesionales usuarios del conocimiento en lugar de, en los
investigadores productores de este conocimiento (Fortes,

1991). Y también citan a Feldman y col que manifiestan. §i
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bien hay muchos estudios acerca de coémo se hace la
ciencia, hay poco en estas obras acerca de cémo los
estudiantes aprenden los métodos de la ciencia a través
de su participacion en grupos de investigacion (Feldman,
Divoll, & Rogan-Klyve,, 2013).

Es necesaria una transformacion cultural y social desde los
primeros semestres de las carreras, previniendo asi que los
estudiantes no asimilen actitudes negativas ante la gran
responsabilidad social al ser profesionales de lasalud.

La practica de valores humanos, morales, éficos y de
compromiso con la humanidad de parte de los
profesionales de la salud es un valor infrinseco que debe
cultivarse haciendo mdas consciente al futuro profesional
de la salud de la importancia de aportar con posibles
soluciones a los problemas inherentes a la salud del ser
humano, esto solo se lograra con nuevos aportes vy
descubrimientos cientificos que confribuyan a mejorarla
calidad de vida del hombre para mantener su estado de
salud en las mejores condiciones, respetando los derechos

de cadapersona.

25



Desrrollo de actividades practicas en el area de la salud

Apropiacion del
conocimiento

Se debe Impulsar estrategias encaminadas a desarrollar
competencias cientificas por medio de la promocién de
investigaciones, que permitan al estudiante incrementar

el conocimiento.

El mundo actual avanza cada dia, la informaciéon vy la
tecnologia cambian rapidamente, de alli la importancia
de actuadlizarse y estar a la vanguardia de los
descubrimientos en el nuevo siglo.

Fomentar una cultura de investigadores a lo largo de las
carreras de  pregrado, ayudara a  desarrollar

competencias para trabajar en su tesis de grado.
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Es importante concienciar a las autoridades y a los
docentes de las Instituciones de Educacion Superior, que
en sus aulas se estan formando los profesionales del futuro
que son quienes tendrdn que dar soluciones a los
problemas que afectan a la poblacion en el presente y en
el futuro.

Las polticas gubemnamentales, |la capacitacion
constante y el apoyo de las Instituciones Educativas son
factores determinantes en este proceso académico,
siempre enla bUsqueda de alcanzar la excelencia
durante elproceso de formacion de Prey Pos grado.
Toda experiencia educativa de innovacion e investigacion
que se realiza redunda en bienestar de la sociedad al
incrementar la produccién cientifica.

Todo profesional de la salud debe estar en constante
preparacion para actuar en cualquier situacion y la
investigacion le sirve paraincrementarsu acervo, estudiar y
conocer mejor los procesos de salud y enfermedad, los
tratamientos, los mecanismos en fin las reacciones
fisiologicas y posibles curas aplicables en procesos
patologicos.

La investigacion en el drea de la salud es una obligacion
moral comprometida con la profesidon, que debe ser
inculcada como una parte bdsica y primordial en todos
los aspirantes a ser profesionales de la salud.

En base a esta realidad de deberia establecer
programas concretos de fomento a la investigacion en
todos los niveles de las carreras de pregrado, para lograr
avances en el desempeno de proyectos de investigacion
y establecer una cultura de personas con vocacion e
inferés por investigar y aportar a la sociedad del

conocimiento.
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Reflexiones finales

El nuevo siglo y los avances cientificos y tecnoldgicos
requieren cambios profundos, para formar investigadores
comprometidos con la ciencia, que trabajen para
salvaguardar el derecho a la salud de las futuras

generaciones, en un marco ético y de respeto al ser

humano.

DRFRANkllNARGUELLO,MSC.AI.IDA VALLEJO,DR. DAVID
GOSDENOVICH, DRA MARIA LEON, EC. ARMANDO ICAZA. MSC.
ING. CRISTNA LOOR, DRA ANA MARIA VITER|, LIC. ISABEL ROSADO Y
ESTUDIANTES DEL CURSO M1 MED
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Capitulo 4
La investigacion en la educacion superior en el drea de la salud

La investigacion tiene un rol importante en la educacion
superior ya que contribuye al desarrollo de una nacién,
investigar implica buscar informacion, para obtener un
conocimiento mdas profundo, sobre diversos temas que
afectan serhumano. Propiciar el interés en la investigacion
dentro del proceso formativo es un reto que debe ser
asumido por las Universidades, con responsabilidad,
disciplina yrigurosidad académica, para implementarlo se
necesita personal con el perfil idoneo y la experticia
propia de la actividad investigativa reconociendo la
necesidad de solucionar los problemas que afectan a la
humanidad. En este contexto los docentes deben tener
una actitud propositiva ser guia, consejero durante su
proceso de descubrimiento.

Para un estudiante universitario, es de suma importancia
saber investigar, porque estimula el pensamiento critico, la
creatividad y es a través de ella, que el proceso de
aprendizaje se vitaliza y se combate la memorizacion, que
tanto ha contribuido a formar profesionales pasivos, poco
amantes de la innovacioén, con escasa curiosidad e
iniciativa personal. Resulta entonces indispensable asumir
una nueva actitud respecto a los problemas que se
presentan en el diario vivir, para poder visualizar con otro
enfoque cada situacion. "Es de importancia para quien
desee alcanzar una certeza en su investigacion, el saber

dudar a tiempo” (Aristoteles).
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.Es en la universidad donde debe investigarse, en ello
radica su potencial cientifico mayor puesto que se
prepara un profesional para una época en la cual su
conocimientos al graduarse se volverd obsoleto varias
veces durante su vida laboral.

Por ello, es necesario adquirir nuevos conocimientos, ya
que el aprendizaje se ha movido del concepto de ensenar

hacia el “saber todo”; “saber coémo”, con aprendizaje
activo mds que en la adquisicion pasiva de conocimiento,
y buscando la solucidn de problemas dejando atrds solo la
transmision de informacion ya adquirida.

Si bien las tres dreas de ftrabajo establecidas como
prioritarias en la educaciéon superior por la UNESCO 2014-
2017 son; la internacionalizacion; el uso de las nuevas
tecnologias para el suministro de servicios de educacion
superior; y el apoyo, funcionamiento, calidad y gobierno
de las universidades; sigue estando vigente la
investigacion, es parte de su mision y es tfransversal alas tres
dreas prioritarias mencionadas.

En algunas Instituciones de Educacion Superior las carmreras
del drea de la salud, tienen programas de formacion
académica para las catedras semestrales, en los cuales la
investigacion ocupa muy pocas horas, uno o dos
semestres en los que apenas se dan los contenidos
iniciales, no siendo suficientes para generar en los
estudiantes una cultura de investigadores.

En el drea de la salud, la carrera de Medicina y sus carreras
afines, tienen la obligacion de conocer temas pertinentes
al dreaq, por lo tanto, la ensenanza debe ser planteada
considerando los contenidos mas relevantes y la
investigacion debe ser el componente que complemente

ese aprendizaje. El estudiante no debieraserunbanco de
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datos, sino un ser inquieto, capaz de cuestionar y resolver
problemas. (Norero V., Colomba. 2000)).

El reporte de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
del 2013, manifiesta la urgencia de invertir y desarrollar
investigacion en salud como parte fundamental en el
mejoramiento de la calidad de vida de los seres humanos.
Para ello, los futuros descubrimientos en medicina, deben
sustentarse en estudios clinico-experimentales, que
involucren alos diferentes niveles de atencidn médica.

La atencidn en salud requiere de profesionales que
desarrollen destrezas, en el reconocimiento de problemas,
en la recoleccion de datos, en la organizacion de su
pensamiento y también habilidades en la toma de
decisiones y en la relacidn con el paciente y su
comunidad.

Considerando lo expresado, se hace evidente que se
espera que los futuros profesionales del sector médico,
aporten a la solucidon de los problemas, y por ende, a
mejorar la calidad de vida de las personas. Entonces al
incorporar la actitud investigativa al guehacer académico
de pregrado considerando las necesidades de salud de la
poblacién, se mejora el perfil profesional.

Para tal fin es necesario, que el recurso humano que se
forme en las universidades, disponga tanto de motivacion
como de formacion, para desarrollar esas actividades,
cualidades que se adqguieren a través de una adecuada
preparacion tedrica y prdctica para generar interés,
habilidades y destrezas.

Mejorar la malla curricular seria una solucion factible,
propiciando espacios y actividades que promuevan el

interésdelosestudianteshacialainvestigacidonporseruna
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actividad prioritaria en la vida académica de los
estudiantes universitarios.

La investigacion cientifica requiere apoyo, a las politicas
de salud, una mejor formacién de docentes y estudiantes,
motivacioén, infraestructura, fortalecimiento de valores
éticos, innovacion, iniciativa, responsabilidad social vy
compromiso.

En el nuevo contexto de la educacion; el docente debe
impulsar la prdctica de la investigacion ya que la mejor
forma de aprender es la experiencia. El aprendizaje
basado en la investigacion, es una estrategia que sirve
para comprender y profundizar en el conocimiento, sobre
un tema general o un tema especifico, con el fin de
alcanzar un mejor aprendizaje, este proceso debe ser
impulsado desde la docencia para desarrollar
competencias cientificas. Implementando modelos,
estrategias, técnicas, métodos, durante el proceso
educativo, esta iniciativa debe ser apoyada y promovida
por las autoridades de Educacion en todoslos niveles.

La investigacion formativa busca la generacion de
conocimiento por medio de ella se inicia de alguna
manera el desarrollo de la cultura investigativa
ideoldgicamente critica y autbnoma, que permite
adherirse a los adelantos del conocimiento. (Maldonado,
L.etal. 2007 p. 46).

A contfinuacioén se presenta un ejemplo de una actividad
realizada en la Universidad de Guayaquil: Considerando
que los estudiantes que ingresan al drea de la salud,
participan en un proceso complejo, del cual solo se
adjudican un cupo, los estudiantes que  obtienen os
puntajes mas altos en todo el pais, en este proceso se

garantiza que ingresan a la Facultad de Ciencias Médicas
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los estudiantes con mejores coeficientes y por lo tanto los
que fienen el potencial para desarrollar habilidades vy
competencias cientificas que le permitirdn convertirse en
grandes investigadores. Para lograrlo, se debe empezar
por ftrabajar con ellos motivandolos e impulsando
actividades planteando problemasinteresantes.

Por lo tanto se deben estructurar esquemas de accidon y
practicas coherentes, en las que se interactué con oftros
profesionales del dreaq, realzando charas y visitas a
laboratorios, Hospitales, Institutos Talleres de Anatomia, en
donde estén en contacto directo con el dmbito
meédico, en donde reconozcan vy visudlicen con mayor
claridad su mision y responsabiidad al aspirar a ser
profesionales de la salud. Elsolo hecho de relacionarse de
alguna manera con el dmbito  medico cientifico,
despierta AUN mads la curiosidad de los estudiantes y le da
un valor agregado al hecho de estudiar contenidos en los
lbros. En la Facultad de Ciencias Meédicas de la
Universidad de Guayaquil, se cuenta con laboratorios
equipados para desarrollar actividades académicas
cientificas y de investigacion, entre ellos el laboratorio de
Embriologia, donde los estudiantes pueden observar por
medio delos microscopios electronicos muestras de tejido
de laetapa embrionaria durante su etapa de estudios en
la carrera, ademds existe laboratorio de biologia,
también el denominado Instituto de  Cirugia Bdsica
Expermental y Simulacion destinado a simularunassituacion
problemaen la salud de un paciente, en este caso de un
robot simulador, tanto en su respiracion, latidos cardiacos,
crisis que se podrian presentar en la realidad con la
visualizacion de un monitor conlos datos de la frecuencia

cardiaca, respiratoria, entre otfras, otro departamento
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muy importante es el Taller de preparaciones Anatémicas,
que permite a los estudiantes observar y ubicar cada
parte anatdmica de un hueso e inclusive conocer los
organos en su estructura. Que ademas cuenta con un bien
organizado equipo de ayudantes de cdtedra que dan
apoyo a ese departamento en su labor de socializar tanto
las nuevas técnicas de preservacidon de las piezas
anatémicas como la informacion de todo su material para
una mejor comprension y un mejor aprendizaje.

Estos recursos que son de primer nivel, resultan muy Uties,
para integrar su vocacion a los estudiantes por el gran
valor cientifico que aportan al conocimiento por lo cual
se establecid un cronograma de visita a los Laboratorios
del 30 de julio al 3 de agosto en 2018, de Embriologia
con la Dra. Martha Baquerizo, Instituto de Cirugia
B&sica Expermental (ICBES) con la Dra. Ana Maria Viter, y
Taller de Preparaciones Anatdmicas con el Dr. Rafael
Cuelo (TPA) en coordinacion conlos Directores de drea y
con la aprobacidon de las autoridades de aquel
perodo, en la Facultad de Ciencias Médicas de la
Universidad de Guayaquil. Para asistir a estos  lugares
previamente se dio las instrucciones tanto las medidas de
bioseguridad con el uso de mandi, mascarila y guantes
como en el tema de segur las instrucciones del
capacitadorsobre el respetoy ética.

Todos los estudiantes que asistieron a las visitas se
mostraron sumamente interesados en conocer mads vy
también tomaron nota y realizaron informes basados en la
experiencia y en el material que fue expuesto vy
observado por en cada Departamento, tomaron fotos de
los microscopios electronicos y de las muestrasde tejido a

través de los oculares paraidentificaren elinforme las
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muestras de tejido embrioldgico observadas por ellos
durante las visitas.

En el Instituto de Cirugia Bdsica Experimental y Simulacion,
ICBES pudieron ingresar con el traje de cirugia a una sala
de cirugia habilitada especialmente para recrear el
ambiente hospitalario, y conocieron los monitores que
indican los signos vitales al estar en contacto con los
pacientes en este caso con los robots simuladores, en el
TPA se reconocer las partes del cuerpo humano, este tipo
de actividades son un complemento al aprendizaje y que
les interesa conocer mdas profundamente los temas que
les expusieron.

Las visitas constituyen una forma de integrar a los
estudiantes de inicial que nunca han tenido relacidon con
el dmbito médico, hacia una nueva mentalidad en la
que se despierta su curiosidad cientifica, y empiezan a
realizar mdsinterrogantes.

Posteriormente  durante la interaccidon  docente-
estudiante, se planted la posibilidad de investigar sobre
un tema que sea de su interés, ya sea porque en su familia
exista un problema de salud o porque siempre le intereso
sobre un tema cientifico relacionado al drea de la salud,
durante el proceso también se les da la indicacion de la
estructura que debe tener su trabajo de investigacion, el
cual deberdn ir comprendiendo de a poco y entregarlo
al finalizar su periodo de clases.

Este tipo de actividades dan las pautas iniciales, para
empezar a sembrar una nueva generacion de
investigadores que trabajen por su propia iniciativa para
incrementar produccioén cientifica, con un pensamiento
critico encaminado a mejorar las condiciones de vida de

la sociedad.
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Bajo el modelo de ensenanza y aprendizaje por
investigacion se adopta una definicion paracompetencia
cientifica que hace referencia a la posibilidad que
debemos tener y manifestar para plantearnos problemas
interesantes y para poder resolverlos a partir de
entramados de conocimientos y de actitudes que se
concretan en prdcticas o esquemas de accion
coherentes de dichos conocimientos, comunicando los
resultados coherentemente a comunidad cientifica.
Garcia G: Ladino Y 2004.

Las competencias cientificas se potencian cuando
docentesy estudiantes abordan elconocimiento desde la
perpectva de un proyecto de investigacion en
donde interacttan con situaciones inherentes Al
ambiente cienfifico, (foma de decisiones, innovacion,
comunicacion de resultados, entre ofras). Este tipo de
estrategia potencia el desarolo de competencias
cientificas y ofrece al estudiante un horzonte mucho
mas significativo para su futura vida profesional, a la vez
querealzasu profesiony el papeldocente.

Finalmente se puede reconocer que cuando el estudiante
participa activamente en el proceso de ensenanza
aprendizaje, puede desarrollar habilidades que le sirven en
su desempeno profesional. Promover el interés del
estudiante por investigar y comprender determinadas
sifuaciones o procesos que afectan e intervienen en la
vida y la salud de las personas, es un proceso que requiere
orientacion adecuada, implementacion de laboratorios
especializados y sobre todo de motivacion para despertar
curiosidad, pasion y dedicacion, lo que permite el

desarrollo de habilidades y competencias cientificas.
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

ESTUDIANTES DE INICIAL DEL AREA DE LA SALUD DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS MEDICAS y LCDA. ALIDA VALLEJO. MSC

VISITA AL TPA (TALLER DE PREPARACIONES ANATOMICAS FCM UG) DIRECTOR DEL TPA DR. RAFAEL CUELLO, LCDA. ALIDA
VALLEJO. MSC. CON LOS ESTUDIANTES DE INICIAL DEL AREA DE LA SALUD DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS )

El taller de preparaciones anatomicas es un aporte de la Facultad de Ciencias Médicas, permite a los estudiantes un
aprendizaje didactico, visitarlo es una estrategia encaminada a generar interés por investigar en los futuros

profesionales de la salud.

VISITAS AL INSTITUTO DE CIRUGIA BASICA EXPERIMENTAL Y SIMULADORES

E! Departamento de ICBES es un recurso didactico pedagogico que pertenece a la Facultad de Ciencias Médicas y
que permite observar tanto los signos vitales con el apoyo de los robots SIMMONS, permite observar estados

normales o alterados de la salud.
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Capitulo 5

La investigacion en la educacion superior en el drea de
educacion - SOCIAL

La educaciéon es un proceso social, en el cual las
Instituciones de Educacion Superior deben preparar a las
personas para servir en forma consciente y responsable a
los miembros de la sociedad, con el fin de proporcionar
ciudadanos comprometidos que aporten conocimiento,
que beneficie a la humanidad en el franscurso de su

historia.

Las instituciones de educacidn superior en el Ecuador en
los Ultimos anos han visto la necesidad de impulsar mejoras
en el proceso educativo para optimizar el desempeno

académico de los estudiantes de pregrado.

El paradigma actualen forma general estd basado en el
pensamiento ldgico que desprende de lasrelaciones entfre
objetos, es elaborado por el individuo y se desarolla con
la observacion, la exploracion, la comparacion y la
clasificacion de los objetos mientras el sujeto interactia
con el medio ambiente. La légica, es la ciencia que
expone las leyes, las formas del conocimiento cientifico y
el pensamiento logico, sive para analzar, argumentar,
razonar, justificar o probar razonamientos, se caracteriza
por ser preciso y exacto, basandose en datos probables o
enhechos.

En el nuevo siglo lainvestigacion tiene un rolimportante en
la educacién superior, la actividad investigativa

contribuye acomprenderlasituacionde un problemaylos
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factores que intervienen en el, ademds permite a
estudiantes el desarrollo de habilidades y a los docentes
aproximarse al conocimiento de la misma manera quelo
hacen los cientificos.

La ciencia actual es una construccion de conocimiento
que incorpora la complejidad y se realiza desde un marco
de valores y por tanto, el estudio de la ciencia se ha de
abordar como una actividad para la construccion
significativa de nuevas maneras de pensar, hablar, sentir y
actuar que permitan explicar y transformar el mundo. Se
debe construir un pensamiento complejo, plantear un
conocimiento en el que razén y emocion sean elementos
complementarios y ahondar en el significado de una
ciencia que eduque para la accion.

Estos planteamientos se han ido cumpliendo en varios
paises desarrollados, aun no se ha cumplido a cabalidad
en paises en vias de desarrollo y en ofros casos la
tecnologia estd siendo mal utilizada, pues crea
dependencia y anula la posibilidad de crear alternativas
propias en virtud del facilismo de la informacion que se
encuentra lista en las redes cibernéticas.

Es necesario promover la investigacion cientifica y la
creatfividad desde la docencia, en los estudiantes que
ingresan a la carrera en el drea de la salud para contribuir
en la formacion integran de profesionales comprometidos
en aportar a la sociedad conocimientos que aporten al
bienestar de la poblacion en un contexto globalizado.
Este proceso requiere de una orientacion adecuada vy
sobre todo motivacion para despertar curiosidad,
dedicacion y pasion, lo que posibilita el desarrollo de
habilidades y competencias que permitan conocer con

mayor profundidad temas que afectan a la salud del ser
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humano. Y crear alternativas para mejorar la calidad de
vida de la poblacion, ademds de incrementar el
conocimiento cientifico.

La creatividad, es un proceso interactivo que se puede dar
dentro de las aulas universitarias “es el resultado de un
proceso transformador de las instituciones sociales
definidas como patrones emergentes de interaccion
humana”, es necesaria en todas las actividades
educativas, porque permite el desarrollo de aspectos
cognoscitivos y afectivos importantes para el desempeno
productivo.

El pensamiento creativo estd regulado por la imaginacion,
es aquel que libera de la estructura de cada tipo de
pensamiento y permite el libore paso a ofro tipo de
pensamiento, es la antiestructura, mientras que los ofros
sonla estructura. Consiste en el desarrollo de nuevasideas y
conceptos, nuevas combinaciones de ideas originales
para llenar una necesidad. Promover el desarrollo
cognitivo y personal de los estudiantes aplicando
actividades interdisciplinarias, permite la construccion de
SU propio conocimiento y no una simple recepcion pasiva
y memoristica.

El proceso la motivacion es fundamental, el docente
debe promover el interés de los estudiantes aplicando
estrategias adecuadas. Las personas motivadas para
alcanzar un objetivo son capaces de realizar varias
actividades.

Las primeras dindmicas que el instructor maneje deben
tener por mira poner en claro y convencer a fondo el
papel estelar e imprescindible de la creatividad en la vida
moderna. Proporcionar informacion de cdémo buscar

materialbibliograficocientifico,sonpautasindispensables.
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El dialogo también resulta una herramienta interesante
que permite conocer la opinion de cada estudiante sobre
diversos temas, ademds se debe trabajar en el aula
aplicando estrategias motivadoras fornentando
conversaciones que traten de interesarlo en temas
cientificos y que impulsen al estudiante a escoger temas

gue garanticen pasion en profundizar en el conocimiento

Docente Mgs. Alida Vallejo, con estudiantes de

Nivelacion, Universidad de Guayaquil, Mesa de andlisis de
los problemas estudiantiles para obtener informacién en

el desarrollo de investigaciones
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Capitulo 6

Desarrollo y produccion del conocimiento cientifico

Producir conocimiento cientifico en un proceso que va de
la mano conla investigacion, es decir cuando se investiga
se estd obteniendo informacién, un producto, eso es
nuevo conocimiento, entonces puede considerarse, que
al redactar y fomentar la socializacion del conocimiento
se aporta a la ciencia con produccion cientifica. Si
recordamos que el conocimiento cientfifico, se puede
definir como el conjunto ordenado, comprobado vy
sistematizado de saberes obtenidos en base a una
investigacion  utilizando  métodos  cientificos, con
objetividad, sobre un tema de interés, podemos concluir

gue todo conocimiento es producto de unainvestigacion.

Los documentos cientificos son la evidencia mds clara de
la produccidén de nuevos conocimientos y del avance que
con ellos se genera en todas las ciencias. Esta es la razén
por la que desde hace mds de un siglo, se convirtieron en
la fuente de informacidon, consumo vy registro de la
comunidad de investigadores, porque ademds concede
prestigio a quienes participan en ellos. Lainvestigacion es
un factor que debe ser considerado en todas las
Instituciones de Educacion Superior, y juega un rol
importante en la adquisicibn de nuevos saberes para
fortalecer y generar conocimiento, desarrollo y progreso.
Vallejo A etal2019.

La actividad investigativa contribuye a fortalecer los
conocimientos, comprender problemas existentes, vy

permitir el desarrollo de habilidades a docentes y
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estudiantes. Para responder a los requerimientos de la
educacion superior del siglo  XXI, se requieren
transformaciones esenciales encaminadas a mejorar €l
modelo educativo-institucional con el fin de dar respuesta
con eficacia y pertinencia a las exigencias de este nuevo
contexto que evoluciona dia a dia en el mundo actual.
GOMEL, J.; Dieguez, P.; GOmez 2014.

Las universidades tienen la responsabilidad social de
formar profesionales competentes que sean capaces de
asumir su rol en la sociedad en forma responsable. Desde
gue Wilhelm Von Humbolt agregd al proceso universitario
unidades de investigacion en 1807, se incrementd el valor
de la mision institucional de la Universidad, generar nuevos
conocimientos, para frascender y no seguir estancados en
teorias consideradas como verdades absolutas. (Deiters, H.
1960). En aquel momento la academia dio un paso
adelante, para robustecer la educacion, fortalecer el
aprendizaje, entonces la universidad, se potencid con un
nuevo factor: hacer ciencia, aplicando metodologias
cientificas, teorias, leyes etc. Para impulsar el desarrollo y
produccion del conocimiento cientifico se debe
incorporar programas de promocion e innovacion
encaminados a formar una cultura de investigacion y una
nueva generacion de investigadores. Sin embargo, para
cumplir con esta meta “Se necesita mejorar nuestras
estrategias y politicas de formacién, investigacion,
innovacion, gestion y financiacién, eliminando barreras y
prejuicios ideoldgicos, aprovechando las experiencias de
éxito y las oportunidades que ofrece en las nuevas

tecnologias” (Paralgnacio, 2012 pdg. 24).
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Investigaciones sobre el desempeno estudianti permiten
conocerun gran nimero de variables que enfran enjuego
en lo que a cdlidad y equidad de la educaciéon
superior publica se refiere, por lo que aportan
importantes elementos que repercuten en la gestion y el
prestigio institucional, sobre todo cuando Ia inverion
estatal es fundamental. La relacion entre docencia e
investigacion desde la formacion de las modemnas
universidades europeas durante el siglo XX fue
conceptuada de dos formas. la  prmera, de la
unidad enfre docencia e investigacion, fue la base
de la ftradicion univeritaia alemana; mientras que la
segunda, la de laseparacion de ambos procesos, fue el
fundamento de la universidad napolednica (Meding,
2014).

En la Guia académica de nivelacion de la Universidad de
Guayaquil UG 2010 se manifiesta: El personal académico
hoy mds que nunca debe tener como una de sus
funciones sustantivas, la creacion de ambientes y medios
para la realizacion pedagdgica de la cual es responsable.
El desarrollo de la actividad cientifica de las Instituciones
de Educacion Superior debe orientar investigaciones con
pertinencia a los cambios impuestos por el desarrollo
cientifico, tecnoldégico y de innovacidbn con
responsabilidad social. Enla experiencia docente se puede
evidenciar que existe muy poco interés en realizar
actividades de investigacion, con idea errénea al pensar
que investigar es una pérdida de tiempo, que todo estd
dicho, que no hay nada que descubrir, notdndose la falta
de motivaciéon, pero este problema no se presenta solo

en la Universidades, estd presente desde los niveles
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educativos iniciales, cuando el maestro reprime al
estudiante al negarle la posibilidad de cuestionar las
teorias, que se dan en los programas, esta es quizds la
razon por la cual el estudiante se bloquea ante ofras

posibilidades.

Entonceslas causasy consecuencias de esta ausencia de
intferés por investigar, tiene su raiz en los paradigmas
establecidos por el mismo sistema educativo que no
permite salirse del esquema estdtico y suprime oftras
posibilidades de pensamiento. Se necesita fomentar el
inferés de toda la sociedad, empezando desde los
primeros anos de estudio, para que los jdvenes puedan
redactar sus trabagjos con facilidad, elocuencia vy
coherencia. Las autoridades deben impulsar programas y
cursos de capacitacion de redaccion y fortalecimientoen

la capacidad deescribir.

Toda investigacion debe ser publicada y para ello es muy
importante mencionar que el investigador debe presentar
su tfrabajo en forma escrita, lo que implica que el trabagjo
de redaccion, es una condicion indispensable en la
socializacion del conocimiento. El uso de una buena
gramdatica y signos de puntuacion, son la clave de un buen
escrito, escribir con detalle, siguiendo una linea logica y
ddndole coherencia es bdsico para presentar un tema de
investigacion. Mejorar el Iléxico en el drea de
especialidad, por ejemplo en el drea de salud permite
conocer terminologia médica, e incrementa el proceso
cognitivo al ordenar la informacion, analizarla, sintetizarla y
plasmarla en un escrito, con lo cual incrementa las

competencias comunicativas.

Es urgente, entonces, promover la investigacion como
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recurso para la produccion auténoma de conocimientos,
lo cual depende no sélo de la creacion de experticias y
aprendizajes individuales y grupales, sino también de la
eficiente gestion y organizacidon de los procesos

investigativos. Padron, J. 2007.

Hay que cambiar algunos mitos que existen en estudiantes y
profesionales. Un primer mito es creer que el escribir bien es
una habilidad innata, pero en realidad las habilidades de
transformar informacion en un articulo publicado se
desarrollan con la practica. De esta manera, el aresgarse
al escribir y tratar de publicar tiene sus frutos con el iempo.
Un segundo mito es creer que los Unicos que publican son
los investigadores y expertos reconocidos en diversas
dreas. Esto es falo, pues cualquier profesional o docente
puede legar a escribir para publicar e inclusive también

los estudiantes de pregrado y posgrado. (Reyes 2001).

La produccidn de articulos cientificos a nivel mundial,
refleja la caldad y cantdad de investigacion que
generan, los investigadores y las instituciones de todo un
pais, porlo que la divulgacion de estos representa ventajas
entéminosde economia delconocimiento a granescala.
Las primeras revistas cientificas se publicaron hace solo 300
anos, y la organizacion del articulo cientifico llamada
IMRYD (Infroduccidn, Métodos, Resultados y Discusion) se
ha creado en los Ultimos 100 anos. En el informe sobre
competitividad de 2011, la Organizacidon de Naciones
Unidas advierte que en los paises de América Latina
existen 7 veces menos investigadores que en los paises
desarrollados. Una encuesta sobre desarrollo e

investigacion mostré que el
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Ecuador ocupaba el puesto 121 de 127 paises analizados.
Para el Foro Econdmico Mundial, nuestro pais se ubicaba
en el puesto 105 entre 139 analzados dentro del indice de
competitividad que considera algunos pardmetros
como la Relacidn industia-universidad en el que
legamos al puesto 122 o la Calidad de instituciones de
investigacion cientifica que noslleva al puesto 139, el Ultimo,
y peor aun, nos otorga un puntage de menos 8. La
produccion cientifica del Ecuador en relacidon con
ofros paises latinoamericanos ha sido histdéicamente
baja, en gan parte debido a la faltla de cultura
cienfifica y polticas adecuadas que promuevan Ia
investigacion, ademds del descuido en piriorizar la

investigacion enlas universidades.

A pesar que en los Ultimos 10 anos, el gobiemno ha
implementado diversas politicas para ayudar a remediar
esta situacion. Los resultados de la produccidn de la
investigacion ecuatoriana durante el periodo 2006-2015,
muestran que la produccion cientifica de Ecuador ha
aumentado 5.16 veces en los Ultimos anos, lo que supera
el crecimiento latinoamericano. También se evidencia
que entre las publicaciones el 80% incluyen colaboracion
infernacional, principalmente con EEUU., Espana, el Reino
Unido, Alemania, Francia, Brasl y Colombia. Se discuten las
implicaciones de poltica publica. Aungue los reportes de
organismos internacionales hay que tomaros con pinzas,
dados los intereses hegemonicos y financieros, los datos
gruesos  evidencian una situacion  trdgica  en  la

investigacion ecuatoriana.

La produccion a nivel internacional de la ciencia

ecuatorianag, no lega a mil publicaciones en los Ultimos 10
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anos, representando solo el 0,0000001% anual mundial por
doélar por cada millén de dodlares destinados para
investigacion; es decir producimos muy poco por ano vy

por investigador.

El 2017 Ecuador ocupd el puesto 66 (entre 230 paises) en la
produccion mundial de articulos cientificos, el andilisis de
esta produccion refleja que entre el 15 al 20 por ciento de
esta produccion esirreal, ya que proviene de asociaciones

con otros paises, por tanto, la produccién propia es baja.

En lo referente a publicaciones, en Ecuador, mds del 80%
de las publicaciones ecuatorianas incluyen colaboracion
internacional, principalmente con EE.UU., Espana, el Reino
Unido, Alemania, Francia, Brasii y Colombia. Este
fendbmeno es conocido por casi la totalidad de
investigadores ecuatorianos y determina  que la

produccion cientifica nacional sealimitada.

Segun datos del 2018 y principios del 2019 de la
Organizacion Mundial de la Propiedad Intelectual (OMPIo
WIPO segun sus siglas en inglés), Ecuador se encuentra en el
nonagésimo octavo lugar del ranking de Clasificacion
del Indice Global de Innovacién del 2019, ranking que
relne a los expositores con mayor nivel de investigacion y

desarollo cientifico.

Estos problemas de baja produccidon cientifica,
seguramente se debe a varios factores y uno de ellos
podria ser que la mayoria de las personas no pueden
plasmarlo que encuentran en susresultados alinvestigar. Al
parecer las personas no le han dado importancia a
desarrollar competencias comunicativas en especial a la
hora de escribir o redactar los nuevos descubrimientos

luego de unainvestigacion.
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Muchos pueden pensar que solo un titulo de investigador
es garantia para hacer ciencia, desmereciendo el frabajo
de investigadores que se dedican a esta labor, esta
manera de pensar desalienta aquellos que luchan por
realizar un trabajo, un proyecto, que en muchos casos no
tiene ni apoyo financiero, ni de infraestructura, porlo que
ellos mismossolventansus trabajos deinvestigacion.

En paises desarrollados, existe mayor apoyo a los
investigadores, y este va desde una mejoria en su sueldos
hasta bonos de reconocimiento laboral y académico,
ademds de que dan las facilidades para publicar sus
trabagjos. En el Ecuador, aun existiendo programas
creados para dar respaldo a los investigadores, es muy
dificil acceder a ellos, por la gran trama burocrdtica que
elo implica, que paraddjcamente se contfradice dl
requerir demasiados tradmites, de alli que muy pocos
pueden beneficiarse de estos incentivos.

Esta situacidbn merece una revision para que estos
programas no se queden en meras intenciones sino que
cumplan el objetivo por el cual fueron elaborados, en
bienestar de los investigadores, del conocimiento y para

servir a la nacion.

Estudiantes en laboratorio de embriologia y en el taller de preparaciones anatomicas

en la Facultad de Ciemcias Medicas de la Universidad de Guayaquil
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Capitulo 7
La sesion cientifica

La investigacion en el nuevo contexto educativo es un
factor que debe ser considerado en todas las Instituciones
de Educacidén Superior, para fortalecer el aprendizaje de
los futuros profesionales, con miras a solucionar problemas, vy

generar desarrollo y progreso.

Entre las estrategias diddcticas que se pueden utilizar
para motivar e impulsar a los estudiantes, en actividades
de investigacion, se encuentran, la participacion en
exposiciones, debates, mesas de andlisis y la sesion
cientifica, entre otras, este tipo de eventos permite que los

estudiantes que seintegren alas actividades académicas.

Una sesion cientifica otorga a la comunidad universitaria,
tanto profesional como estudiantil la oportunidad de
concientizar, analizar y compartir informacion que
generan debate, impulsando el desarrollo del
pensamiento critico, que dard viabilidad a formar una
cultura de investigacion desde los primeros anos en los
estudiantes que aspiran a un titulo profesional de tercer

nivel en el drea de la salud.

En la formacion académica se debe considerar que la
ciencia no es estdtica, evoluciona en forma constante, por
ello los futuros profesionales deben estar en constante

actualizaciéon de los conocimientos aprendidos.

En este contexto, la generacion de espacios de
divulgacion cientfiica como las Sesiones Cientificas
permitrad desde un medio informal, lUdico, funcional, que

se pueda fransmitir y/o compartr avances cientificos
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generados dentro de los campos especificos que son de
importancia para el crecimiento cientifico en la Facultad
de Ciencias Médicas Informarse sobre los procesos de
investigacion, profundizando conocimientos cientificos, es
una estrategia de aprendizaje que estd proporcionando
expectativas a niveluniversitario.

Las Universidades deben propiciar el interés de las y los
investigadores por comunicar la ciencia, asi como
promover la participacion de la ciudadania en los
procesos de gestion del conocimiento, sus aplicaciones,
alcances, riesgos e incertidumbres; para ello debe
fomentar la adquisicion de nuevas habilidades en el
personal investigador (...) este es un reto que se debe
asumir con sabiduria, para reflexionar que se debe
informar a la sociedad el conocimiento y la ciencia.
(Castillo A, s/f.).

Con este antecedente se debe reconocer los beneficios
gue se pueden alcanzar con la realizacion de eventos
cientificos en las Instituciones de Educacion Superior IES,

entre ellos se puede mencionar:

a. Conocerla produccion cientifica del mundo.

b. Socializar los beneficios que aporta la investigaciona
la sociedad, en el dmbito académico, social,
econdmicoy en el drea de la salud.

c. Informar sobre los nuevos estudios y descubrimientos
que realizan los investigadores en todos los niveles.

d. Promover la participacion de estudiantes en

investigaciones cientificas.
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e. Interesar a los participantes en la actividad

de investigar.

Una sesidon cientifica siempre serd un aporte a los
conocimientos, se puede analizar, debatir, confrontar
ideas, revelar descubrimientos, y para su realizacion se
pueden aplicar varias modalidades que incluyen
ponencias, meas de andlisis, charlas temdticas, foros entre

ofras.

En ese contexto, las sesiones cientificas son una
oportunidad para socializar informacion enfre  los
infegrantes de la comunidad universitaria. Por ello se debe
propiciar eventos encaminados a resaltar la “Importancia
de la investigacion en la produccion cientifica” con lo cual
se daria espacio para que estudiantes puedan interactuar
entre los diferentes grupos e involucrarse en procesos que

promocionan la difusidncientifica.

Organizarun evento demanda tiempo yrecursos, se debe
preparar el local, saldon o auditorio, inclusive una aula se
puede Uutiizar segun la capacidad y la canfidad de
invitados, es recomendable utiizar un modelo estdndar
de invitacion y afiches relevantes al tema establecido,
sefia importante tener elaborado un programa y un
tiptico que siva al final como una refroalimentacion de

las exposiciones.

Para realizar esta actividad, primero se deben explicar las
normativas que regirdn durante la sesion, incluyendo el
tiempo de participacion, de cada persona, que variard

dependiendo de la organizacion de cada evento,
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pueden redlizarse preguntas a los participantes y también
se puede inter-actuar con el publico, propiciando el
infercambio de ideas que pemite desarolar la

capacidad de reflexiony lasrelacionesinterpersonales.

En una sesidn cientifica, pueden participar todos los
infegrantes de la comunidad educativa, unos como
expositores y otros como receptores de informacioén, este
tipo de actividades incrementa los vinculos de los

individuos con la informacidén de un tema.

Para participar un estudiante en una sesion cientifica
primero debe ser orientado por un docente sobre como
exponer el tema, para idenfificar las debiidades, se
redliza un simulacro en el aula, con la interaccion de  los
estudiantes que hardn las veces de publico. Hay que
recordar que la participacion del estudiante tiene la
finaldad de motivarlo a involucrarse en temas de
investigacion, por lo tanto la actitud debe ser siempre
propositiva a mejorar su exposiciony a darle la confianza

necesarna para que su autoestima se fortalezca.

Siempre  resultara  motivadora la  enfrega de
reconocimientos y certificados en un ambiente mads
formal, esto le da mayor elegancia a la actividad vy
despierta interés en otros, ya que estos pequenos detalles
generan reacciones positivas y enriquecedoras en los

participantes delevento.

Un ejemplo de este tipo de eventos se realizd en la
Facultad de Ciencias Médicas en el ano 2019, durante el
proceso de nivelacion del segundo ciclo, en el cual se
destacaron por su interés y participacion sobresaliente

estudiantes de 5 paralelos que compartieron en una
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sesion cientifica en la que participaron docentes vy
estudiantes sobre temas relacionados a la actividad de
investigacion cuyo objetivo fue: Evidenciar la importancia
de la investigacidon por medio de un encuentro cientifico,
con intercambio de informacidon, que genere reflexion e
incentive desarrollo del conocimiento en los estudiantes

de la Facultad de Ciencias Médicas.

Ademds de socidlzar los beneficios que aporta la
investigacion a la sociedad en el dmbito académico,
social, econdmico y en el drea de la salud, analizar la
produccion cientifica de la Ultima década en el pais y
elmundo, andlizar la relacion enfre la Investigacion la
Ciencia y la Comunicacion y promover la participacion

de los estudiantes en investigaciones cientificas.

La motivacion es un factor determinante para investigar
involucra indagar para descubrir, analizar, examinar
informacioén, hechos, evidencia, detalles de un ftema,

utilizando procedimientos y sistemas adecuados.

Un encuentro cristalizado en una sesion cientifica otorga a
la comunidad universitaria, tanto profesional como
estudiantil, la oportunidad de analizar y compartir
informacién que genera debate, impulsando el desarrollo
del pensamiento critico, para formar una cultura de
investigacion desde los primeros anos en los estudiantes

gue aspiran a un titulo profesional.

En este escenario la participacion docente en el andlisis de
temas las Estrategias de motivacion para investigadores
principiantes en el drea de la salud. El evento organizado

porlaMgs. Alida Vallejo Lopezy en élse considerd eltema
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de la importancia de la Investigacion para los estudiantes
universitarios de nivelacion.

Los estudiantes hicieron su intervencion sobre los
siguientes temas:

e Conceptudlizacion y  trascendencia de la
investigacion en la evolucion del conocimiento, datos
historicos.

e Beneficios sociales y econdmicos como resultado de la
actividad deinvestigacion.

e Andlisis de datos estadisticos de la produccion
cientifica global, local e Institucional.

e Relacion enfre la Investigacion la Ciencia y la
Comunicacion y su importancia en la produccion
cientifica.

e Impulo de la investigacion en el Ecuador Esfuerzos y
programas.

e Andlisis de la importancia de fomentar la investigacion
en los estudiantes de nivelacion en el area de la salud.

e Latecnologiay su utilidad enlainvestigacion.

e Importancia del idioma ingles en la actividad de

investigacion.

Se realizé la entrega certificados de participacion a los
expositores.

Se elaboré uninforme que se entregd alas autoridades. Sin
duda muchos delos asistentesaprendieronmds sobre la
importancia de la investigaciony otrosreflexionaron
sobre los factores que influyen a la hora de realizar un
trabajo de investigacion.

En tanto que los participantes se sintieron emocionados y al
mismo tiempo orgullosos por ser parte de este evento,

reflexionando que no solo se puede empezar a investigar
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al ser profesional, sino desde los primeros anos de ingreso a
la Universidad si son bien orientados, pues lo que cuenta
es el interés yla motivacion.

Se reconoce que una cosa es la teoria y ofra mucho mas
emocionante es la prdctica, esa emocion que despierta
hacer algo y la gratificacion interna que genera, ser
admirado por otros, pensar; yo lo hice, yo lo logre, sentir
que eres capaz, te abre un abanico de posibilidades en
la parte académica que serd un incentivo durante el

transcurso del periodo de formaciéon profesional.

SESION CIENTFICA EN LA FACULTAD DE CIENCIAS
MEDICAS UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

FOTOS DEL EVENTO
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CAPITULO 8

Importancia de la investigacion para desarrollar

competencias cientificas
La competencia cientifica alude a la capacidad vy la

voluntad de utilizar el conjunto de conocimientos y la
investigacion cientifica para explicar la naturaleza y
actuar en contextos de la vida real. Para resolver
problemas de naturaleza cientifica, asi como analizar
criticamente la forma en que ciencia y tecnologia influyen

en el modo de vida de la sociedad actual.

Entendemos por competencia cientifica, la habilidad o
destreza de obtener, reconocer y aplicarel conocimiento
en el dmbito de la ciencia, para identificar problemas,
explicar los sistemas y fendmenos naturales mds relevantes, la
forma en que el entorno condiciona las actividades
humanas, las consecuencias de esas actividades en el
medio ambiente, las aplicaciones y desarrollos
tecnoldgicos. Mediante su uso permite actuar consciente
y eficazmente en el cuidado de la salud personal y extraer
conclusiones basadas en pruebas sobre temas
relacionados con las ciencias y su aplicacion practica en

la vida cotidiana para la toma de decisiones.

Estas habilidades se adquieren con la capacitacion
adecuada, pero sobre todo con la prdctica, para emular
la frase: Dime algo, y lo olvidaré. Enséname algo, y lo
recordaré. Hazme participe de algo, y lo aprenderé."
Confucio (551 a.C - 479 a.C).

En la Conferencia Mundial sobre la Ciencia para el Siglo
XXI declara: "Para que un pais esté en condiciones de

atender a las necesidades fundamentales de su
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poblacién, la ensenanza de las ciencias y la tecnologia es
un imperativo estratégico (...). Hoy mds que nunca es
necesario fomentar y difundir la alfabetizaciéon cientifica
en todas las culturas y en todos los sectores de la sociedad,
(...) a fin de mejorar la participacion de la ciudadaniaen
la adopcién de decisiones relativas a las aplicaciones de
los nuevos conocimientos”. Este mensaje puede verse

expresado en ofros muchos documentos oficiales.

En la actualidad las personas se enfrentan a cuestiones
con un componente cientifico o tecnoldgico tanto a nivel
personal como a nivel comunitario, nacional e incluso
global que afectan a la comunidad. La competencia
cientifica resulta crucial para los estudiantes en el mundo
globalizado reconociendo que las ciencias desempenan
un papel fundamental para entender su entorno y poder

intervenir con criterio sobre el mismo.

Los futuros ciudadanos vy ciudadanas deberdn
desenvolverse en una sociedad cambiante a lo largo de
su vida, en la que la ciencia y la tecnologia
experimentardn, una constante evoluciéon dindmica. Por
todo ello, los conocimientos cientificos se integran hoy en el
saber humanistico que debe formar parte de la cultura

bdsica de todas las personas.

En las Universidades los docentes como formadores les
corresponde orientar a los estudiantes para que desarrolle
estas habilidades fundamentales en los  futuros
profesionales. La educacion obligatoria ha de facilitar el
logro de la competencia en la cultura cientifica, que
ayude a participar critica y responsablemente en la toma
de decisiones en torno a problemas locales y globales. La

competencia integra desde los principios bdsicos de la
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ciencia, a su aplicacion prdctica en la vida cotidiana y las
oportunidades y consecuencias que genera en la vidade
las personas (en la salud, en el modo de vida, en la forma

derelacionarse, etc.) y ensu entorno.

El conocimiento acerca de la ciencia, hace referencia al
conocimiento de los métodos de la ciencia (investigacion
cientifica) y las metas (explicaciones cientificas) de la
cienciaq, las actitudes de la persona hacia las ciencias ya
su disposicion por implicarse en cuestiones o temas

cientificos.

El desarrollo de la competencia cientifica se refiere
también a la construccidon de una actitud y de un modo
de ver; la actitud de la indagacion sistemdtica y el modo
de ver propio de una ciencia. Promueve el deseo vy la
voluntad de saber y la disposicion a comprender su

entorno natural y social.

En este contexto son fundamentales la cooperacion vy la
comunicacion, el desarrollo de la competencia cientifica
deberd ser paralelo con el de la competencia
comunicativa y con la formacion en los valores del
acuerdo que hacen posible y fructifero el trabajo de

equipo.

La investigacion cientfifica durante la formacion de los
recursos humanos en las carreras de tercer nivel es un
factor de trascendental importancia, para alcanzar los
niveles académicos de paises desarrollados. Si se
considera que el mejoramiento de los niveles de salud de
una poblacion tiene estrecha correlacion con los
resultados de investigacion, al buscar las causas de las

enfermedades, y la elaboracion de medidas de profilaxis.
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Las  universidades, como instituciones  sociales,
desempenan un papel fundamental en latransformacion
de la humanidad. A través de ellas se transmite a los
individuos el conocimiento intelectual indispensable para
la modernizacién y la democratizacion de la sociedad, se
proporcionan los esquemas y los valores que aseguran la
estabilidad social, asistiendo y sirviendo a las comunidades
en la solucidn de los complejos problemas relacionados a

la calidad de vida de los ciudadanos.

Es imperativo recordar que todo avance metodoldgico y
cognitivo en las ciencias médicas es fruto de la
investigacion, como se evidencia en la historia, puesto que
constituye una parte fundamental en la adquisicion vy

generacion de nuevosconocimientos.

La sociedad necesita personas creadoras, con
capacidad de desarrollar una actitud investigativa
individual en aras de obtener un excelente desempeno
laboral con exitosos resultados, que logren como respuesta
una mejor calidad de vida para sus pacientes. Asi van
creciendo los sentimientos de responsabilidad social del
profesional que comprende que sus qQcciones vy
conductas afectan directamente a la sociedad y lo

comprometen con ella.

Enfre las naciones que mds avances han generado se
encuentra China brinda un ejemplo: entre 2000 y 2010, la
proporcion mundial de investigadores chinos como
coautores de investigaciones publicadas aumentd del 5%
al 13% H Brasl, la India y ofros paises también han
aumentado su participacion en las publicaciones de
investigacion. Sin embargo, aunque las investigaciones
estdn aumentando en general, lo estdn haciendo de
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forma desigual.

Para responder a esos retos, la OMS alienta a los donantes
internacionales y los gobiernos nacionales no solo a invertir
en investigacion, sino también a respaldar los mecanismos
de intercambio de informacion y datos, fortalecer la
formacion en investigacion y las instituciones a ello
dedicadas, y cuantificar los progresos relacionados con

suscompromisosenprodelacoberturasanitariauniversal.

Las Instituciones de Educacion Superior deben impulsar
actividades prdcticas en entornos adecuados para
generar inferés en los estudiantes, promover a
participacion en eventos cientificos como Congresos
Nacionales e Internacionales, insertdndolos de a poco al
mundo cientifico académico. Las IES deben trabajar en
conjunto con los Gobiernos deben trabajar en conjunto
para impulsar mejoras en los programas educativos

impulsando la formacion de nuevosinvestigadores.

e " ! 1}
Docentes, Mgs. Alida Vallejo Lopez (U:G), Mgs. Magaly Pefiafiel (ECOTEC),
Estudiantes de nivelacion de la Facultad de Ciencias Médicas en la Universidad de

Guayaquil, Diogo Duefias y Samantha Castro (Participacion en IV Congreso
Cientifico Internacional Sociedad del conocimiento retos y perspectivas 2019)
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